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 های فلسفی و فرهنگی آن ی و زمینه انسان از نگاه فاراب   بختی نیک سعادت و  
 

 1جعفر شانظری 

   17/07/1402پذیرش:     ؛19/01/1402دریافت: 
 چکیده
ها انسااان یتمام دیترد یسرشته شده و ب انیدر گوهر وجود آدم یخواهو کمال بختینیک   ،یطلبسعادت

مسااهله سااعادت و   نرویخوداند. ازا  یو خوشبخت  یرستگار  ،یابیکام  یخود در جستجو  یدر طول زندگ 
طول   در  مانیو حک  شمندانیهمواره دغدغه اند  یشناس در حوزه علم النفس و انسان  رگاهی از د  بختینیک 

سعادت انسااان  یمعلم ثان یگمشده انسان سعادت اوست. فاراب  ای بوده است و گو  شهیتفکر و اند  خی تار
 یهاا بااه » نایساا نالااه اسنسااانا و ابنیمکاان  ن یآخر ء یس ورائه ش یل یر المطلوب لذاته الذیرا به »الخ

هاار   زین  شمندانیاند  گری نموده و البته د  فی تعر  عبارات مشابهگری و به د  لهایلتحص  ی  الح  یافضل ما سع 
نوشتار   نیاند. در اقرار داده  ییانسان را مورد شناسا  بختینیک منتخب، سعادت و    یاز منظر و مبنا  ،ک ی

در مسااهله  یپرداخته، سپس نظاار فاااراب  یو نقل  یعقل  یکردهای ها و رو  دگاهی د  لیو تحل  نیینخست به تب
سااخن در   نی برتاار  یآراء اشاره نموده و ساارانجاب بااه داور  گری با د  رااو    دگاهی د  زیو تما  لیسعادت را تحل

 پرداخت. میانسان خواه بختینیک و  یابیکام نییتب
 ، انسان، کمالبختینیک فارابی، سعادت،  :ا هاژهکلیدو 
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 و بیان مسئله  مقدمه. 1

 ،ی ابیاا کام  ،یرسااتگار ،ی باادبخت ،بختی نیااکسعادت، شقاوت، لذت، رناا ، فااوز، فاالا ، 
بحااد در حااوزه هااای  دواژه یکل  ،تا کنون زمان    ری از دمشابه،    یهاکلمه  گری و د  یبد  ،ی خوب

پااهوهو و هااا  آن مااورد  بوده و در    ی و علوب انسان  ی النفس فلسفو مباحد علم  ی شناسانسان 
گمشااده و در   نیاا ا  ی ها در پاا انسااان   ی گفاات تمااام   توان ی م   دیترد ی ب  شود.می ده و  ش  قیتحق
سااعادت و   ی هساات  اثبااات  و  ی سااتیچ   یی . در شناسااابرناادی به آن بااه ساار م   ی ابیدست  یآرزو
ارائااه شااده  ی متفاااوت ویوب کم یهادگاهی مرادف، آراء و انظار و د یهاواژه   گری و د  بختی نیک

سااعادت لااذت   ایاا در هاار موجااود اساات  و    ت یسعادت همان کمال و فعلاینکه آیا  است.  
فراتاار   ایاست و    ی و خوب  ریانسان در برابر درد و رن  اوست  سعادت همان خ   یحاصل برا

و  ی بروناا  ی اماار ایاا شدن و حصااول اساات و موضوع و  ی امر درون کیاز آن است  سعادت 
  اوست  یو برآمدن آرزوها ی آدم  یازهایسعادت رفع نو آیا هاست  و از سنخ داشتن ی کسب

 ی عاا یحالاات فراطب  سااعادتتوان این سؤالات را هم اضافه کرد: آیااا  به سؤالات فوق می 
و    ی تاادر  رطوبااهدر بستر حرکت و    ایو    شودی انسان حاصل م   یبرا  ی دفع  یاگونهاست و به

 یا اینکااهاست    ی سعادت همان معرفت عقل  شود ی خروج از قوه به فعل محقق م فرایند  در  
انسااان اساات  سااعادت   یقصااوا  ت یاا مقصود و غا  نیاست  سعادت برتر  لت یفض  یمساو

  سااعادت کی زیاز سنخ متاف  ایاست    ی و معرفت عقل  ی کمال روح   ،ی از لذت جسم  ی بیترک 
انسان   یسعادت در تماب مراتب وجود   است   یاخروای و عقل  یویدنای مراتب جسم  یدارا

عااالم، اختصااار دارد  و  کیاا ک مرتبااه و در یاا بااه    ایاا ساات  ا  ی کیو در تماب عوالم وجود  
هااا ها و دهپرسااو  نیاا اساات  ا  ی و ساااختن  ی جعل  ایو    ی لیو تحص  ی کشف  سعادتسرانجاب  
و پااهوهو  قیاا با تحق ی و محققان حوزه علوب انسان شمندان ی موجب شده تا اند  گری پرسو د

.دهندها پاسخ پرسوگونه اینبه 
 

 . پیشینه تحقیق2 

 نیاایو تب  فیاا بااه تعر  کیهر    ی فلسف  ی شناسو انسان   ی بر اساس وجودشناس  ی پیشینماحک
انااد. افلاطااون سااعادت نموده  نیاایسااعادت را تب  ی ستیو چ   ی سعادت انسان پرداخته و هست
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 داناادی گناه باشااد، م  زه یاز درد و آم   یکه عار  ی و لذت حس   ی از معرفت عقل  ی بیانسان را ترک 
متعااال  یسااعادت را تشاابه بااه خاادا گااری د ی عبااارات در او(. 298  ،1ج  ،1۳62  ن،)کاپلستو

حکماات، افلاطون اجتماااع »:  سدینوی م   حکمت در اروپا  ریسدر    ی )همان(. فروغ  داندی م 
در انسااان موجااود شااد،   لیفضااا  نیکه ا  نیهم  ی عنی  داندی شجاعت و عدالت را سعادت م 

 (.26، 1۳64 ،ی فروغ) ادهدی دست م  یو سعادتمند یخرسند
(. او 474و 472، 1۳64  ،ی فروغاا سعادت انسان را در تفکر معنا کاارده اساات )  ارسطو

قااوه   ی عناا ید.  یاا آی توسط قوه عاقل حاصل م دانسته است که  انسان    یهای هگی سعادت را از و
 شااهی قااوه تفکاار و اند  نیاا انسان عقل است پس سعادت او مربوط به عقل است و کار ا  هه ی و

است، سعادت انسان است. او معتقد   نسان ا  یاست پس تفکر که کار عقل است و لذت برا
عااادت و ملکااه باشااد   دیاا با  لت یاست اما چون فضاا   ی میتعل  ایو    ی فطر  ،یکوکارین»است:  

را دوست بدارد و از  ی کیکه ن ی خانوادگ ت یترب ی عنییو جوان  ی به آن از خردسال  افتنیپرورش  
 (.48، 1۳44 ،ی روغ)ف ادی به تفکر حاصل آ ت یترب نیمؤثر است و ا اریباشد، بس   زاریب  یبد

اند که خرده گرفتهتعریف شود، تفکر  ایو  ی معرفت عقلبه سعادت  بعضی از اینکهالبته    
شااناخت،  ،ی و نه خااود آن. بااه عبااارت شودی موجب سعادت م  ی،شناخت و آگاه  ایتفکر و  

 (.610-61۳، 1۳9۳ ،ی اض یو تفکر مقدمه سعادت است و نه مقوب آن )ف ی آگاه
کاارده اساات:   فیاا تعر  ی مطلااوب تاتاا   ریاا سااعادت را بااه خ   ی در عبارت  ی معلم ثان  ی فاراب

الانسان اعظم  نالهیان  مکنیآخر  ی وراءها ش سیالمطلوب لذاته ... و ل  ریالخ  ی السعادة ه»
 (.101، 200۳ ،ی فاراب) امنها

 ان انسان که امکاا   یبرا  ی ریاعلا است که تاتاً مطلوب است و فراتر از آن خ   ریسعادت خ 
آن است که در سعادت انسان : سدینوی م  گری د یوصول به آن باشد، وجود ندارد. او در فراز

به ماده نداشته باشد و او از زمره موجودات مجرد   ازیرسد که نب  یابه مرتبه  یکمالات وجود
ال  ی و جاودانه بر حالت مجرد و مفارق از ماده باق رد یقرار گ ماند و البته رتبااه او از عقاال فعاا 

 (.102-101، 200۳ ،ی فارابفراتر نرود )
و    ی قااوه را بااه نظاار   ن یاا و ا  دانااد ی موجود در انسان را خادب قوه ناطقه او م  ی تماب قوا  ی فاراب 

و سعادت را در   داند ی م  ی خدمت عقل نظر  در  ز ی را ن  ی نموده است. او عقل عمل   م ی تقس   ی عمل 
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جعلاات لتخاادب    ة یاا والعمل   یة و منها نظر  یة ، منها عمل ه والناطق » : شناسد ی م  ی استکمال قوه نظر 
 (.  102،  200۳  ، ی فاراب )   ا السعاده   ی بها ال   وصل ی آخر، بل ل   ها ی لالتخدب ش   ه ی نظر وال   ه ی النظر 

و  داناادی انسااان م  ی سعادت انسان را در معرفت و استکمال قوه نظر  زین  ی فاراب  جهیدر نت
 .کندی م  ریمعرف تفس  یبرمبنا زیاو را ن ریرفتار خ 
ان » :سدینوی کرده است و م  فیهدف موجود زنده تعر نیسعادت را در برتر  زین نایسابن

 گااری د  ی(. او در فااراز261،  1400  نا،یسابن)  لهایلتحص  ی  الح  ی افضل ما سع  ی السعادة ه
 نا،یساا )ابن انهااایالمطلوب لذاتها و المسااتاثرة بع ی ه  قةیالحق  ی ان السعادة عل»:  سدینوی م 

1400 ،261 – 260.) 
است که هر موجود زنااده   یمقصود  ت یو نها  است   ی تات  طلوب م سینا  برای ابنسعادت   

انسااان بااه   لی تبد  نا،یسگفت سعادت در نگاه ابن  توان ی م   .شودی آن م   نیبه آن واصل بلکه ع
و من جهة علاقتها بالبدن  ایعالما عقل رورتهایتاتها ص  ی سعادة النفس ف»است:   ی جهان عقل

 (.97 - 110، 1۳6۳ نا،یسابن) الائهایاست
و   ی انسااان بااه جهااان علماا   لی تبد  ی در عقل نظر  نایسمصداق سعادت از نگاه ابن  ی عنی
کمااال  ةیاا و غا»اساات:    یماااد  یاو بر بدن و آرزوهااا  یلایاست  ی است و در عقل عمل  ی عقل

 هنااایالعدالااة و ه ةیاا العقاال المسااتفاد و لقوتااه العمل ةیاا لقوتااه النظر خصاالیالانسااان ان 
 (.99، 1۳6۳ نا،یسابن) اعالم المعاد ی الشرف فختمی

و هو ]کمال الانسااان  » سعادت انسان را در اتصال به معقولات دانسته است:   ز ی ن   ملاصدرا 
 (.  2،  1ج   ، 1۳78ملاصدرا،  ) ا ...   ی و سعادته[ هو الاتصال بالمعقولات و مجاورة البار 

 کیاا  مصداق آن پرداختااه و هاار نییواژه سعادت و تب ی به معناشناس زیمعاصر ن  مان یحک
 یی انااد. علامااه طباطبااانموده ریآن را تفساا   ی شناساا   معرفاات و    ی شناساا براساس حوزه انسان 

 ،1ج ،1۳9۳  ،یی طباطبااا)  اد إنااه إنسااان یاا ر له من ح یبالسعادة ما هو خ   ی نعن»:  سدینوی م 
 است. ریاو خ  ت یانسان از جهت انسان ی(. سعادت برا18۳

در او    آورد ی را که به دست ماا   یی ها شه ی افعال و اند  ی، استکمال  ر ی در س  انسان به تعبیر دیگر، 
  ف ی و ملکه گاه به سعادت و گاه بااه شااقاوت توصاا   شود ی م   ل ی تبد  ی و ملکه نفسان  أت ی ه  ک ی به 

او    ی او، باارا   ت ی انسان   د ی است که از ح  ی ا سعادت انسان آن حالت و ملکه  ، رو ن ی . از ا گردد ی م 
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در انسان به لحاظ کمااال   ی حالت و ملکه اکتساب  ن ی ا  ی عقل  ن ی حسب براه  بر است و البته  ر ی خ 
  ی مراتب کمال و نقص اساات. لااذا باارا   ی دارا   ک ی تشک   گونۀ او همچون اصل وجود به   ی وجود 

  ان الکمااال   ی قائمااة علاا  ن ی ثاام ان  البااراه » : گااردد ی از کمااال حاصاال م  ی انسان مراتب مختلف 
ق   ی الوجود  خاصااة   ک ی و الضعف و هو التشک   ة و الشد   ص مختلف بحسب مراتب الکمال والن 

  ی القرب و البعد من مبدا الکمال و منتهاااه فاا ی النور المجرد فلهذه النفوس مراتب مختلفة ف ی ف 
 (. 184،  1۳9۳  ، یی طباطبا )   ا ما بدات منها ...   ی وعودها ال  یی الارتقا  رها ی س 

 :ساادینوی و م  داناادی او م  یبااه آمااال و آرزو  دن یسعادت انسان را در رساا   ی مطهر  دیشه
(. او در 60  ،7ج،  1۳80  ،ی مطهاار)  ای الآمااال والوصااول الامااان  لیاا ن  ی سعادة النفس ه»

( 61  ، ر.1۳80  ،ی مطهاار)  اهااایرضاااها بماف  ی سعادة النفس ه»:  سدینوی م   گری د  یفراز
 است. ت یسعادت در کمال رضا ی درواقع تعال

: سااعادت و لااذت مساااوق ساادینوی سااعادت م   یدر معنا  زین  یزد یمصبا     ی محمدتق
 .اساات   داریاا مدت است، اما سااعادت، لااذت پاو کوتاه  یالذت گاه لحظه  کنیل  گرندی کدی

و دواب برخوردار باشد:   ی از برتر  ی فیو ک  ی او از نظر کم  یهاسعادتمند است که لذت  ی کس 
 (.29 - ۳1 ،1ج ،1۳76، یزد یمصبا  ) اایالاطلاق او نسبی اللذه عل ی »السعادة ه

ها بر دردها و آن هم به صورت سعادت آن است که لذت»:  سدینوی م   ی اض یف  غلامرضا
اگاار   نکهیا  اینداشته باشد و    ی اصلًا درد و رنج  ایکه    ب یترت  نیداشته باشد. به ا  ی مطلق فزون

خواه سعادت  ،ی فیباشد و خواه لذت ک  ی درد و رن  دارد به اندازه لذت نباشد خواه لذت کم
، 1۳9۳،ی اض یف) ایباشد و خواه معنو یو خواه لذت ماد ی مطلق باشد و خواه سعادت نسب

در نجااات از   میقاارآن کاار  اتیاا آ  یبه مقتضا  شان یمصداق سعادت از نظر ابنابراین  (.  602
 (.618، 1۳9۳،ی اض یفبه بهشت است )عذاب جهنم و ورود 

 
 یسعادت در نگاه فاراب  ینقد و بررس. 3

دارد و برتر از آن   ی که مطلوب تات یی اعلا ریسعادت را خ  ی در عبارت  ی چنانچه اشاره شد فاراب
س یلاا   یر المطلوب لذاته الااذیالخ»:  سدینوی دانسته و م   ست یانسان ن  یوصول براقابل  ریخ 

 (.101، 200۳ ،ی فاراب) اناله اسنساناعظم منهایمکن  ن یء آخر ی ورائه ش
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کااه   ی ر یاا روشن است کااه خ  م ی بدان  ی ح ی توض  د ی س ورائه...ا را ق ی ل   ی الذ اگر عبارت »   البته 
امااا اگاار آن   ساات، ی برتاار ن  ر یاا خ  ی است که مقدمه باارا   ر ی خ   ی القصوا   ت ی دارد غا   ی مطلوب تات 

.  1دو گونه است:  ر ی معنا خواهد بود که خ  ن ی به ا   م ی کن   ر ی تفس   ی احتراز   د ی عبارت را به صورت ق 
را ندارد. در   ی گر ی د  ی مقدمه برا  ی ا که جنبه   یی و سعادت نها   ر ی خ   . 2  ؛ ی ات و سعادت مقدم   ر ی خ 

اگر مقصود    کن ی ل   ، ی دارد و نه آل   ی است که مطلوب تات  ر ی خ   ی هر صورت سعادت در نگاه فاراب 
آن را سااعادت    ی اساات و فاااراب   ر یاا خ   ی القصااوا ت ی باشااد، ناااهر بااه غا   یی نهااا   ی مطلااوب تاتاا 

  ساات، ی ن   ی تاتاا   ی و مطلوب   ر ی القصوا که فراتر از آن خ ت  ی غا اگر انسان به آن    جه ی . در نت شناسد ی م 
ها بااه  از انسااان  ی ار ی بساا  ی معنا از سعادت برا  ن ی است ا  ی ه ی بد  . نرسد، سعادتمند نخواهد شد 

  اعاالا   ر یاا که آن خ  د ی آ ی به دست نم  ی عبارت فاراب  ن ی باز از ا  د، را ی ا  ، ن ی . افزون بر ا د ی آ ی دست نم 
  ر یاا و خ  ی القصو ت ی او مشخص نکرده که غا  ی عن ی  ست  ی چ  ست، ی مطلوب ن   ر ی که برتر از آن خ 

مطلااب    ن یاا ا   نا ی ساا و ابن   ی عبارات فاراب   ی است. البته از برخ   ی از وجود آدم   ی اعلا در چه ساحت 
سااعادت در انسااان، وصااول بااه معرفاات    قت ی که حق   گردد ی م   ح ی و بلکه تصر  شود ی استنباط م 

  ی فاراب   عقل است.   عالم او به    رورت ی انسان در ص  ی ق ی کمال و سعادت حق  ی عن ی اوست  ی عقلان 
  ر ی تصاا ان   ی و تلااک هوالسااعادة و هاا » :  سااد ی نو ی الفاضاالها م   نااه ی در کتاااب »آراء اهاال المد 

  ی فاا  ر ی مادة و تلک ان تصاا  ی قوامها ال ی لاتحتاج ف   د ی ح   ی الوجود ال ی الکمال ف نفسالانسان من 
تلااک    ی علاا   ی عن الاجساب و جملة الجااواهر المفارقااة، للمااواد و ان تبقاا  ة ی البرئ  اء ی جملة الاش 

ال   ائما الحال د   (. 101-100،  200۳  ، ی فاراب )   ا ابداً الا ان  رتبتها تکون دون رتبه العقل الفع 
تااا  داناادی استکمال او در وصول به مرتبه تجرد از ماده م   ریسعادت انسان را در س  ی فاراب

و بر همان حال تا ابااد   رد یگی در جمله جواهر مفارق قرار م   یصعود  ریس  نیآنکه انسان در ا
 ی و اعمااال باادن ی افعااال فکاار قیاا سعادت ازطر نی. او معتقد است وصول به اماندی م   ی باق

 .دی اصل آح  سازد،ی م  لهیجم لیو ملکات و فضا أتیکه ه ک،ین
کمال و  یقصوا ت یو غا شناسدی م  ی او به جهان عقل لی سعادت انسان را تبد زین  نایسابن

: داناادی م  ی و عدالت در عقل عمل ی سعادت را در وصول به مرتبه عقل مستفاد در عقل نظر
العدالااة و   هیاا العقل المستفاد و لقوتااه العمل  هی  لقوته النظر  حصلیکمال الانسان ان    ةیو غا»
 (.99- 100 ، صص 1۳6۳ نا،یسابن) اعالم المعاد ی ف رف الش  ختمیهنایه
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تخصها هو  ی کمال تاتها من الجهة الت ی فسعادة النفس ف»: سدینوی عبارت م  گری و در د
 هااةیلهااا اله کااون یالبدن ان  نیو ب بنهاییو سعادتها من جهة العلاقة الت  ایعالما عقل  رورتهایص 

 (.110، 1۳6۳ نا،یسابن) اةیلائیالاست
که سعادت عقاال  شودی نقل شد، روشن م  نایسو ابن ی توجه به عبارت فوق که از فاراب  با

 ی و وصول به عقل مستفاد اساات و در عقاال عملاا   ی انسان به جهان عقل  رورت یدر ص   ی نظر
 دیاا با ،صااورت  نیاا . در اباشدی آن م   یهاو خواسته  یکامل بر عالم ماده و بدن ماد  یلایستا

 یاریاولًا بس  رای ها به دوراست. زاز انسان  یاریاز دسترس بس  نامع نیکه سعادت به ا  میریبپذ
در حااد   ی و معرفت عقلان  ی اند و به کمال عقلمأنوس   ی ها با لذات و کمالات حس از انسان 

هاساات و نااه آن   انگااارت یو معنااا از سااعادت نها  ریتفساا   نیا  اً ی. و ثانرسندنمی   عقل مستفاد
اوست و  ی انسان در بعد عقلان ی قیو سعادت حق کمالو ثالثاً مستلزب انحصار   یانگارکمال

فقاادان بااا توجااه بااه و    جهیدر نت  شودی سعادت و کمال او محسوب نم  ا،یدر دن  ی لذات حس 
 سعادت او محدود خواهد شد. رهیانسان، دا ی عیپس از مرگ طب ی استکمالحرکت 

 
 سعادت انسان بابدر  یفاراب دگاهید  حیو تصح ن ییتب. 4

  ک ی یاا و نظاب وجودشناساا   ی و دستگاه فکر  ی به هندسه معرفت  د ی است که با  باور ن ی نگارنده برا 
  و  را کنااار هاام گذاشاات نگر تماب سخنان او و به گونه جامع  ست ی نگر  ی همچون فاراب   لسوف ی ف 

ی مااادی و  براساااس وجودشناساا   ی را ارائااه نمااود. فاااراب   ی ا در هر مسهله   ی سپس استنباط عقل 
  و معتقااد   رفتااه ی و ازجملااه انسااان پذ   ی و ماااد   ی ع ی قوه و فعل را در موجودات طب  ه ی نظر  ی، ع ی طب 

ه اساات و پ  ی هر حادث  است  محصااول ماااده و حرکاات اساات. از    و، ی دا یاا مسبوق به ماده و مد 
اسااتعدادها و خااروج از قااوه بااه   افتن ی  ت ی کمال هر موجود و سعادت هر انسان در فعل  ، رو ن ی ا 

بااه عقاال   یی ولا یاا خااروج عقاال ه ی، عبارت است از در عقل نظر   ن لذا کمال انسا   . فعل است 
نهفتااه   ی ها یی استعدادها و توانا  ت ی فعل  ز ی ن  ی، بالفعل و تا عقل مستفاد است و کمال عقل عمل 

ء همااان سااعادت  ی کمااال و کمااال شاا   ت یاا و آن فعل   ی تاا ی هر قوه فعل  ی در انسان است. پس برا 
ة فعاالًا هاا  ی النفس ه »سعادة اوست:  کمالهااا و حصااول کمالهااا    و تبدل قوتها فعلا، ان لکل قو 

  ؛ شااود ی نم   ر ی تفساا   تمدارانااه ی القصوا و نگاه غا ت ی صورت سعادت تنها در غا  ن ی سعادتهاا. در ا 
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  ، ی است. پااس سااعادت در نگاااه فاااراب  ی وجود  ی ا وصول به کمال در هر مرتبه   ، بلکه سعادت 
 . گردد ی رم ی تفس   انه ی گرا کمال 

  یی مراتب است و برحسب مراتب آن را به سعادت نهااا   ی نگاه، سعادت دارا   ن ی براساس ا  البته 
ضاامون را چنااین  ایاان م السعادها  ی در رساله »ف  نا ی س کرد. ابن  م ی تقس  توان ی م  ی ا و سعادت مقدمه 
مطلوبااا    س ی بمطلااوب لذاتااه و مااال   س ی و معلوب ان ما خالطهه هذه النقائص فل » :  بیان داشته است 

  ی محصاالة بااذاتها فاا   ر ی غ   ة ی ان تکون السعادة المطلو   ی ... و بالحر   ه ی ق ی بالسعادة الخق   س ی لذاته فل 
افصاال    ل ی تحصاا   ی مستعدة للفوز بافضل احوالهااا فتقاادر علاا   ست ی ل   ه ی ات النفس ف   ی العالم الحس 

 (.  26۳-262،  1400 نا، ی س ابن )   ا هذه الدار   ر ی غ  ی دار اخر   ی ف   ة ی فاتا السعادة المطلو  اتها ی غا 
او و   ن ی باا  ط ی کااه تماااب وسااا  دانااد ی م  ن یاا در ا  را انسان  یی و نها   ی ق ی او سرانجاب سعادت حق 

ثاام الشااأن الاعظاام  » : رد یاا محااض آراب گ  ر یاا معشوق برداشته شود و در جوار حق محض و خ 
  ع یاا معشااوقها و معشااوق جم  ن ی و ب  نها ی تنالها هناک هو ارتفاع الوسائط ب  ی الت  ی والسعادة الکبر 

والمعقول الحق بذاته   ه المحض و المعشوق لذات  ر ی الحق المحض و الخ  ی الموجودات ... اعن 
 (. 276،  1400نا، ی س بن ا )   ا جل تکره ... 

وجااود در دار  ی او و باارا  دانااد ی م  ر ی ناپذ نفس انسان را پس از اثبات تجرد، جاودانه و فنا   او 
  ا یاا و سعادت و لااذت آنجااا را برتاار از لااذت دن  معتقد است را  است ی آخرت که افضل از دار دن 

  ة مقرها اکاارب ماان اللااذ   ی و ان لها لذة ف  ا ی افضل من دار الدن  ی »و ان لها دار اخر  کند ی م  ر ی تفس 
(. او راه وصااول بااه سااعادت را در  26۳،   1400  نا، ی ساا بن ا دار غربتهااا...ا )   ی تطلبهااا فاا   ی الت 
را ماالاک کمااال   ی اعتدال در حکمت عملاا  ق ی و طر  شمارد ی نفس م  ی خردمندانه قوا   ت ی ر ی مد 

الآخاارة ...ا    ی فاا  مااه ی جمعت هذه المناقب فقاادفازت بالسااعادة العظ  ی نفس  ی  : »فا شناسد ی م 
 (. 277،   1400نا، ی س بن ا ) 

و   ی اجتماااع بشاار   ی ها ه یاا اساااس و پا   ان یاا پااس از ب   ة السععداد ل ی تحص در کتاااب    ز ی ن   ی فاراب 
عالم وجااود و   ب ی به ترک  ی ها و اجتماع مدن انسان  ب ی ترک  ه ی و تشب  ی مدن  ست یو ز  ی جمع ست یز 

را حاصاال   ن یاا برهااان و د  ق یاا فلسفه را حاصل ازطر   ن، ی تفاوت روش در فلسفه و د   ان ی پس از ب 
و   ی نظاار  لت ی و آخرت را در چهااار فضاا  ا ی و سرانجاب سعادت دن   داند ی و اقناع م   ل ی تمث   ق ی ازطر 
...    ة یاا و الصااناعات العمل   ة یاا الخلف   ل ی والفضااا   ة یاا الفکر   ل ی الفضااا   : سد ی نو ی و م   داند ی م  ی عمل 
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  ا ی الاخاار  اة یاا الح ی ف  ی و السااعادة القصااو  ی الاولاا  اة یاا الح  ی ف  ا ی حصلت لهم بها السعادة الدن 
 (. 2۵،  199۵  ، ی )فاراب 

  ی ر یاا و البتااه فراگ   داند ی و هم در آخرت م   ا ی سعادت و کمال را هم در دن   ز ی ن   ی فاراب   جه ی در نت 
: »و تسااتعمل  شناسد ی م   د ی مف   ی سعادت اخرو  ی فلسفه را که اقدب علوب و اکمل علوب است برا 

الانسااان ...ا    بلغااه یی الذ   ر ی و الکمال الاخ   ی بذلک العلم و هو الساعدة القصو  ی الغرض  کمل ی ل 
 (. 86،  199۵  ، ی )فاراب 

  ن ی و ادراک باا   رملائم یاا ادراک در هر قوه را به ملائاام و غ   ز ی الحکما ن  در کتاب »فصور  او 
  شناسااد ی و ادراک ملائم و موافااق بااا طبااع هاار قااوه را کمااال و لااذت م  کند ی م  م ی دو تقس   ن ی ا 

در اساافار لااذت را همااان ادراک ملائاام و کمااال   ز ی (. چنانچه ملاصدرا ن 6۳، 140۵ ، ی )فاراب 
  الکمااالا  ضاااه ی الادراک بما  ن ی کذا الالم ع الادراک بوجود الکمال و    ن ی ع   ی ه   للذه : »ا داند ی م 
 (. ۳9  ، 1ج   ، 1۳79ملاصدرا، ) 

شرط اول لذت، ادراک است و شاارط دوب توجااه  » :  سد ی نو ی م   ی در دانشنامه علائ   ز ی ن  نا ی س ابن 
اساات و هرچااه در ادراک لااذت    ی ادراکاا   گاااه ی به مراتب ادراک و شرط سوب توجه به تفاوت و جا 

در ادراک لااذت    ی لذت ناب است ول   ی است. لذا در ادراک عقل   کوتر ی نقصان و درد کمتر باشد ن 
بااودن ماادرسک اساات و    م ی با درد است و بدان که عظماات ادراک بااه عظاا   خته ی مخلوط و آم   ی حس 

  ، ۳7ل فصاا ،  1۳99  نا، ی ساا ابن )   ا ماادر ک و ماادرسک اساات   ن ی تر م ی و عظ   ن ی تر واجب الوجود، کامل 
لوصول ما هااو عنااد    ل ی ادراک و ن   ی : »ان للذة ه سد ی نو ی م   ز ی کتاب اشارات ن   8(. او در نمط  149

 (. ۳۳7  ، ۳ج   ، 140۳ نا، ی س هو کذلک ...ا )ابن  د ی من ح   ر ی المدر ک کمال و خ 
  بختی نیک   ی در راستا   ، لذت و کمال است   ر، ی که همان خ   ، ادراک ملائم   ی در نگاه فاراب   ، جه ی نت   در 

موجااود    ن ی در ادراک برتر   بختی نیک سعادت و    ی در ادراک عقل   کن ی ل   است؛   و سعادت شناخته شده 
کمااال  » :  سااد ی نو ی م   هات ی در کتاب اشارات و تنب   نا ی س ابن   رو ن ی الوجود. ازا واجب   ی عن ی است  ی کمال 

ل   ة ی جل   ه ی ف   تمثل ی ان    قل الجوهر العا  ه    ه ی ف   تمثل ی منه ... ثم    نال ی ان    مکنه ی قدر ما    ی الحق الو  الوجود کلاا 
 . ( ۳4۵،  ۳ج   ، 140۳  نا، ی س ابن )   ا الذات   ز ی ما ی مجرداً ... تمثلًا لا    ه ی ما هو عل   ی عل 

النفس المطمهنه کمالها، عرفااان الحااق الاول بادراکهااا  »  : سد ی نو ی در فصور م نیز   ی فاراب 
ل ها للحق ال فعرفآن   (.  6۵،  140۵  ، ی )فاراب   ا ی لها واللذة القصو   ی تجل ی ما    ی برتبة قدسه عل   و 



 

 فرهنگی ایران   امه تحقیقات ن فصل 
 

 
 

138 
 4شماره    ، 16    دوره 

 1402  زمستان  
 64پیاپی  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

از    ی موجااودات را شااأن   ، و ی پس از آن که در فصور پاا   ی، فاراب »   سد ی نو ی م نیز  زاده  حسن استاد  
از بحر وجود او دانست، معتقد است نفس، آنگاااه کااه    ی جدول   گر ی د   ر ی الوجود و به تعب شهون واجب 

الا  ... »   شااود ی جناااب خطاااب م   ق یاا و لا   گردد ی نفس مطمهنه م   .... افت ی   یی از بند هوا و هوس رها 
  شااوند ی ... باار او افاضااه م   ی اله   ات ی بذکرالله تطمهن القلوبا و بقدر سعه وجودش اشراقات و تجل 

بااود »رزقنااا اللااه و    لذت خواهد   ی او منتها   ی ء الله ...  برا ...  و مقاب قرب به حضرت اله و جنت لقا 
 (.  119  -120،  1۳6۵حسن زاده،  ...ا )   ی اقرب منه ... و هو اللذة القصو  اکم ی  ا 

انگارانه  کمال   ن یی و تب   ف ی تعر   ، ی فلسف   ی توان ادعا کرد که براساس وجودشناس ی م  ت ی در نها 
وی در مسااهله سااعادت و  آراء  گاار ی سااعادت، باار د  ی القصااوا ت ی غا  ان یاا از سااعادت و ب  ی فاراب 
دارد.     ی فلسف   ی برتر   بختی نیک 

 
 . نتیجه5

  ک یاا بااه    ی از آنچه به نوشته آمد روشن شد کااه واژه سااعادت، کمااال و لااذت در فلساافه فاااراب 
کااه    م یاا ادراک ملا  و  هاار موجااود در با طبع هر قوه  م ی معناست و آن عبارت است از ادراک ملا 

از   اساات   ء که عبارت ی و کمال در هر ش   گردد ی آن قوه محسوب م   ی کمال برا در هر قوه    لذت 
  ی مطلااوب تاتاا  ر یاا سااعادت خ  رو، ن ی زا ا همان سعادت اوست. ، فعل  به و خروج از قوه   ت ی فعل 

وصااول بااه آن اساات و   ی است کااه تاالاش انسااان باارا  ی ز ی چ  ن ی برتر  ی هگ یو  ن ی انسان است و ا 
  ر ی اوساات کااه در ساا  ی اماار دروناا   ک یاا انسااان،    ی بخت نیک و    ی اب ی کام   ، ن ی گمشده اوست. بنابرا 

  ق یاا طر   نا ی ساا و ابن   ی لذا فاراب   ، حرکت دارد   ه ب   از ی ن   ، ت ی اولًا وصول به فعل . د ی حاصل آ  ی استکمال 
را در خااروج از   ی اند و کمااال قااوه نظاار به سعادت را در حرکت و خروج از قوه به فعل دانسته 

را در اعتدال و کسب عدالت    ی به عقل بالفعل و بالمستفاد و استکمال عقل عمل  ی ولائ ی عقل ه 
حرکاات   ن یاا ا  ، اً یاا است. ثان   ان دو کمال و سعادت در انس   لت ی معرفت و فض   ، رو ن ی شناختند. ازا 

است چون در بسااتر تاالاش و حرکاات انسااان بااه دساات    ی ج یتدر   ی امر   ت، ی و فعل   ی استکمال 
  ی اعل بااه آن وصول و لقاء   ی القصوا ت ی است که غا   ک ی تشک و کمال از مقوله    ت ی لذا فعل   . د ی آ ی م 

  و هم سعادت، لااذت  ن ی بنابرا  ، است  دن ی و در جوار حق آرم   ی مرتبه وجود است و آن تشبه اله 
  ی قاا ی و مجرد؛ البته سعادت حق   ی و هم لذت و کمال عقل  م یدار  ی و ماد  ی و جسم  ی کمال حس 
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نا »کمااال  ی ساا ن عبااارت ابن ی است که در ا   یی نها  ی مطلوب تات  ر ی همان خ  ی انسان در نگاه فاراب 
»والنفس المطمهنه کمالها،    ی ن عبارت فاراب ی الحق الاولا و ا  ة ی جل  ه ی الجوهر العاقل ان تمثل ف 

 باشد. می الاول بادراکها ...ا   ق عرفان الح 
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