
 

 

 

 
 

 

 

©  

 

 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ  ــ

🖂

🖂

https://doi.org/10.22035/jicr.2023.3125.3438
https://doi.org/10.22035/jicr.2026.3524.3749
https://www.jicr.ir/article_562.html
https://creativecommons.org/licenses/by/4.0/
https://creativecommons.org/licenses/by/4.0
mailto:bashir@isu.ac.ir


 

 

 

 

Iranian Cultural Research  

Vol. 19 
Issue 2 

Summer 2026 
 

  

"In the past, the sources shaping identity were predetermined, and individuals' identities 

were largely ascribed; this meant that people in a society did not undergo significant 

change and transformation in terms of identity formation. In fact, in the past, place 

played a key role in creating social identity, as people lived in small, closed 

environments and their social identity was formed through face-to-face interactions with 

those around them in a stable environment. Individuals had less connection with the 

outside world, and local traditions shaped a major part of their identity" (Adlipour, 

Soleimani, and Mafakheri, 2015, p. 94). With the advent of modernity, the dominance 

of media tools diminished the role of other components; because media and information 

and communication technologies, by expanding individual capabilities, detached people 

from their place and provided them with much wider communication networks. "As a 

result, individuals are faced with diverse identity-forming resources, and identity 

formation has taken on a non-local and global form" (Khani Jazani, 2009, p. 35). What 

becomes more important here is the fluidity of identity over time, its multidimensional 

nature, and its dependence on numerous factors.  The current generation of Iranian 

adolescents, as a group raised in the context of interactive communication technologies, 

constructs part of their identity through interaction with media content, social networks, 

and online games. In Iran, the field of adolescents and media has been of interest to 

researchers, and the implementation of studies, in particular, has accelerated in recent 

years. Despite the expansion of research in the field of adolescent identity and media, 

the lack of a comprehensive synthesis and analysis of findings from studies that have 

addressed this issue from various angles and dimensions has led to a limited and one-

dimensional understanding of its aspects. Most studies have investigated one or two 

limited dimensions from a specific viewpoint (2005-2024), and comprehensive, 

multidimensional patterns have not been identified. Also, a review of related research 

indicates that despite the growth of identity studies in Iran, fundamental theoretical and 

methodological gaps exist. 

This research attempts to answer this question: What were the main themes and 

dominant patterns regarding the influence of media on the identity formation of 

Iranian adolescents in studies published between 2005 and 2024, and how can these 

effects be explained in the socio-cultural context of Iran? 

 

The present study, aiming to examine the results of research studies in the field of 

adolescents and media, utilized a systematic review to methodically examine 

Persian scientific articles.  In this research, efforts were made to follow the research 

path in a structured manner according to this  PRISMA guideline. Before entering 

the search phase, rules for the search were determined, including the following: 
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Study Population: Iranian adolescents aged 11-18 years. 

Intervention: Media consumption (including both traditional and digital media). 

Outcome: Impact on identity (social, national, gender, religious). 

Comparison: Media consumption groups. 

1. In the first stage, and in accordance with the guideline, all Persian databases 

including Ensani, Noormags, SID, and Magiran , as well as Google Scholar , were 

examined.  

2. In the screening stage, rules were first established (Table 1), and screening 

was carried out step by step according to the established rules. Finally, the 

identified sources were reduced to 70 after the screening stage. 

 

Table 1. Rules Established for Screening Articles 

Inclusion Criteria Exclusion Criteria 

Articles in Persian. Duplicate articles in databases were removed. 

Specifically focused on the topic of adolescent 

identity and media. 

If the original source was inaccessible, it was 

excluded from the review. 

Address the main research question. 
Theoretical articles without empirical data were 

excluded from the review. 

Studies focused on Iranian society.  

 

3. At this stage, quality assessment indicators were considered, which are: 1. 

Database credibility (indexing in reputable databases). 2. Credibility of the 

publishing journal. 3. Explicit specification or allocation of the topic to types of 

identity categories and connection with the adolescent age range. 4. Methodological 

soundness of the results. For this purpose, the information required for quality 

assessment was entered and recorded in data extraction tables (in Excel) for each 

source and scored at three levels: good, medium, and weak.  

4. all sources were entered into Excel software for accurate recording of 

extracted information from the studies and source evaluation. In these tables, 

information such as study title, main findings, relevance to the current research 

questions, reasons for inclusion or exclusion, etc., were recorded in as much detail 

as possible for use in source evaluation and also for providing analyses related to 

previous studies, and finally entered the qualitative analysis and coding stage. 
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1. Descriptive statistics 

The descriptive analysis revealed a dominance of qualitative approaches (58%) in 

the reviewed studies, with a noticeable lack of mixed-methods research. The 

methods used in the studies had diversity. In the articles reviewed in this study, 

42% of the research was conducted by women and 58% by men. However, the lead 

author in most of the studies was female researchers in this field. 

The majority of the studies were conducted by university professors with the 

academic rank of Assistant Professor, and the least scientific contribution in this 

field belongs to undergraduate students. Also, doctoral and postdoctoral students 

and graduates have shown significant sensitivity to this topic. 

A review of the authors of the present study indicates that most of the research 

was written by two-person groups. Four-author studies are mainly related to recent 

years (2021-2024). Also,the studies have mainly been conducted in recent years. 

Also, over 70% of the studies are related to the years 2017 to 2024, and nearly 30% 

are related to the years before 2017.  

2. Analytical-Statistical  

The results of coding the study titles show that research in the field of adolescents 

and media has focused most of its attention and focus on the role of the media in 

building national, cultural, and religious identity and interactions in cyberspace. 

Table 2. Thematic Categorization of Conducted Studies 

Row Topic Count Percentage 

1 National/Cultural Identity and Media 9 17.0% 

2 Social Media and Identity Formation 7 13.2% 

3 Religious Identity and Media 7 13.2% 

4 Cultural Identity in Literature/Art 6 11.3% 

5 Digital Subcultures and Fandom 5 9.4% 

6 Gender/Sexual Identity in Cyberspace 4 7.5% 

7 Conflict between Virtual and Real Identity 4 7.5% 

8 General Media Influence on Identity 4 7.5% 

9 Psychological Dimensions of Identity and Media 3 5.7% 

10 Lifestyle and Values under Media Influence 2 3.8% 

11 Online Education and Identity 1 1.9% 

12 Internet and Identity Development 1 1.9% 

Total - 53 100% 
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The second most frequent topic is addressing social media as one of the main 

platforms for identity formation and reinforcement, which can also be due to the 

rapid growth and development of internet networks like Instagram, Telegram, and 

also fan groups.What is noteworthy here is the researchers' focus on Western 

theories, which indicates the dominant currents of thought regarding these topics 

among researchers. 

Thematic Analysis of Research Result :By carefully reviewing 53 identified 

articles in this field and analyzing the content of the findings and results of the 

studies, a total of 50 basic themes, 19 organizing themes, and 4 overarching themes 

were identified, which will be analyzed and interpreted below. 

 

Chart 1. Overarching and Organizing Themes in the Field of Adolescent Identity and 

Media 

3.  Media Influence on Types of Identity  

Gender Identity: Adolescent girls' use of satellite television programs has led 

them to distance themselves from traditional gender roles and has distorted their 

gender identity.also, presence for more than 5 hours per day on virtual networks 

like Instagram causes damage to the gender identity of adolescent girls. The display 

of the ideal body on Instagram and modeling from celebrities has led to the 

commodification of gender identity. 
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Religious Identity: nstagram-using adolescents act selectively when faced with 

religious content. Also, the link between religious identity and self-display indicates 

the dramatization of religion among adolescent users of the Instagram social 

network. 

Ethnic and Local Identity: Transnational media, by promoting global values, 

have weakened attachment to ethnic and local identities. In contrast, national mass 

media have not been able to provide an effective representation of ethnic identity. 

National Identity: What is evident in studies related to national identity is the 

gap between knowledge, attitude, and behavior regarding national identity in mass 

and social media. National identity and its dimensions among adolescents whose 

dominant media is social media (such as Instagram) are weaker than among 

adolescents whose dominant media is mass media (such as television). 

Individual and Social Identity: Individual and Social Identity: In social 

identity as well, independent variables such as age, gender, level of use, and 

duration of respondents' use of social networks have a significant relationship with 

the negative effects of social media on social identity. 

4. Factors Influencing Identity Crisis  

 Duration of Use: Using Instagram for more than 5 hours daily is associated 

with reduced identity coherence (especially in girls).  

Role of Family: The style of parental intervention (such as dialogue, setting 

limits, or accompaniment) acts as a moderating factor. Families with cohesive 

structures reduce the negative effects of media on adolescent identity through 

critical dialogues. 

Psychological Characteristics: Early maladaptive schemas and confused 

identity styles drive adolescents towards fragmented identities. 

Type of Media: Twhen examining the effect of media on identity, a distinction 

must be made between domestic and foreign media, traditional and new media, 

mass and social media. 

5. Media as an Identity-Forming Tool  

Media consumption (film, music, internet) is not only a tool for leisure but also 

a tool shaping the self-concept or identity of adolescents. On the other hand, 

presence on social networks like Instagram, by creating more autonomy in 

expressing identity, allows adolescents to present an image of themselves that is 

inconsistent with official upbringing and culture by selectively choosing religious 

or gender components. This process not only leads to reduced identity coherence 

(especially in girls) but also affects the boundaries of national identity, so that 
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adolescents in cyberspace represent themselves more as a human member of the 

world than as someone with an Iranian identity. These findings confirm that 

although new media, by strengthening user agency, provide the possibility of 

controlling the identity formation process, they simultaneously expose adolescents 

to identity crises. 

The findings suggest that digital media have dual functions: on one hand, they 

provide opportunities for redefining identity and fostering creativity, and on the 

other hand, they fuel the conflict between real and virtual identities. Thematic 

analysis identified four main areas: types of interaction between identity and media, 

impact on dimensions of identity, factors affecting identity crisis, and the identity-

forming function of media. To mitigate these challenges, strategies such as 

enhancing media literacy, revising national media content, and promoting dialog-

based supervisory styles within families have been proposed. 

This research provides a integrated, and multi-dimensional analytical framework .It 

highlights significant methodological gaps, including "a shortage of longitudinal 

studies, geographical limitations of samples, and the predominance of Western 

theories," thereby charting a course for future research in this critical area within the 

specific cultural milieu of Iran. 
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 و بیان مسئله  مقدمه. 1

ویژه بتا گستترچ انسان در عصر حاضر، بهیکی از تأثیرات بنیادین رسانه بر ابعاد زندگی  
های اجتماعی مجازی و هوچ مصنوعی، بعد هتویتی آن استت. تتأثیر رستانه بتر شبکه

گیری های این بازۀ سنی )ازجملته آغتاز دوران جتدی شتکلدلیل حساسیتنوجوانان، به
هتای دی تر زنتدگی افتراد جامعته دارد. هویت آنتان( اهمیتت بیشتتری نستبت بته دوره 

عنوان بار، دستتیابی بته هتویتی یکچارمته را بتهن، روانشناس معاصتر، نخستتیناریسکو
، 1پیشرفت مهمی در رشتد شخصتیت نوجوانتان مطالعته و بررستی کترده استت )بتر  

گیری و های نتوین، شتکلویژه رسانهها، به(. پیش از ظهور رسانه1۳87(. )بر ،  1۳89
محتی،، همستالان، ختانواده، و کمتری داشت. عتواملی ماننتد    تغییر هویت، پیییدگی

دادنتد. طورکلی، شبکۀ ارتباطی ساده و اولیۀ پیرامون افتراد، هویتت آنتان را شتکل میبه
دهندۀ هویت در جوامع گذشته، از پتیش مشتخب بتود و تر، »منابع شکلبیان روشنبه

شتد کته افتراد یتک جامعته هویت افراد، بیشتر جنبۀ انتسابی داشت؛ این امر ستبب می
یابی، مندان دمار تغییر و دگرگونی نشوند. درواقتع، در گذشتته، مکتان، اظ هویتلحبه

های کومک و بسته نقش بنیادینی در خلق هویت اجتماعی داشت؛ زیرا، افراد در محی،
ها در ارتباط رو در رو با اطرافیان در یتک محتی، کردند و هویت اجتماعی آنزندگی می

های ا دنیتتای ختتارت ارتبتتاط داشتتتند و ستتنتگرفتتت. افتتراد، کمتتتر بتتثابتتت شتتکل می
پور، ستلیمانی، و داد« )عتدلیمحلی، بخش بزرگی از هویتت آنتان را شتکل متیتبومی

(. با بروز مدرنیته 94،  1۳9۳پور، سلیمانی، و مفاخری،  (. )عدلی94،  1۳94مفاخری،  
های و فناوریها های دی ر کمتر شد؛ زیرا، رسانهای، نقش مؤلفهو سیطرۀ ابزارهای رسانه

هتا را از مکتان ختود جتدا، و اطلاعاتی و ارتباطی، با گسترچ امکانات فتردی افتراد، آن
تری را برایشان فراهم کترد. »درنتیجته، افتراد بتا منتابع های ارتباطی بسیار گستردهشبکه

یابی، شکل غیرمحلی و جهتانی پیتدا کترده اند و هویترو شدهبهیابی متکثری روهویت
کنتد، دا میبتین اهمیتت بیشتتری پیتاین(. آنیته در۳5،  1۳88نی جزنتی،  است« )خا

 تتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتت
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اچ به عوامل پرشتمار سیالیت امر هویت در طو  زمان، مندبعدی بودن آن، و وابست ی
گیترد و در طتو  باره شتکل نمیتر، باید توجه داشت که هویت، یکبیان روشناست. به

ر است که »افراد در تلاچ برای ستاختن ین نظبر ا مورد  این  کند. گیدنز درزمان تغییر می
روایت منسجمی از هویت هستند که با آن خویشتتن فترد، مستیری از توستعه را شتکل 

، 1انجامتد« )گیتدنزبینی میپیشای قابتلشتود و بته آینتدهدهد که از گذشته آغاز میمی
ی ابعتاد توانتد دارا (. همینتین، هویتت می۳69،  1۳96،  2نقل از: بارکر؛ به75،  1991

توانتد فردی، اجتماعی، ملی، دینی، و جنسیتی باشد و انحصار به یک بعتد ختا ، می
استت  فهم ناقصی از هویت افراد ایجاد کند؛ بنابراین، هویت، متأثر از عوامل گونتاگونی

ها اشاره شد؛ اگرمه سرعت، نوع، و عوامل مؤثر بر تغییرات هتویتی، این به آنازکه پیش
میتان، رستانه دارای اهمیتت ای جتدی متحتو  شتده استت. دراینگونهدر طو  زمان به

ورزی، تبیین و تعیین سازی، و اندیشهها به باورپذیری، مفهوم خاصی است؛ زیرا، »رسانه
منظور ارتقتای ستط  معنایی و هویتی، بههای  بخشی به نظامال وهای فکری، و انسجام

های دنیتای ا به تبیتین و واکتاوی پدیتدههورزند. آندانش و معرفت عمومی، مبادرت می
ها، و نمایاندن رابطۀ افراد با محی، ماوراءالطبیعه و بندی و معنابخشی به آناطرا ، طبقه

 (.100، 1۳79، 3پردازند« )بورناعضای دی ر جامعه می
هتای ارتبتاطی  عنوان گروهتی کته در بستتر فناورینسل فعلی نوجوانان ایرانی نیز بته

های ای، شبکهاند، بخشی از هویت خود را در تعامل با محتوای رسانهکردهتعاملی رشد  
سازند. در ایتران، حتوزۀ نوجتوان و رستانه، موردتوجته ی برخ، میهااجتماعی، و بازی

های اخیتر شتتاگ گرفتته باره، در ستا  ها دراینویژه انجام پژوهشپژوهش ران بوده و به
اند، ابعاد گوناگون هویت نوجتوان در رستانه و شده تلاچ کردههای انجاماست. پژوهش

های کمی، کیفی، و ای بر هویت نوجوان را با روچ همینین، تأثیر عوامل مختلف رسانه
 ترکیبی واکاوی و سنجش کنند.
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های حوزۀ هویت نوجوان و رستانه، عتدم ترکیتب و تحلیتل باوجود گسترچ پژوهش
اند، از زوایا و ابعاد گوناگون بررسی کردههایی که این موضوع را  های پژوهشجامع یافته

، هتابعدی از ابعاد این موضوع شتده استت. بیشتتر پژوهشسبب شناخت محدود و تک
( و 1۳84-140۳انتتد )یتتک یتتا دو بعتتد محتتدود را از زاویتتۀ دیتتد خاصتتی مطالعتته کرده

ال وهای کتلان و مندبعتدی ایتن موضتوع، شناستایی نشتده استت. همینتین، مترور 
دهد، باوجود گسترچ مطالعتات حتوزۀ هویتت در ایتران، مرتب، نشان میهای  پژوهش
 شناختی بنیادینی در این حوزه وجود دارد.های نظری و روچ شکا 

 

 . پیشینۀ پژوهش 2

هتای حتوزۀ هویتت نوجتوان و رستانه، ابتتدا  در بررسی پیشینۀ تجربی مترتب، بتا پژوهش 
ام شتده بودنتد. در بتین  هتای متروری انجتوجو شتدند کته بتا روچ هایی جستت پژوهش 
هایی بتا رویکترد فراتحلیتل و بتا موضتوع هویتت و  های داخلی، هرمند پژوهش پژوهش 

؛ حیتدری و  1۳9۳راد،  انجام شده بود )ابراهیمی و نیکنتام  های مرتب، با هویت، بندی دسته 
طور مستقیم، موضوع  (، ولی پژوهشی که به 1۳94؛ قنبریان و همتی، 1۳9۳پور،  جعفرزاده 

هتای  های مروری بررستی کترده باشتد، در بتین پژوهش نوجوان و رسانه را با روچ هویت  
طور مستتقیم  هویت و نوجتوان را بته مجلات داخلی یافت نشد؛ تنها پژوهشی که موضوع  

گیری هویتت(، پتژوهش  مطالعه کرده است )بدون بررسی تتأثیر و نقتش رستانه در شتکل 
های هویت و عملکرد تحصتیلی«  رابطۀ سبک ( با عنوان »فراتحلیل 140۳تا ) یعقوبی و بی 

های هویتتت بتا عملکتترد  استت. در ایتن پتتژوهش نیتز، بتتاوجود شناستایی ارتبتتاط ستبک 
تحصیلی، در راستای تبیین علّی این رابطه، تحلیلی ارائه نشده و همینین، بته تتأثیر رستانه  

؛  0202ان،  و همکتار   1المللی اخیتر )آومتی این رابطه، اشاره نشده است. مطالعات بین  در 
های  محور( رستانه محور )نه زمان ( نیز اگرمه بر نقش فعالیت 2024و همکاران،    2وانومیا 
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ها در بافت فرهن ی ایران آزمتون  های آن اند، اما یافته اجتماعی در رشد هویت تأکید داشته 
های  اند که مشتارکت فعتا  در رستانه ( نتیجه گرفته 2024نشده است. آومی و همکاران ) 

وجوی بیشتتر هویتت مترتب، استت و  شده در آن( بتا جستت تنها زمان سچری ی )نه اجتماع 
های اجتمتتاعی )نتته خودارائتتۀ آرمتتانی( بتتا وضتتون بتتالاتر خودپنتتداره،  اصتتالت در رستتانه 

های اجتمتاعی اقتدام بته مقایسته  این، نوجوانتانی کته در رستانه بتر همبست ی دارد. افزون 
انتد.  ت و پریشتانی هتویتی را نشتان داده وجوی هویتری از جستت کنند، سطون بتالات می 

دهند، اهمیتت  های اجتماعی انجام می رسد، آنیه نوجوانان در رسانه نظر می طورکلی، به به 
این،  بتر کننتد. افزون می   زمانی کته در آن صتر  بیشتری در رشد هویت آنان دارد تا متدت 

و همکتتاران    2کنبتتور  (، وال 2021و همکتتاران )   1های فراتحلیتتل والکنبتتور  نتتایج و یافتتته 
سلامت روان، حاکی از ناپایداری و تعارض در نتایج است   (  دربارۀ تأثیر رسانه بر 2022) 

 کند.  که اهمیت و ضرورت مطالعات بومی را روشن می 
های پرشماری، رابطتۀ های مروری، پژوهششده با روچ های انجامپژوهشعلاوه بر  

هتا طیتتف انتتد. ایتن پژوهشبررستی کردههای هویتتت و رستانه را بتین انتواع زیرشتاخه
عنوان نمونته، ن. : انتد )بتهها )ستنتی و دیجیتتا ( را مطالعته کردهای از رستانهگسترده

(، 1۳97(، شتریفی رهنمتو و همکتاران )1400(، جعفری و همکاران )1۳98شهیدی )
(، فتولاد و همکتاران 1۳98(، نیمتروزی و رضتایی )1۳92حیدری و رمضانی باصری )

ها، جغرافیای محتدودی را بررستی کترده و از بتین حا ، بیشتر پژوهشاین(. با(1402)
انتد. همینتین، بستیاری از انواع هویت نیتز، یتک یتا دو بعتد ختا  را پتژوهش نموده

و   انجتام شتده  محتدودها، در یک بتازۀ زمتانی مشتخب و بتا رویکترد علمتی  پژوهش
تغییترات هتویتی متتأثر از رستانه در رو، فراینتد  ایتناند؛ ازصورت طولی تکرار نشتدهبه

 اشت نیست.برد ها قابلنوجوانان از پژوهش
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شتده و هتای انجامحاضر، ضمن ارائۀ تصتویری از وضتعیت موجتود پژوهش  مقاله
های پیش رو و ارائۀ تصویر مطلتوبی بترای تواند در ترسیم افقها، میبندی نتایج آندسته

نتتایج مطالعتات پیشتین را بته روچ مترور   های آتی، مؤثر باشد. این پتژوهش،پژوهش
ستبب دارای اهمیتت استت کته اینمند، ترکیب و تحلیل کترده استت. ایتن کتار بهنظام

های متعارض )محلی در مقابل جهتانی، ستنتی در رویارویی نوجوانان ایرانی با گفتمان
اره هتای منتدپ تواند به بحران هویتت یتا هویتهای تعاملی، میمقابل مدرن( در رسانه

منجر شود؛ همینین، این مسئله، هم از منظتر روانشناستی اجتمتاعی و هتم از دیتدگاه 
توانتد بته های ایتن پتژوهش میاساس، یافتتهامنیت فرهن ی، اهمیت زیادی دارد. براین

های فرهن ی بترای تقویتت گذاریای و سیاستهای آموزشی سواد رسانهطراحی برنامه
نتد. بتا ایتن هتد ، پتژوهش حاضتر ضتمن مترور هویت سازنده در نوجوانان کمک ک

های حوزۀ هویت نوجوان و رسانه در ایران، تلاچ کترده استت بته ایتن مند پژوهشنظام
های جمعتی و پرسش پاسخ دهد که »مضامین اصلی و ال وهای حاکم بر تتأثیر رستانه

 هایهای منتشرشده بتین ستا  گیری هویت نوجوانان ایرانی در پژوهشدیجیتا  بر شکل
اجتماعی تشده، م ونه در بافت فرهن یاند و تأثیرات شناساییمه بوده  140۳تا    1۳84

 شوند؟«ایران تبیین می
 
 . چارچوب مفهومی پژوهش 3

در این بخش با اشارۀ کوتاهی به برخی مفاهیم کلیتدی پتژوهش، زمینتۀ طترن مباحت  
 شود.بعدی فراهم می

 . نوجوانی1-3
معنای رستیدن بته مشتق شده است کته بته  ”adolescere“ی  واژۀ نوجوانی از کلمه ان لیس

( که شروع آن با بلوغ جسمانی استت 6۳5،  1۳96دورهٔ بزرگسالی است )هنری ماسن،  
های بزرگستالی پایتان دار شتدن مستئولیت( و سرانجام، با عهده4،  1۳87بر ،  و    )بر 

شود و بتا فرهنتگ، میشناسی آغاز  توان گفت: »نوجوانی با زیستیابد؛ بنابراین، میمی
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(. دورۀ نوجتوانی ممکتن استت در برختی 6۳5،  1۳96،  1یابد« )هنری ماسنمیخاتمه  
ای کته گونتهتر؛ به، بسیار طتولانیجوامع ابتدایی، کوتاه باشد و در برخی جوامع پیشرفته

 کنند:پژوهش ران آن را به سه مرحله تقسیم می
 ه تغییرات بلوغ سریع است؛سال ی(: در این دور 14تا   11اوایل نوجوانی )

 شود؛سال ی(: در این دوره تغییرات بلوغ تقریباً کامل می 18تا  16اواس، نوجوانی )

کنند سال ی(: نوجوانان، کاملًا ظاهر بزرگسالی کسب می  18تا    16اواخر نوجوانی )
 (.6، 1۳87عهده ب یرند« )بر ، های بزرگسالی را بهو انتظار دارند نقش

مرحلۀ کلیدی تحو  برای فرد است که بتا تغییترات شتدید بیولتوژیکی،    نوجوانی، یک 
سوی تبتدیل شتدن  روانی، و اجتماعی همراه است و در آن نوجوانان در مسیر تحو  خود به 

تترین  (. مهم 2020،  2کننتد )دیامونتد به افراد بزرگسا  مستقل و مسئو ، تجربه کستب می 
 (. 201۳،  3یت است )استینزما و همکاران گیری و تثبیت هو جنبۀ تحولی این دوره، شکل 

 . هویت2-3

شناستد و شتناخته هویت، میزی استت کته انستان پتیش از هرمیتز، ختود را بتا آن می
کنتد و استاس هتا تعریتف میهایی است که فرد، خود را بتا آنشود. مجموعه ویژگیمی

فتت: تتوان گرو، میایتندهتد؛ ازشناخت وی را از ختود و جهتان پیرامتونش شتکل می
(. دربتارۀ 22،  1۳90،  4»هویت، سرمشمهٔ معنا و تجربه بترای متردم استت« )کاستتلز

های متفاوتی مطرن شده استت. فرهنتگ رجتایی، »تتداوم و های هویت، دیدگاهویژگی
(. در تعریتف 67، 1۳82داند )رجایی، ترین ویژگی هویت میتحو « را نخستین و مهم

دهید، هویت شما در مقابل من کیستم؟ میدی ری برای هویت آمده است: »پاسخی که 
شمارید و ختود را هایی که برای خودتان برمیتر، ویژگیبیان روشندهد. بهرا تشکیل می

 (.96، 1۳86زاده، دهد« )رجبشناسید، هویت شما را تشکیل میبا آن می
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 گرا،در زمینۀ خاست اه هویت، سه رویکرد وجود دارد: رویکرد جوهرگرایانه، ساخت
 و گفتمانی.

معنای مه کسی بودن است کته از در این رویکرد، »هویت به  رویکرد جوهرگرایانه:
گیترد و نیاز طبیعی انسان به شناخته شدن یا معرفی شدن به کسی یا جایی سرمشمه می

(؛ بنابراین، 12،  1۳84نیاز ذاتی و بنیادینی است که در هر فردی وجود دارد« )گودرزی،  
شناستی یابتد و از منظتر زیستای خودکار تحقق میگونهت است و بههمواره جوهر، ثاب

 است؛ بررسیقابل
ای اجتمتتاعی و گرا، هویتتت، ستتازه در رویکتترد ستتاخت گرا:رویکرررد سررا ت

هاستت؛ بنتابراین، هویتت، امتری قتراردادی و پرداختۀ شرای، اجتمتاعی انسانوساخته
د، بتتتر تتتتأثیر محتتتی، (. در ایتتتن رویکتتتر12، 1۳84اعتبتتتاری استتتت )گتتتودرزی، 

کید میتفرهن ی  شود که انسان را در جایی کشف نکرده است؛اجتماعی بر هویت تأ
هتا آینتد و متون گفتمانشتمار میها، دستاورد گفتمتان بههویت  رویکرد گفتمانی:

اند و با تغییتر گفتمتان، هویتت شوندهها نیز سیا  و دگرگونسیا  و تغییرناپذیرند، هویت
(. »در این رویکرد، از روزنۀ تاریخی بته هویتت 12،  1۳84کند )گودرزی،  نیز تغییر می
 (.59، 1۳92آبادی، اند« )لطفهای تاریخیها، فرآوردهشود؛ یعنی هویتن ریسته می

لحاظ تاریخی، تأمل دربارۀ هویت، همواره همراه انسان بتوده باید توجه داشت که به
بار در شود و نخستینمربوط می  18به قرن    ورانهاست؛ ولی مطالعات دانش اهی و دانش

، در 1ویلیتام جیمتز و هربترت میتددر مطالعات فروید دربارۀ روانشناسی و    1950سا   
شناسی مطرن شد. این واژه در علوم گوناگون، مفهوم خاصی معانی متفاوتی دارد. جامعه

، و ختودشناسی به سه معنای فرهنتگ متردم، بخشتی از  »واژۀ هویت، در عرصۀ جامعه
، 2رود )استترایکر و بتر  کار متیپنداری فرد با یک اجتمتاع )هویتت ملتی( بتهذاتهم

شناسان، هویت را برخاسته از سه عنصر زمتان، مکتان، و (. جامعه297-284،  2000
 تتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتت
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شتده در داننتد. همینتین، هویتت، یکتی از مباحت  مطرنموقعیت اجتماعی فترد می
ای مانند فروید و اریک اریکسون، ن برجستهپردازا شناسی شخصیت است که نظریهروان

اند. دامنۀ نظری این موضوع، بسیار گسترده بوده و از وجتوه و ابعتاد دربارۀ آن بح  کرده
بر تنوع نظری موضوع ها بررسی کرد. افزونتوان موضوع هویت را در رسانهگوناگونی می

یتا، نستبتاً پیییتده، ای پوهای نتوین نیتز پدیتدههویت، هویت نوجوان در عصتر رستانه
های فردیتت، اجتمتاع، فنتاوری، و قتدرت مندبعدی، و مندلایه است و با ضترگ لایته

 گیرد.شکل می
 

 . روش پژوهش 4

گیتری های حوزۀ نوجوان و رسانه و بتا بهره پژوهش حاضر با هد  بررسی نتایج پژوهش
، 1«»ستتیدهتتای های علمتتی فارستتی موجتتود در پای اهمنتتد، مقالتتهاز شتتیوۀ متترور نظام

 را بررسی کرده است. 3«ایران، و »مگ2«»نورم ز

عنوان یک روچ علمتتی پذیرفتتته شتتد، روشتی به  1990مند که در دههٔ  مرور نظام
است که برپایۀ آن، شتواهد مرتب، با پرسش پتژوهش بتا ال تویی مشتخب، آشتکار، و 

انتتد، و شتتوند )متتری، بو  تکرارشتتدنی، شناستتایی، ارزیتتابی، جایتتابی، و تفستتتیر می
تحلیل، و تفستیر نتتایج ومنتد، شناستایی، تجزیته(. هد  مرور نظام202۳،  4دیکسون
هتتای موجتتود در یتتک دورۀ ختتا  متترتب، بتتا موضتتوع موردعلاقتته استتت پژوهش
(. مقالۀ مروری منظم، مروری بر یک پرسش آشتکار و مشتخب 2018،  5پنالوت)گارسیا

، و روشتن بته شناستایی، انتختاگ، و مند، صتری است که با استفاده از یک روچ نظام
آوری و هتای مترتب، را گترد پتردازد و اطلاعتات پژوهشارزیابی نقادانۀ یک پژوهش می

 کند.تحلیل میوتجزیه
 تتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتت
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ها و  مند، وجود دستورالعمل استاندارد برای شناستایی مقالته در اجرای روچ مرور نظام 
های متفتاوتی، ماننتد  ورالعمل رو، دستت ایتن ارائۀ گتزارچ متتقن اهمیتت بستیاری دارد؛ از 

شتده استت  راستا ارائه شده است. پریزما، یک راهنمای طراحی ، دراین 1دستورالعمل پریزما 
رو، نویستندگان  بخشتد؛ ازایتن که گتزارچ مرورهتای ستاختارمند و متاآنتالیز را بهبتود می 

منتد  ر نظام سازی و انتشار یک مترو های پریزما برای آماده های علمی، از دستورالعمل مقاله 
(. دستورالعمل پریزما دربردارندۀ مهار جریان  2015و همکاران،    2گیرند )هوتن کمک می 

هتا،  منتد و فراتحلیتل و شتامل مکیتده، روچ مورد  مرتب، با محتوای یک مرور نظام   27و  
هایی مانند پریزمتا، بهبتود  نتایج، بح ، و منابع مالی است. هد  استفاده از دستورالعمل 

مند است؛ زیرا، سبب شفافیت، تکرارپتذیری، و  کیفیت گزارچ یک مرور نظام   بخشیدن به 
شوند. در پژوهش حاضر، برپایۀ این دستورالعمل تتلاچ  ها می کاهش سوگیری در پژوهش 

ای ستاختارمند پتیش بترود. پتیش از ورود بته مرحلتۀ  گونته شده است که مسیر پژوهش به 
 اند از: عبارت   وجو تعیین شد که واعدی برای جست وجو، ق جست 

 سالۀ ایرانی؛ 11-18نوجوانان  جامعۀ آماری موردبررسی:

 های سنتی یا دیجیتا (؛مصر  رسانه )اعم از رسانه مدا له:

 تأثیر بر هویت )اجتماعی، ملی، جنسیتی، دینی(؛ پیامد:

 های مصر  رسانه )کم/زیاد(.گروه  مقایسه:

های دادۀ فارسی، شتامل »ستید«،   اه . در مرحلۀ نخست و برپایۀ دستورالعمل، همۀ پای 1
بررسی شدند تتا هتیم منبعتی نادیتده گرفتته    3« اسکالر ایران« و نیز »گوگل »نورم ز«، »مگ 

شده در ایتن حتوزه، زیتاد  های فارسی انجام کلی، تعداد پژوهش طور نشود. با توجه به اینکه به 
وجو بتا  دند. جستت شده پس از انقلاگ اسلامی بررستی شتهای انجام نبودند، تمام پژوهش 

های دیجیتا ، هویت و سینما، هویتت و  های نوجوان، رسانه، هویت نوجوان، رسانه کلیدواژه 
 های اجتماعی، نوجوان و رمان، انجام شد؛ تلویزیون، نوجوان و سریا ، نوجوان و شبکه 

 تتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتت
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( و ستچس فراینتد 1. در مرحلۀ غربال ری، ابتتدا قواعتدی تنظتیم )جتدو  شتمارۀ  2
ترتیب کته ابتتدا، اینمرحله انجام شد. بهبهصورت مرحلهپایۀ این قواعد بهغربال ری، بر

دقت بررسی شدند تا درصتورت تکتراری بتودن شده از هر پای اه داده، بهآوریمنابع گرد 
حذ    تهای پیشینوجوی پای اهشده در نتایج جستآوریدر مقایسه با منابع دی ر گرد ت

ها دردسترس نبتود و درنتیجته، امکتان ارزیتابی و کامل آنشوند. سچس، منابعی که متن  
ها در مراحل ارزیابی میسر نبود، حتذ  شتدند. همینتین، بررستی دقیتق استفاده از آن

وجو، نیز سبب حذ  وجوی عبارت در متن کامل نتایج جستعنوان، مکیده، و جست
پژوهشی تی علمیهاهای منتشرشده در مجلهمنابع نامرتب، شد. در این پژوهش، مقاله

ترویجی، تهای علمیفارستتی ارزیتتابی شتتدند و درنتیجتته، منتتابع غیرفارستتی، مقالتته
المللتی، های داخلی و بیننامهها، پایانها، کتاگهای همایشتخصصی، و مقالهتعلمی

ای مانند های رسمی و غیررسمیالمللی و گزارچهای معتبر بینگزارچ نهادها و مؤسسه
ها، و... نیتز از فراینتد ارزیتابی حتذ  شتدند. ها، مصاحبهها، سایتروزنامههای  مقاله

 منبع کاهش یافت. 70شده، پس از مرحلۀ غربال ری به سرانجام، منابع شناسایی
 

بالگری مقاله. قواعد تنظیم1جدول    ها شده برای غر

انتخاب  معیارهای حذف معیارهای 
 های داده حذ  شوند.در پای اه  ی تکراریهامقاله ها به زبان فارسی باشند.مقاله

 منانیه منبع اصلی دردسترس نباشد، از فهرست مرور خارت شود. طور خا  با موضوع هویت نوجوان و رسانه باشند.به
 های نظری بدون دادۀ تجربی، از فهرست مرور خارت شوند.مقاله گوی پرسش اصلی پژوهش باشد.پاسخ 

 پژوهشی نباشند، خارت شود.تهایی که علمیمقاله ایران باشد.ها بر جامعۀ  تمرکز پژوهش 

. در مرحلۀ بررسی واجد شرای، بتودن )شتامل بتودن(، بتا بررستی متتن کامتل منتابع  ۳
دلیل همتاهن ی نداشتتن بتا معیارهتای  شده در مرحلۀ غربال ری، تعدادی از منابع به گزینش 

بایستت  شوند. برای این کتار می حذ  می   تت ویژه نامرتب، بودن با پرسش پژوهش به پذیرچ تت 
ای دقیق مشخب شتوند.  گونه معیارهای پذیرچ )شمولیت( و استثنا کردن )عدم شمولیت( به 

هد  از شناسایی معیارها، مشخب کردن منطقی برای انتخاگ منابع پژوهش از میتان انبتوه  
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انتختاگ منتابع مطلتوگ  مند بته  ای که در فرایند اجرای مرور نظام گونه موجود است؛ به  منابع 
اسخی برای پرسش پژوهش منجتر شتود. در ایتن  برای بررسی کامل منابع در راستای یافتن پ 

( اعتبار پای اه داده )نمایته  1اند از:  های ارزیابی کیفیت توجه شد که عبارت مرحله به شاخب 
وع بته  ( تصری  یا تخصیب موض ۳( اعتبار مجلۀ منتشرکننده؛ 2های معتبر(؛ شدن در پای اه 

راستتا،  ( روشتمند بتودن نتتایج. دراین 4بندی هویت و ارتباط با بازۀ سنی نوجوان؛  انواع دسته 
های استتخرات داده )در اکستل( بترای  اطلاعات موردنیاز بترای ارزیتابی کیفیتت در جتدو  

دهی شتدند.  در سه سط  خوگ، متوس،، و ضعیف نمره هریک از منابع، درت و ثبت شده و 
ی کته  های دارای نمره در ستط  ختوگ، منتابع بر پژوهش این مرحله، افزون گفتنی است، در 

منظور  طور مشخب و صری  در عنوان از عبارت نوجوان و رسانه استفاده کرده بودند نیز بته به 
تحلیل شتدند. در  و استفاده از بیشترین منابع موجود و لزوم تحقق جامعیت، بررسی و تجزیته 

دن، پس از اعما  معیارهای پتذیرچ و عتدم پتذیرچ )شتکل  مرحلۀ ارزیابی واجد شرای، بو 
 مورد کاهش یافت.   5۳( تعداد منابع به  4شمارۀ 

 
یزما برای انتخاب نهایی مقالات 1نمودار    . دستورالعمل پر

هتا و ارزیتابی منتابع، وارد . همۀ منابع برای ثبت دقیق اطلاعات برگرفته از پژوهش1
های اصلی، ها، اطلاعاتی مانند عنوان پژوهش، یافتهزار اکسل شدند. در این جدو  افنرم 

 شناسایی 

بندی  جمع
 مقالات و ورود 

 به پژوهش

 
 غربال ری

واجد شرای،  
 بودن 

دست ها بهوجوی پای اه داده تعداد مقالاتی که در جست
 N=98اند: آمده 

 اند:دست آمده به تعداد مقالات اضافی که از منابع دی ر 
N= 7 

 
 N=9  تعداد مقالات تکراری:

 شدهتعداد مقالات غربا 
 95N= 

 شدهتعداد مقالات حذ  
 22 N= 

تعداد مقالات کاملی که پس از بررسی شایست ی 
 N=73 اند: کار گرفته شدهبه

شوند: تعداد مقالات کاملی که از مطالعه خارت می 
N=20 

اند. کار رفتهتحلیل به ویه تعداد مطالعاتی که در تجز
N=53 
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امکان بتا حتدهای پژوهش حاضر، دلایل شمو  یا عتدم شتمو ، و... تاا پرسشارتباط ب
های مربتوط جزئیات هرمه بیشتر برای استفاده در ارزیابی منابع و همینین، ارائۀ تحلیل

 سرانجام، وارد مرحلۀ تحلیل کیفی و کدگذاری شدند؛ های پیشین، ثبت، وبه پژوهش

ژوهش  هتای پتبایستت بتا یکتی از روچ های پیشین، می آمده در گام دست های به . داده 2
ستازی و  هتا، دربردارنتدۀ خصوصی تحلیل داده و کمی، کیفی، یا آمیخته تحلیل شود. تجزیته 

منتد  ده در فراینتد مترور نظام شتهای اولیتۀ گزینش آمده از پژوهش دست سازی نتایج به مرتب 
صتورت کمتی  توانتد به (. تحلیتل داده می 2004، 2(. )کیینهتام 2004، 1است )کیتینهتام 

(. در مقالتۀ حاضتر،  2006،  3)فراتحلیل( یا توصیفی )کیفی( انجام شود )پیتکترو و رابترتس 
اند.  ده شده با استفاده از روچ تحلیل مضمون بررسی ش های گزینش های برگرفته از مقاله داده 

هتای ثانویتۀ  ویژه مصتاحبه و داده های کیفی، به هر اندیشمندی که با متن، محتوا، و انواع داده 
ها و حتتی طراحتی  تواند از تحلیل مضمون برای تحلیل داده ارد، می مند، سروکار د ظام مرور ن 

تنوع را بته  های پراکنده و م (. این روچ، داده 1400اسد، زاده و بنی برداری کند )شیخ ال و بهره 
پتور،  کند )اعتمادی، ستیدنقوی، بامتداد صتوفی، و حمزه هایی غنی و تفضیلی تبدیل می داده 

هتای  هتا، داده بتین مجموعته داده   برگشتتی و (. تحلیل مضمون، همواره فراینتدی رفت 1۳98
های تولیدشده از سوی ختود پژوهشت ر  ها و داده شده از مجموعه داده شده و خارت کدگذاری 
هتای  (، در تحلیل مضتمون، داده 2021)   4بر دستورالعمل پیشنهادی براون و کلار  است. بنا 

ا مضتامین پایته شتکل ب یرنتد؛ ستچس،  شوند تتآمده از مطالعۀ ثانویه، کدگذاری می دست به 
دهنده و فراگیتر تبتدیل  مضامین پایه، بتا استتفاده از منطتق استتقرایی، بته مضتامین ستازمان 

ها، و  شده در بختش »مکیتده، تحلیتل یافتته ها و نتایج ارائه ا یافته ترتیب، ابتد این شوند. به می 
گیری« به روچ تحلیل مضمون در سه سط ، کدگتذاری شتد و سترانجام، محورهتای  نتیجه 
گیری از روچ تحلیل  های مورداستفاده، و نتایج، بررسی شدند. بهره ها، نظریه پژوهش   اصلی 

 تتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتت
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هتتا، و یکچتتارم ی نتتتایج  ها، روچ ه مضتتمون در ایتتن پتتژوهش، منجتتر بتته شناستتایی نظریتت
های گوناگون و ارائهٔ تحلیل از موضوع موردبررسی شده است. سترانجام، نتتایج ایتن  پژوهش 

 تحلیلی ارائه شدند. ت توصیفی و آماری ت ر دو سط  آماری پژوهش د 

 
یزما( های گزینش. عناوین پژوهش2جدول   پایۀ دستورالعمل پر  شده )بر

 عنوان پژوهش  ردیف 
و سال  دگان  نویسن 

 پژوهش 

پاپ(  دراما، و کیهای آسیای شرقی )انیمه، کینقش مصر  محصولات فرهن ی رسانه 1
 ساله در تهران  12-18در هویت دختران نوجوان 

وفادار و همکاران  
(140۳ ) 

 یابی نوجوان دوفضایی واقعی و مجازی واکاوی علل مالش هویت  2
کرکوندی و همکاران  

(140۳ ) 

های اجتماعی: مطالعۀ موردی دختران  یافتۀ نسل زد در شبکهیابی تقلیلفرایند هویت  ۳
 نوجوان در شهر مشهد 

قنبری و همکاران  
(1402 ) 

های دیجیتالی جوانان )مورد  فرهنگبرهم کنش سبک زندگی و هویت در ساخت خرده 4
 ای اکسو(مطالعه: هواخواهان ایرانی گروه موسیقی کره

خیامی و بادین فکر  
(1401 ) 

5 
پذیری  یابی و جامعهثبت و تحلیل نقش ستارگان موسیقی پاپ و رپ ایرانی در هویت 

هواخواهان نوجوان ایرانی در شبکۀ اجتماعی اینستاگرام )مورد مطالعه: امیرحسین تتلو و  
 سیدحسین موسوی )ملقب به تهی( 

عزیزی و عزیزی  
(1400 ) 

 ( 1۳90حسینی انجدانی ) ی اینترنت در رشد هویت نوجوانانهاها و مالش اندازهای پژوهشی پیرامون فرصت مشم 6

 شناسی پدیدارشناسانۀ هویت جنسیتی دختران نوجوان در فضای مجازی آسیب  7
محمدی و پورسید  سلطان

 ( 1402آقایی )

آموزان دورۀ متوسطه:  های جمعی و اجتماعی در برساخت هویت ملی دانش نقش رسانه 8
 یک مطالعۀ پدیدارشناسی 

فرت زاده  ی و جعفر 
(1402 ) 

های مصور نوجوان با استفاده  های هویت فرهن ی ایرانی در کتاگبررسی بازنمود مؤلفه 9
 شناسی اجتماعی از روچ نشانه

جهانبخش و همکاران  
(140۳ ) 

کید بر اینترنت بر هویت نوجوانان اثرات رسانه 10  ها با تأ
پور  اسماعیل سعدی

(1۳96 ) 

 ر طرفدار محصولالت سرگرمی کره جنوبی جوانان و جوانان دخت مطالعۀ کیفی ن رچ نو 11
لیلا ابراهیمی ورزنه و 

 ( 1402فتحی )

 تأثیرات رسانه بر هویت کودکان و نوجوانان 12
ناطقی و سجادی  

(1400 ) 

 نوجوانان اینستاگرامی و هویت دینی  1۳
زاده  زاده و مهدیمحمدی
(140۳ ) 

ن پسر  آموزا ک زندگی: مطالعۀ موردی دانش سازی و سبنقش اینستاگرام در هویت  14
 دبیرستانی شهر پرند 

زاده و همکاران  رضوی
(140۳ ) 

های اجتماعی تل رام و اینستاگرام )مورد  شناسی هویت و کاربران در شبکهتحلیل جامعه 15
 آموزان سوم دبیرستان شهر شیراز( مطالعه: دانش 

 (1401توانی و همکاران )

 تربیتیتیین بر ال وهای هویتتأثیرات آموزچ آنلا 16
مهر  پور و جمشیدیعبدی

(1400 ) 
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 عنوان پژوهش  ردیف 
و سال  دگان  نویسن 

 پژوهش 

سنجی مناسبات سبک زندگی مدرن و گسترچ فضای مجازی بر فرهنگ، هویت  نسبت  17
 ها، و رواب، اجتماعی نوجواناناجتماعی، ارزچ

فرجی نیری و همکاران  
(1۳98 ) 

ستۀ نوجوانان؛ تحلیل  های دوگانه در فضای مجازی و واقعی براساس تجارگ زیهویت  18
 مضمون 

شهابی عنبران و همکاران  
(1401 ) 

 آموزانهای نوین و مالش هویت اجتماعی دانش  رسانه 19

 آموزان شهر شیراز( )نمونه آماری: دانش 

حقیقتیان و عزیزی  
(1۳91 ) 

 پاپ مند به موسیقی کیشدۀ نوجوانان علاقهجنسیتی ادرا بازنمود هویت  20
  صورت و محسنیخوچ 

(140۳ ) 

 زدایی و پرخاش ری نوجوانانای در هویت های رایانهنقش اعتیاد به بازی 21
همدانی و همکاران  

(1402 ) 

 تأثیر فضای مجازی بر سبک زندگی و هویت نوجوانان در دوران اپیدمی کرونا  22
آبادی  حدی  ربانی و علی

(1400 ) 

 لی تتلیتی فرهنگ دیجیتانوجوانان و هواخواهی؛ هنجارهای خرده 2۳
زاده  زاده و مقامیانمهدی

(1401 ) 

خوانش تطبیقی بازتاگ هویت در رمان نوجوان عربی و فارسی براساس نظریۀ اریک   24
 اریکسون )مطالعۀ موردی: فاتن و هستی( 

خادمی و همکاران  
(1402 ) 

یابی دختران در رمان نوجوان ایرانی؛ بررسی موردی: آثار عباس  برساخت بدن و هویت  25
 جهان یریان 

پور  جوکاری و حسام
(1401 ) 

های کودکانۀ »محمدحسین  گیری هویت کود  و نوجوان در داستانم ون ی شکل 26
 محمدی« براساس دیدگاه »اریکسون« و »گیدنز« 

عبدلی و همکاران  
(140۳ ) 

 ( 1401احمدی و پرهام ) ای ادبیات نوجوان نمودهای هویت ملی در متون تألیفی و ترجمه 27

بررسی هویت ملی در اشعار کود  و نوجوان )با تکیه بر اشعار ابراهیمی، رحماندوست،   28
 شعبانی، و کشاورز( 

کمالی و همکاران  
(1400 ) 

29 
بازنمایی هویت قومی در رمان نوجوان »دشت متلاطم« تو بلوچ نیستی... اگر هم باشی،  

 از ما نیستی! 
 ( 1۳99) آقاپور

 های یک و دو سیما های نوجوان شبکهبررسی هویت در برنامه ۳0
بیابان رد و پورنوروز  

(1۳84 ) 

آموزی در  حید در قالب سرگرم تقویت هویت ملی و دینی نوجوانان از طریق آموزچ تو ۳1
 های تلویزیونیبرنامه

حسینی و عطایی  
(140۳ ) 

یابی، برپایۀ نظریات اریکسون،  های نوجوانان از حی  ابعاد هویت تحلیل محتوای داستان ۳2
 مارسیا و برزونسکی

حسینی و همکاران  
(1۳97 ) 

های داستانی  تاگهای کشدن در بازنمایی هویت ملی در تصویرگری تأثیر عصر جهانی ۳۳
 تألیفی نوجوان در ایران 

جهانبخش و سلطانی  
(1400 ) 

 های سنتی و نوین در هویت ملیتجارگ زیستۀ نوجوانان از نقش رسانه ۳4
و جعفری   زاده فرت 

(1402 ) 

سالۀ  18الی  14های اجتماعی بر هویت اجتماعی نوجوانان )تأثیرات منفی رسانه ۳5
 شهرستان اهواز(

 ( 1400بخش )نیک

 های هویتی نوجوانانهای اجتماعی با سبکمطالعۀ رابطۀ ن رچ به رسانه ۳6
راد و خانیکی  نوری

(1400 ) 
 (1۳91کوهی و حسنی ) سالۀ شهر تبریز 29تا    14های نوین با ابعاد هویتی در نوجوانان و جوانان  رابطۀ استفاده از رسانه  ۳7

https://jcls.shirazu.ac.ir/?_action=article&au=43566&_au=%D9%81%D8%B1%D8%B2%D8%A7%D9%86%D9%87++%D8%A2%D9%82%D8%A7%D9%BE%D9%88%D8%B1
https://sid.ir/fa/journal/AdvanceWriter.aspx?str=%D9%81%D8%B1%D8%AC%20%D8%B2%D8%A7%D8%AF%D9%87%20%D8%BA%D9%84%D8%A7%D9%85%D8%B9%D9%84%DB%8C
https://sid.ir/fa/journal/AdvanceWriter.aspx?str=%D9%81%D8%B1%D8%AC%20%D8%B2%D8%A7%D8%AF%D9%87%20%D8%BA%D9%84%D8%A7%D9%85%D8%B9%D9%84%DB%8C
https://sid.ir/fa/journal/AdvanceWriter.aspx?str=%D9%81%D8%B1%D8%AC%20%D8%B2%D8%A7%D8%AF%D9%87%20%D8%BA%D9%84%D8%A7%D9%85%D8%B9%D9%84%DB%8C
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 عنوان پژوهش  ردیف 
و سال  دگان  نویسن 

 پژوهش 

۳8 
ای با هویت جنسیتی دختران نوجوان شهر  های ماهواره بررسی رابطۀ تماشای تلویزیون

 اصفهان 

و همکاران   یعیب ر
(1۳94 ) 

 آموزان متوسطۀ شهر یاسوت ها و هویت فرهن ی: مطالعۀ دانش رسانه ۳9
  حیدری و همکاران

(1400 ) 

ای به والدین بر هویت دینی و هویت ملی  اثربخشی آموزچ رژیم مصر  رسانه 40
 آموزان دختر متوسطۀ دوم دانش 

شاکری ورزنه و صالحی  
(1402 ) 

آموزان دورۀ  واقعی نوجوانان )مورد مطالعه: دانش تدر فضای مجازیهای دوگانه  هویت  41
 دوم متوسطه استان اردبیل( 

شهابی عنبران و همکاران  
(1401 ) 

 ( 1۳96قنبری برزیان ) ای بر هویت دینی نوجوانانهای رایانهتأثیر فراغت مجازی و بازی 42

یت جنسی همسو و ناهمسو در  های ناسازگارانه و فضای مجازی بر هوواره مقایسۀ طرن  4۳
 نوجوانان و جوانان 

 ( 140۳کمالی و متقی )

 ای یابی ملی در فضای رسانههویت  44
مرتضایی فریزهندی  

 ( 1۳91وادریسی )

یابی و احساس امنیت اجتماعی  های اجتماعی بر سطون هویت تأثیر عضویت در شبکه 45
 نوجوانان 

 ( 1۳98شهیدی )

های هویت در  براساس سبک های اجتماعی مجازیز شبکهبینی میزان استفاده اپیش  46
 آموزان شهر قم دانش 

جعفری و همکاران  
(1400 ) 

  15بررسی رابطۀ بین میزان استفاده از شبکۀ اجتماعی اینستاگرام با هویت دینی نوجوانان  47
 سالۀ شهر همدان 18تا 

شریفی رهنمو و همکاران  
(1۳97 ) 

آموزان متوسطۀ شهر  ردی دانش ای، و هویت دینی )مطالعۀ موهای ماهواره اینترنت، برنامه 48
 مرودشت( 

حیدری و رمضانی  
 ( 1۳92باصری )

مقایسۀ هوچ اجتماعی و هویت جنسی، پرخاش ری، و گرایش به اعتیاد در نوجوانان   49
 و نوجوانان عادی: مطالعۀ مقطعی  GTAوابسته به بازی آنلاین ویدئویی  

نیمروزی و رضایی  
(1۳98 ) 

 ها در رشد هویت ملی نوجوانان شهر تهراننقش رسانه 50
حسینی انجدانی و 

 ( 1۳88همکاران )

 یابی نوجوانانهای اجتماعی موبایل در هویت طراحی مد  استفاده از شبکه 51
میرطالبی و همکاران  

(1402 ) 

ه:  های ناسازگار اولیواره های اجتماعی مجازی براساس طرن مد  سازی اعتیاد به شبکه 52
 نقش میانجی هویت معنوی در نوجوانان دختر 

 ( 1402فولاد و همکاران )

ای )تلویزیون و ماهواره(؛ مورد  مقایسهٔ جنسیتی هویت دینی و رابطهٔ آن با مصر  رسانه 5۳
 ( 1۳91-1۳92آموزان متوسطهٔ شهر مرودشت )مطالعه: دانش 

حیدری و همکاران  
(1۳92 ) 

 

 ها  . یافته5
های توصتیفی و یافتته-های آمتاریی کلتی یافتتهبنتدهش در دو طبقههای این پتژویافته

ها به های آماری، گزارچ آماری یافتهیافته  شوند. در بخشبندی میتحلیلی دسته-آماری
های تحلیلی ای از یافتهتحلیلی خلاصه-های آماریهمراه توصیف آمار و در بخش یافته

 شود.ئه میاند، ارا های کیفی استخرات شدهکه با روچ 

https://ensani.ir/fa/article/author/16956
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 توصیفیـ. آماری1-5

ها، جنسیت و  جای اه علمی های مورداستفاده در پژوهشدر این بخش، رویکرد و روچ 
ها توصتیف و بندی موضتوعی مجلتهها و دستتهپژوهش ران، تعداد نویسندگان پژوهش

جود در حوزه موضوعی هویتت های این بخش، وضعیت علمی   موشود. دادهتحلیل می
 دهد. نشان میو رسانه را در جامعه علمی ایران نوجوان  

 هاهای مورداستفاده در پژوهش. رویکرد و روش1-1-5

های منتشرشده در حوزۀ هویت نوجوان و رستانه، نتیجته اولیته، حتاکی از غلبتۀ  با بررسی مقاله 
ا  هتای که بیش از نیمتی از پژوهش گونه های دی ر بود؛ به درصد( بر روچ   58های کیفی ) روچ 

ای ماننتد مصتاحبه، تحلیتل محتتوای کیفتی، یتا  های کیفی مطالعه( از روچ   5۳مورد از   ۳2) 
هتای  هتا از روچ انتد. همینتین، تعتداد مشتم یری از پژوهش مطالعات موردی استفاده کرده 

ترکیبتی در    هتای انتد. روچ هتای آمتاری بهتره برده درصد( مانند پیمتایش یتا آزمون  ۳8کمی ) 
اند. این درحالی است کته نتتایج  ه پژوهش( موردتوجه بود   2بسیار کم ) های این حوزه،  پژوهش 

 تری باشند. تر و دقیق توانند دارای ابعاد گسترده تر بوده و می های ترکیبی، جامع روچ 

 
 کاررفته در پژوهش های به. توصیف آماری برمبنای رویکرد روش 2نمودار  

خوبی برخوردار بودند. گترایش   ها از تنوع کاررفته در پژوهشهای بههمینین، روچ 
شود. نمتودار شتمارۀ ها مشاهده میهای اخیر در بین پژوهشسا   های کیفی دربه روچ 

 دهد.ها را نشان میرفته در مقالهکارهای به( ترکیبی از روچ ۳)
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 ژوهش کاررفته در پ های به. توصیف آماری برمبنای نوع روش3نمودار  

 . جنسیت پژوهشگران2-1-5

ستتبب کتته اینهتتای کیفتتی، بهویژه پژوهشهتتا، بتتهپژوهشتت ران در پژوهشیت جنستت
های مرتب، با جنسیت خود، بتا پژوهشت ر شوندگان ممکن است در بیان تجربهمصاحبه

عنوان مثا ، دختران نوجتوان ممکتن استت در تر باشند، اهمیت دارد؛ بههمجنس راحت
تر صتحبت ای بتر زنتان، صتادقانهمصاحبه با یک پژوهش ر زن، دربارۀ فشارهای رسانه

های پاسخ نیز ممکتن استت ها یا گزینهنامههای کمّی، طراحی پرسشکنند. در پژوهش
عنوان تواند بتهرو، جنسیت میناخواسته تحت تأثیر جنسیت پژوهش ر قرار ب یرد؛ ازاین

 42شتده در ایتن پتژوهش، های بررسییک عامل مهم درنظر گرفته شود. از میان مقالته
ها توس، متردان انجتام شتده استت. رصد پژوهشد  58ها توس، زنان و  درصد پژوهش

 اند.ها، زنان پژوهش ر در این حوزه بودهحا ، نویسندۀ اصلی بیشتر پژوهشاینبا

 
 ها برمبنای جنسیت پژوهشگران . توصیف آماری پژوهش4نمودار  
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 . جایگاه علمی پژوهشگران3-1-5

تادان دانشت اه بتا جای تاه ه در پژوهش حاضر، توس، استشدهای بررسیبیشتر پژوهش
علمی استادیار انجام شده است و کمترین مداخلۀ علمی در ایتن حتوزه بته دانشتجویان 

آموخت ان دکتری و پسادکتری نیز به کارشناسی تعلق دارد. همینین، دانشجویان و دانش
 اند.نشان داده این موضوع، حساسیت مشم یری

 
 نای جایگاه علمی پژوهشگران یف آماری برمب . توص5نمودار  

 ها. تعداد نویسندگان پژوهش4-1-5

هتای هتا، توست، گروه ها، بیان ر این است که بیشتر پژوهشبررسی نویسندگان پژوهش
تر های قتدیمینویسنده(، بیشتر در سا  نویس )یکهای تکاند. مقالهدونفره نوشته شده

مراتب دهندۀ نتوعی سلستلههتا، نشتاناین پژوهششوند و ال وی غالب در  مشاهده می
تر شدن حوزۀ موضوعی مرتب، تواند نشان ر پیییدهمشارکتی آشکار است؛ همینین، می

ای اخیتر ههای مهارنفره نیتز، بیشتتر مربتوط بته ستا  با نوجوان و رسانه باشد. پژوهش
 ( هستند.140۳-1400)

 
 اد نویسندگان مقالات ها برمبنای تعد وصیف آماری پژوهش. ت6نمودار  
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 هابندی موضوعی مجله. دسته5-1-5

های ارتباطتات و رستانه، هتا را دستتهتتوان آنهتا، میها و نتایج پژوهشبا بررسی عنوان
فرهنگ و مطالعات فرهن ی، روانشناسی و تربیتتی، مطالعتات اجتمتاعی، و مطالعتات 

های ارتباطی« و »مطالعتات هایی مانند »پژوهش(. مجله۳دینی قرار داد )جدو  شمارۀ 
ای مشتم یری فرهن ی و ارتباطات«، محور اصلی انتشار هستند. همینین، تنوع رشتته

های بتدون ها در مجلتهدرصد مقاله  9/۳۳ای که  گونهشود؛ بهها مشاهده میدر پژوهش
 ای موضوع است.رشتهماهیت میاندهندۀ اند که نشاندهارتباط مستقیم با رسانه منتشر ش

 
یه. دسته3جدول    مقاله(  53ها ) بندی موضوعی نشر

 نمونه مجلات  درصد  تعداد مقالات  بندی موضوعی دسته

 ٪6/۳9 19 ارتباطات و رسانه 
های ارتباطی، فصلنامه مطالعات فرهن ی و ارتباطات،  فصلنامه پژوهش 

 های نوینرسانه

 ٪6/22 11 روانشناسی و تربیتی
، عات تربیتی و روانشناختی خانوادهنشریه روانشناسی فرهن ی زن، مطال

 خانواده و پژوهش 

 فصلنامه مطالعات فرهن ی و ارتباطات، جلوه هنر ٪0/17 9 فرهنگ، ادبیات و هنر 

 فصلنامه علوم اجتماعی، فصلنامه مطالعات ملی  ٪۳/11 8 مطالعات اجتماعی

 های اسلامی جنسیت و خانواده دین و رسانه، پژوهش  ٪5/7 4 مطالعات دینی 

 آموزچ پرستاری، دانش انتظامی  ٪9/1 2 سایر 

 های موردبررسیها برحسب تعداد در سال. روند انتشار مقاله6-1-5

هتای موردبررستی بیشتتر در دهتد، پژوهش( نشتان می7گونه که نمودار شتمارۀ )همان
هتا، مربتوط بته درصتد پژوهش  70اند. همینتین، بتیش از  های اخیر انجتام شتدهسا  
 1۳96های پیش از ها مربوط به سا  درصد آن  ۳0و نزدیک به    140۳تا    1۳96های  سا  

 های اخیر است.هستند. این امر حاکی از توجه پژوهش ران به حوزۀ نوجوان در سا  

 
 تفکیک سال های منتشرشده بهها برمبنای تعداد مقاله. توصیف آماری پژوهش7نمودار  
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 تحلیلیـ. آماری2-5

بندی دستتهمحتتوا، ابتتدا    کدگتذاری  ر روچ تحلیتل مضتمون ودر این بخش، مبتنی بت
 گیرند. ها و سچس مضامین فراگیر شناسایی شده مورد تحلیل قرار میموضوعی پژوهش

 های موردبررسیبندی موضوعی پژوهش. دسته1-2-5

هتای هتا از طریتق کدگتذاری، موضتوعات اصتلی پژوهشبندی عنتوان پژوهشبا دسته
هتای هتا در پژوهشترتیب، انتواع هویتاینبنتدی شتد. بتهی و طبقهشده، شناسایانجام
هتای حتوزۀ دهتد کته پژوهشبندی نشتان میایتن دستته  مشاهده است.شده قابلانجام

نوجوانان و رسانه، بیشترین توجه و تمرکز خود را به نقش رسانه در ساخت هویت ملتی، 
انتد کته ازجملته در قالتب فرهن ی، دینی، و تعاملات در فضای مجازی معطتو  کرده

 شوند.بندی میدینی، فرهن ی( دستههای کلان )ملی، هویت
 

 شده های انجامبندی موضوعی پژوهش. دسته4جدول  
 درصد  تعداد  موضوع ردیف 

 ٪0/17 9 هویت ملی/فرهن ی و رسانه 1
 ٪2/1۳ 7 گیری هویت های اجتماعی و شکلرسانه 2
 ٪2/1۳ 7 هویت دینی و رسانه ۳
 ٪۳/11 6 یت فرهن ی در ادبیات/هنروه  4
 ٪4/9 5 های دیجیتالی و فندومفرهنگخرده 5
 ٪5/7 4 هویت جنسیتی/جنسی در فضای مجازی 6
 ٪5/7 4 تعارض هویت مجازی و واقعی 7
 ٪5/7 4 تأثیر کلی رسانه بر هویت  8
 ٪7/5 ۳ ابعاد روانشناختی هویت و رسانه 9

 ٪8/۳ 2 یر رسانهها تحت تأثسبک زندگی و ارزچ 10
 ٪9/1 1 آموزچ برخ، و هویت  11
 ٪9/1 1 اینترنت و توسعۀ هویت  12

 ٪100 5۳ - جمع 

های  های جهتانی )ماننتد شتبکه تواند ناشی از ن رانتی از تتأثیر رستانه این امر می 
مرزی و تلاچ برای شناخت  های بومی و درون اجتماعی و ماهواره( بر تضعیف هویت 

های  های دراختیتار، ماننتد برنامته ها از طریتق رستانه های تقویت آن حل فرایندها و راه 
عنوان یکی از  های اجتماعی به تلویزیونی و ادبیات، باشد. موضوع پربسامد دوم، رسانه 
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توانتد ناشتی از  تقویت هویت است که این امتر نیتز می   گیری و بسترهای اصلی شکل 
هتای  ینستاگرام، تل رام، و نیز گروهای مانند ا های اینترنتی رشد و گسترچ سریع شبکه 
هتا، ستبک زنتدگی،  پاپ( باشتد. نوجوانتان در ایتن گروههواداری )مانند هواداران کی 

هتای بتومی آنتان در تضتاد و  سازند که گاهی با ارزچ ها، و هویت جدیدی می ارزچ 
های  ناهماهن ی است. مالش تعاد  بین فضای مجازی و واقعی نیز ازجملته دغدغته 

وهش ران در این حوزه است. همینین، به موضوع تعارض هویت مجتازی و  اصلی پژ 
دهندۀ ن رانتی از دوگتان ی  واقعی و ابعاد روانشناختی آن توجه شده استت کته نشتان 

هتا، و کتاهش تعتاملات اجتمتاعی  تیاد بته بازی هویتی است. افزایش پرخاش ری، اع 
ای نوظهوری مانند آمتوزچ  ه اند. موضوعای بررسی شده رشته صورت بین واقعی نیز به 

نتد؛  ا های پژوهش به خود اختصا  داده برخ، و اینترنت، کمترین سهم را از موضوع
همینین، هویت جنسیتی و مطالعات جنسیتی )ماننتد مقایستۀ دختتران و پستران( در  
مند مقاله برجسته است که علت آن، تأثیر متفاوت فضای مجازی بر هویت جنستیتی  

 دختران و پسران است. 
 هاکاررفته در پژوهشهای به. نظریه2-2-5

ای رشتتهشتده، بازتتابی از رویکردهتای میانهتای ارائهشده در پژوهشهای مطرننظریه
دهنتد، شناسی، رسانه، و مطالعات فرهن تی( استت کته نشتان می)روانشناسی، جامعه

یییدهٔ فرد با ای مندبُعدی، پویا، و تحت تأثیر تعاملات پهویت در عصر دیجیتا ، پدیده
ها، بتدون متارموگ فناوری و فرهنگ بومی و جهانی است. گفتنی است، برخی مقالته

درصتد  60اند. همینتین، در نظری مشخب و تنها با تعریف مفاهیم پایته نوشتته شتده
اجتماعی تانیهای حتوزۀ هویتت یتا هویتت نوجتوان )نظریتۀ رشتد روها، نظریتهمقاله

، 2، نظریۀ نمایش ختود گتافمن1مارسیا و برزونسکی  های هویتاریکسون، نظریۀ سبک
های حتوزۀ رستانه هتا، نظریتهدرصتد آن  ۳0، و...(، در  3نظریۀ هویت اجتماعی تاجفل

 تتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتت
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، نظریتۀ فرهنتگ هتواداری 2ای کاستتلز، نظریۀ جامعۀ شبکه1)نظریۀ کاشت جرت گربنر
 درصتد  10( و در  4، نظریۀ بازاندیشی هویت گیدنز، و نظریتۀ مصتر  بودریتار3جنکینز

 های ترکیبی هر دو حوزه استفاده شده است.ها نیز از نظریهمقاله

 
یه8نمودار    های موردبررسی کاررفته در پژوهشهای به. توصیف آماری نظر

های اریکسون و مارسیا با تمرکز بر مراحل رشد هویت و بحتران هویتت، ستنگ  نظریه 
گیری هویت  د بر فرایندهای درونی شکل ها با تأکی ها هستند. این نظریه بنای بیشتر پژوهش 

وجو، تعهد، و سردرگمی(، مارموبی را برای تحلیل تأثیر رسانه بر نوجوانتان  )مانند جست 
یشتر پژوهش فراهم می  عنوان عتاملی ختارجی درنظتر  های موردبررسی، رسانه را به کنند. ب 

ستردرگم« بته »موفتق«( را  عنوان مثا ، از » تواند گذار از مراحل هویتی )به اند که می گرفته 
تسهیل یا مختل کند. اگرمه این رویکرد در شناخت فرایندهای فردی مفید است، اما کمتر  

پردازانی  کنتد. نظریته ای توجه دارد که رستانه در آن عمتل می فناورانه ت به بسترهای اجتماعی 
ه، جامعتۀ  مانند گیدنز، کاستلز، و جنکینز با تکیته بتر مفتاهیمی ماننتد هویتت بازاندیشتان 

هتتای نتتوین، و  ای، و فرهنتتگ هتتواداری بتتر نقتتش فعتتا  رستتانه در ستتاخت هویت شتتبکه 
پتذیر و  )ختود دوم(، نیتز بتر ماهیتت انعطا   5های گافمن )نمایش ختود( و تورکتل نظریه 

دهنتد کته هویتت  ها نشتان می کننتد. نظریته موقعیتی هویت در فضای مجازی تأکیتد می 
 تتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتت
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( استت، و هتم از ستاختارهای  1وانی فردی )اریکستون نوجوانان، هم دستاورد فرایندهای ر 
پتتذیرد. رستتانه نیتتز  ( تتتأثیر می 2هتتای قتتدرت )فوکتتو کتتلان اجتمتتاعی )کاستتتلز( و گفتمان 

ستازی هویتت( استت. ایتن  بین، هم ابزار فرصتت و هتم ابتزار تهدیتد )ماننتد شبیه این در 
ر  بودریتار آشتکار  های گیتدنز )امکتان بازاندیشتی( و بوردیتا دوگان ی، در تقابل در نظریه 

گیری هویتت،  است. اما نقش سرمایۀ فرهن ی )بوردیو( یا اقتصاد سیاسی رسانه در شتکل 
بتین، تمرکتز  توجته دراین شده بتوده استت. نکتتۀ قابل های بررسی کمتر موردتوجه پژوهش 

ای در متورد  های غالتب اندیشته های غربی است که حاکی از جریان پژوهش ران بر نظریه 
توان نتیجته  های مورداستفاده می ا، در بین پژوهش ران است. با بررسی نظریه ه این موضوع 

تر، آنیته نوجوانتان از ختود در فضتای  بیان روشتن گرفت، هویت دیجیتا  نوجوانان )یا به 
گیترد و  گذارند( در تقاطعی از فردیت، فنتاوری، و قتدرت شتکل می اشترا  می مجازی به 

 شناختی، و انتقادی است. های روانشناختی، جامعه فهم آن، نیازمند ترکیبی از نظریه 
 ها. تحلیل مضمون نتایج پژوهش3-2-5

های پراکنده سازی یافتهها در این بخش، یکچارمههد  از تحلیل مضمون نتایج پژوهش
ها، و سرانجام، ارائتۀ ها، کشف ال وهای پنهان و تعارضات بین نتایج پژوهشو ادغام آن
توانتد بته تولیتد دانتش هاستت. ایتن کتار مینتتایج و تفستیر آن بندی کامل ازیک دسته

 5۳گذاری حوزۀ رسانه و نوجوان کمک کنتد. بتا بررستی دقیتق  مشیکاربردی برای خ،
هتا، مضتامین ها و نتایج پژوهششده در این حوزه و تحلیل مضمون یافتهمقالۀ شناسایی

 50(. درمجمتتوع، 5رۀ دهنده، و پایتته شناستتایی شتتدند )جتتدو  شتتمافراگیتتر، ستتازمان
مضتمون فراگیتر شناستایی شتدند کته در   4دهنده، و  مضمون سازمان  19مضمون پایه،  

شود. همینین، بتا توجته بته حجتم ادامه، هریک از مضامین فراگیر، تحلیل و تفسیر می
ها ارائه شده دهنده و پایه و شواهد آنهای سازمانای از جدو  ها، تنها نمونهبالای جدو  

مضمون فراگیر شناسایی شتد کته شتامل تعامتل هویتت و   4ر پژوهش حاضر،  است. د
 تتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتت
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مثابته ابتزار رسانه، تأثیر رسانه بر انواع هویت، عوامل مؤثر بر بحران هویتت، و رستانه به
دهنده و پایتۀ ساز است. هریک از این مضتامین، ختود، دارای مضتامین ستازمانهویت

دهنده، و ا جتدو  مضتامین پایته، ستازماندلیل حجم بالا، در ابتدپرشماری است که به
هایی کته دربردارنتدۀ مضتامین فراگیر در یک شمای کلی، و سچس، یک نمونه از جدو  

 دهنده و برخی مضامین پایه هستند، ارائه شده است.سازمان

 
 های حوزۀ هویت نوجوان و رسانه دهندۀ پژوهش. مضامین فراگیر و سازمان 9نمودار  

ای تحلیل مضمون است که برخی مضامین پایته،  ه ای از جدو  مونه (، ن 5جدو  شمارۀ ) 
اند. یکی از مضتامین  مضمون فراگیر در آن گنجانده شده   4دهنده، و یکی از  مضامین سازمان 

هتا استت کته از  های موردبررسی، مطالعۀ تأثیرات رستانه بتر انتواع هویت فراگیر در پژوهش 
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دلیل گستتره و تنتوع زیتاد  ه است. همینین، بته دست آمد ها به طریق کدگذاری نتایج پژوهش 
دهنده، دارای دو تا سه مضمون پایه بودنتد  های موردپژوهش، برخی مضامین سازمان موضوع 

ها،  دلیل ارتباط منطقی و علمی بین مضامین و همینین، جامع و مانع بتودن کدگتذاری که به 
 ند. ها پوشش داده شو در جدو  گنجانده شدند تا همۀ نتایج پژوهش 

 
 دهنده، و پایه های مضامین فراگیر، سازمانای از جدول. نمونه5جدول  

پایه  مضمون فراگیر دهندهمضامین سازمان مضامین 
 هویت جنسیتی اختلا  در هویت جنسیتی دختران نوجوان

 تأثیر رسانه بر انواع هویت 

 هافرهنگشدن مرزهای جنسیتی در خردهرنگکاهش کم
 های فراملیبا مصر  رسانه  تضعیف هویت محلی

 های ملی با هویت محلیارتباط ضعیف رسانه هویت محلی و قومی
 های قومی در ادبیات )مثل رمان بلومی(بازنمایی سنت 

 بخش مثابه ابزار هویت تأثیر مصر  فرهن ی )موسیقی، فیلم( به

 هویت فرهن ی
 هاهای جهانی در تصویرگری کتاگتأثیرپذیری از جریان

 های فرهن ی ملی در تصویرگری گیری از مؤلفهبهره
 داری گزینشی در رسانهافزایش گسترچ سبک دین

 هاشده در رسانههای دینی با محتوای بازنماییتضعیف ارزچ
 های نوینتقویت فردگرایی با رسانه

 کاهش همبست ی اجتماعی هویت اجتماعی
 ماعی در فضای مجازیاجتتتوسعۀ سرمایۀ فرهن ی

 جهان واقعیگسستن از زیست 
 ناپایداری هویت ملی در فضای مجازی

 های جمعیتقویت هویت ملی از طریق رسانه هویت ملی

 های جهانیتضعیف هویت ملی در رویارویی با رسانه

 انواع تعامل هویت و رسانهالف( 

یت و رسانه در بین نوجوانتان موردبررستی  ها، نوعی تعامل بین هو با بررسی نتایج پژوهش 
یی شد. نوجوانان در فضای مجازی، دارای هویت دوگانته، مندگانته، یتا ترکیبتی در  شناسا 

ها  تر، هویت آن بیان روشن ابعاد دینی، خانوادگی، جنسی، ملی، قومی، و فرهن ی بودند. به 
نسبت سیار،  ی مجازی، به تر، و در فضا تر، و واقعی تر، منسجم یافته در فضای واقعی، شکل 

توان آن را هویتت متدرن  ها، می ناپایدار، و متکثر است. هویتی که با توجه به برخی ویژگی 
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نتی  یا بازاندیشانه نامید. نوجوانان، ضمن اینکه در جهان واقعی سعی در پاسداشت منابع س 
نظور از  دادند. م هویت داشتند، در فضای مجازی، خود را طرفدار هویت جهانی نشان می 

هتای  یت شده، در کنتار هو های جدید کسب هویت ترکیبی، این است که بخشی از هویت 
هتای هتتوادار  بتین، گروه این آیتد. در دستت می گیترد و هویتت جدیتدی به پیشتین قترار می 

عنوان مثا ، مصتر   دلیل فراتعامل خود، اثرپذیرترند؛ به ای، به های موسیقی یا رسانه ستاره 
جای جای زینی هویت ملی، سبب ترکیب فرهن تی  پاپ، به ای مانند کی های جهانی رسانه 

های فرهن تی  پاپ را با مؤلفه شده است و برای نمونه، نوجوانان ایرانی، عناصر موسیقی کی 
 سازند. ای می یبی تازه محلی )مانند زبان فارسی( آمیخته و هویت ترک 

ان مخاطبان متمرکتز بودنتد، عنوشده، بر نوجوانان بههای انجاماگرمه بیشتر پژوهش
های هنری ویتژۀ نوجوانتان، بررستی شتده بودنتد. و کتاگ  هادر برخی موارد، متن رمان

های جهانی بر ن ارچ و تصتویرگری متتن ها نیز حاکی از تأثیر جریاننتایج این پژوهش
عی های اجتماویژه شبکهای امروز، بهتوان گفت، فضای رسانهها بود؛ بنابراین، میکتاگ

ها، کنند و رسانهمثابه آزمایش اه هویت برای نوجوانان عمل میهای دیجیتا ، بهو پلتفرم 
دهندۀ هویت، بلکه سازندۀ فعا  آن هستتند. تضتاد بتین »ختود واقعتی« و تنها بازتاگنه

های پارادوکسیکا  متناقض است. این پدیتده گیری هویتشکل  »خود مجازی«، بیان ر
توضتی  استت کته هویتت را ( نیتز قابل1991م هتویتی )گیتدنز،  مدرنیسبا نظریۀ پست

 داند.یشانه میفرایندی سیا  و بازاند
 تأثیر رسانه بر انواع هویتب( 

های موردبررسی، هویت نوجوان را از ابعاد گونتاگون مطالعته کترده بودنتد، اگرمه مقاله
 تر هتویتی ولی موضوع هویت دینی و هویت ملی، بسامد بیشتری نستبت بته ابعتاد دی 

شتکل طور خلاصته بهشده داشت. نتایج کلی بررسی ابعاد هویتی بههای مطالعهنوجوان
 بندی شده است:زیر دسته

ای، ستبب های تلویزیونی ماهواره استفادۀ دختران نوجوان از برنامه  هویت جنسیتی:
ه هتا آستیب رستاندهای جنسیتی شده و به هویت جنسیتی آنها از نقشفاصله گرفتن آن



 

 

 فصلنامه تحقیقات فرهنگی ایران 
 

 
 

168 
 2شماره    ، 19   دوره 

 1405  تابستان 
 74پیاپی  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

وز در ساعت در ر  5آمده در این پژوهش، حضور بیش از  دستاست. با توجه به نتایج به
ای مانند اینستتاگرام، ستبب آستیب دیتدن هویتت جنستیتی دختتران های مجازیشبکه

ها، بتته شتتود. نمتتایش بتتدن ایتتدئا  در اینستتتاگرام و ال تتوگیری از ستتلبریتینوجتتوان می
گونته تفستیر تتوان اینای دی ر، میست. از جنبهشدن هویت جنسیتی انجامیده اکالایی

( همخوانی دارد کته در 1959کرد که این پدیده، با نظریۀ نمایشی شدن جامعه )گافمن،  
 د؛شون های جنسیتی تبدیل میای برای اجرای نقشها به صحنهآن، رسانه

 نوجوانان اینستاگرامی در رویارویی با محتوای دینتی، گزینشتی عمتل  هویت دینی:
اند. این امتر، ار گذاشتههای دینی را انتخاگ کرده و برخی دی ر را کنکرده و برخی مؤلفه

گرایانه در میتان آنتان استت. همینتین، پیونتد بتین داری گزینشبیان ر نوعی سبک دین
دهندۀ نمایشتی شتدن دیتن در میتان کتاربران نوجتوان هویت دینی و نمایش خود، نشان

 ست.شبکۀ اجتماعی اینستاگرام ا

های جهانی، وابست ی به های فراملی، با ترویج ارزچرسانه هویت قومی و محلی:
های جمعتی ملتی، انتد. درمقابتل، رستانههای قومی و محلتی را تضتعیف کردههویت

 قومی ارائه دهند؛اند بازنمایی کارآمدی از هویت نتوانسته

مشهود است، شتکا  بتین   های مرتب، با هویت ملیآنیه در پژوهش  هویت ملی:
های جمعتی و اجتمتاعی استت. انش، ن رچ، و رفتار در برابر هویت ملتی در رستانهد

های اجتماعی ها از نوع رسانههویت ملی و ابعاد آن در بین نوجوانانی که رسانۀ غالب آن
تر از نوجوانانی است کته رستانۀ )مانند اینستاگرام، تل رام، و...( است، کمتر از  ضعیف

رو، ایتنهای جمعی )ماننتد تلویزیتون، رادیتو، و...( استت؛ ازها، از نوع رسانهالب آنغ
طور خا ، نوع رسانه، تتأثیر مشتم یری بتر هویتت ملتی دارد. همینتین، در یتک به

کنندگان بیان شده است، هویت ملتی و بندی دی ر که برپایۀ تجربۀ زیستۀ مشارکتدسته
تر های نوین است، ضتعیفها از نوع رسانهانۀ غالب آنابعاد آن در بین نوجوانانی که رس 

 های سنتی است؛از نوجوانانی است که رسانۀ غالبشان از نوع رسانه

در مؤلفۀ هویت اجتماعی نیز متغیرهای مستتقلی ماننتد   هویت فردی و اجتماعی:
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های اجتمتاعی، بتا گویان از شتبکهسن، جنسیت، سط  استفاده و مدت استفادۀ پاستخ
های اجتمتاعی بترای هویتت اجتمتاعی، رابطتۀ معنتاداری دارد. دهای منفی رستانهپیام

گونه ارتباطی بین نوع شبکۀ اجتماعی مورداستفاده با اثر منفی برخلا  هویت ملی، هیم
ردیابی نیست. آنیه پیداست، با افزایش میران حضتور بر هویت اجتماعی کاربران، قابل

 شود.د، تقویت و هویت اجتماعی تضعیف میها، فردگرایی در افرا در این شبکه

 عوامل مؤثر بر بحران هویت ج(

ستاعت در روز از اینستتاگرام، بتا کتاهش   5استتفادۀ بتیش از    زمان استفاده:مدت
ویژه در دختران( همراه استت؛ زیترا، وابستت ی بته رستانه، مترز بتین انسجام هویتی )به

 کند؛وابسته به جغرافیا را محدود میهای هویتی واقعیت و بازنمایی را محو، و مؤلفه
وگو، ایجتاد محتدودیت، یتا گری والدین )مانند گفتتسبک مداخله  نقش  انواده:

های دارای ساختار منستجم، کند. خانوادهگر عمل میمثابه یک عامل تعدیلهمراهی( به
 د؛دهنوگوهای انتقادی، پیامدهای منفی رسانه بر هویت نوجوانان را کاهش میبا گفت

های هویتی سردرگم، های ناسازگار اولیه و سبکواره طرن  های روانشنا تی:ویژگی
 کشاند؛های پراکنده میسوی هویتنوجوانان را به

نوع رسانه بر ایجاد بحران هویت یا تقویت هویتت افتراد، تتأثیر مشتم یری    نوع رسانه: 
های داخلتی و ختارجی،  رسانه بایست بین رو، در بررسی اثر رسانه بر هویت، می دارد؛ ازاین 

 های جمعی و اجتماعی، تفاوت قائل شد. های سنتی و نوین، و رسانه رسانه 
 سازمثابه ابزار هویترسانه بهد( 

معنای عام آن، همیون هستۀ مرکزی بازتعریف هویت در نوجوانتان مصر  فرهن ی، به
ا ابتزاری بترای گتذران تنهای )فیلم، موسیقی، و اینترنت(، نهکند. مصر  رسانهعمل می

دهندۀ خودپنداره یا هویت نوجوانان است؛ بترای نمونته، اوقات فراغت، بلکه ابزار شکل
های این صنعت، ستبب پاپ و ال وبرداری از سبک زندگی ستاره گرایش به موسیقی کی

ایجاد هویت ترکیبی شده است که در آن عناصر فرهن ی کرۀ جنوبی )مانند مد، ادبیات، 
کته در نظریتۀ های هویت ملی ایرانتی درآمیختته استت. همینانوژی( با مؤلفهو ایدئول 
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هتای ( مرور شتد، رستانه، بستتری بترای تجربتۀ نقش1991هویت بازاندیشانه )گیدنز،  
ای مانند های اجتماعیبراین، حضور در شبکههویتی متکثر و گاه متعارض است. افزون

دهتد کته بتا براز هویت، به نوجوانتان اجتازه میاینستاگرام، با ایجاد اختیارات بیشتر در ا
های دینی یا جنسیتی، تصویری نامتناستب بتا تربیتت و فرهنتگ انتخاگ گزینشی مؤلفه

ویژه در تنها بته کتاهش انستجام هتویتی )بتهرسمی، از خود ارائه دهند. این فراینتد، نته
ای کته گونتهبهگتذارد؛ انجامد، بلکه بر مرزهای هویتت ملتی نیتز تتأثیر میدختران( می

نوجوانان در فضای مجازی، خود را بیشتر در قالب یک عضو انسانی از جهان، بازنمایی 
 کنند تا فردی که دارای هویت ایرانی است.می

هتتا( یتتا  هتتایی ماننتتد هتتواداران تتلتتو )تتلیتی هتتای دیجیتتتا ، گروه فرهنگ از منظتتر خرده 
هتا  های مسل، هستند. این گروه بر گفتمان های آشکار مقاومت هویتی در برا پاپرها، نمونه کی 

قیدوشرط از ستارۀ محبوگ و فردگرایی افراطی(  با ایجاد هنجارهای خا  )مانند حمایت بی 
های سنتی خانواده یا  سازند که خارت از مارموگ هایی می و بازتعریف سبک زندگی، هویت 

زمان طولانی عضتویت  دهند که شده نشان می های انجام نظام آموزشی است. نتایج پژوهش 
تنها بر ال وی مصر  و تغذیته، بلکته بتر ستاختار هویتت  هایی مانند اینستاگرام، نه در شبکه 

جای پتتذیرچ  دهنتتد بتته ای کتته نوجوانتتان تتترجی  می گونتته گتتذارد؛ به گروهتتی نیتتز تتتأثیر می 
شده، در یک فرایند زمانی سیا ، هویت ختود را از طریتق مشتارکت  تعیین های ازپیش هویت 

حا ، تغییرات هتویتی نتو بته نتو پیتاپی و ستیالیت  این های مجازی شکل دهند. با گفتمان  در 
هایی مانند گسست از خویشتن  فرهن ی )دوری از هویت ایرانی( یا تضتعیف  هویتی، آسیب 

های  ها، بیتان ر ایتن استت کته اگرمته رستانه همراه دارند. این یافته همبست ی اجتماعی را به 
کننتد، امتا  یتابی را فتراهم می لیتت کتاربر، امکتان کنتتر  فراینتد هویت نوین، با تقویت عام 

 دهند. های هویتی قرار می زمان، نوجوانان را در معرض بحران هم 
 های موردبررسی. شکاف پژوهشی مقاله5-2-5

است، ولی بتا توجته  آغاز شده 1۳84دربارۀ موضوع موردبررسی از سا     اگرمه پژوهش
گیری هویت و شخصیت و تأثیر ویژۀ رسانه بر این امر، در شکل  به اهمیت دورۀ نوجوانی
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هتا، لحاظ کمّی و ابعاد موردبررسی محتدود استت. در ایتن پژوهشها بهتعداد پژوهش
گیری تتا ( و همینتین، هتوچ مصتنوعی در شتکلهای نوظهور )متا، تیکتأثیر پلتفرم 

لعات صورت گرفته بته کمی در مطاتهای کیفیهویت، بررسی نشده است. ترکیب روچ 
توانند برداری از این آمارها، میلحاظ آماری کمتر پرداخته شده بود؛ علی رغم اینکه بهره 

شتده، هتای انجامکمی در پژوهشتهای کیفیتر شوند. ترکیب روچ منجر به نتایج دقیق
هتا، گیتری از ایتن روچ شود؛ این درحتالی استت کته بهره لحاظ آماری کمتر دیده میبه
تری شتتود. همینتتین، نیتاز جتتدی بتته انجتتام توانتد ستتبب دستتتیابی بتته نتتایج دقیتتقیم

مشتم های طولی برای بررستی رونتد وضتعیت هویتت نوجوانتان در کشتور بهپژوهش
شتده، مقطعتی و ویتژۀ جغرافیتای محتدودی هتای انجامخورد؛ زیرا، بیشتر پژوهشمی

ستنی دقیقتی بتین دو بتازۀ   های موردبررسی، تفکیکبودند. همینین، در بیشتر پژوهش
هتای زمتانی تقسیم به بازه که دورۀ نوجوانی، خود قابلحالینوجوانی انجام نشده بود، در

دلیل نوع مطالعات، جامعۀ آماری محدودی ها نیز، بهمتفاوتی است. بسیاری از پژوهش
 را بررسی کرده بودنتد و درنتیجته، از غنتای کتافی برختوردار نبودنتد. همینتین، بیشتتر

دهتد کته هویتت ها، یک بعد خا  را مطالعه کرده بودند. این تحلیل نشان میپژوهش
های محلتی ای بین فرهنگ جهانی و ارزچنوجوانان در عصر دیجیتا ، در تقابل پیییده

تواننتد بته بررستی های آینده میگیرد و نیازمند توجه مندبعدی است. پژوهششکل می
 های محلی بچردازند.ای غیرغربی با توجه به رسانههتطبیقی هویت نوجوانان در فرهنگ

 
 گیریبحث و نتیجه. 6

شتده در حتوزۀ هویتت نوجتوان و پژوهشی انجامتمقالتۀ علمی  5۳در پژوهش حاضر،  
هتای ای کته ابتتدا گزارچگونتهمند مرور شتدند؛ بهای نظامگونهرسانه، در دو مرحله، به

ها با استفاده از روچ های آن، نتایج و یافتههای یادشده استخرات، و سچسآماری پژوهش
هتای رستید، غلبتۀ روچ نظر میتحلیل مضمون، بررسی شد. آنیه در نتایج مشتهود بته

هتتا بتتود کتته حتتاکی از تتتلاچ کیفتتی، ماننتتد تحلیتتل مضتتمون و مصتتاحبه، در پژوهش
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هتای حتا ، کمبتود روچ اینپژوهش ران برای در  عمق تجربیتات نوجوانتان استت. با
یبی و مطالعات طولی، امکان بررسی تغییرات هویتی در بلندمتدت را محتدود کترده ترک 

 کند.های آتی با رویکردهای مندبعدی را ضروری میاست. این کاستی، نیاز به پژوهش
های اخیتر، بتا ویژه در ستا  های حوزۀ هویت نوجوان و رسانه، بتهالبته رشد پژوهش

گذاران غدغه و ن رانتی پژوهشت ران و سیاستتتمرکز بر هویت ملی و دینی، حاکی از د
های اجتماعی و ای مانند شبکههای تعاملیمورد است که با توجه به افزایش رسانهایندر

ای ماننتد های جمعتیها نسبت بته رستانههای فراملی و افزایش ضریب اثر آنرسانپیام
امتری منطقتی و حتتی  پرورچ،ورادیو و تلویزیون و نهادهایی ماننتد ختانواده و آمتوزچ

طور مستتقیم، تتأثیر شده، بتههای انجامای که بسیاری از پژوهشگونهضروری است؛ به
داری نوجوانتان بررستی ها )مانند اینستاگرام( را بر هویت ملتی و ستبک دیتناین رسانه

هتتتای نوظهتتتوری ماننتتتد هتتتوچ مصتتتنوعی و رشتتتد بتتتراین، فناوریانتتتد. افزونکرده
گذاری پژوهشتی بترای تا ، نهادهای فرهن ی را وادار بته سترمایههای دیجیفرهنگخرده

های فرهن ی، هم عامتل اند؛ بنابراین، سیاستدر  پیامدهای هویتی این تحولات کرده
کنندۀ ها و این مرخۀ دوسویه، تبیینکنندۀ نتایج آناند و هم مصر ها بودهتولید پژوهش

 اصلی شتاگ کنونی در این حوزۀ پژوهشی است.
های روانشتتناختی )اریکستتون و مارستتیا( و هتتای موردبررستتی، نظریتتهدر پژوهش

گیری از دهند. کمبود بهره شناختی )گیدنز و کاستلز( مارموگ اصلی را شکل میجامعه
های انتقادی )مانند فوکو یا بوردیو(، لزوم بررسی نقش قدرت و سترمایۀ فرهن تی نظریه

ای مثتا ، تتأثیر طبقتۀ اجتمتاعی یتا دسترستی دهد؛ برگیری هویت را نشان میدر شکل
یابی نوجوانان، کمتر موردتوجه بوده استت. تحلیتل مضتمون نابرابر به فناوری بر هویت

یتابی ها نیز، تصویری مندوجهی از تعامل پیییده بین فناوری و فراینتدهای هویتیافته
یی شتد کته مضمون اصلی شناستا  4دهد. درمجموع در این پژوهش،  نوجوانان ارائه می

شامل انواع تعامل هویت نوجوان و رسانه، تأثیر رسانه بر ابعاد هویتی متفتاوت، عوامتل 
 ساز است.مثابه ابزار هویتمؤثر بر بحران هویت در نسبت با رسانه و رسانه به
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های ویژه شتبکههای دیجیتتا ، بتهدهد که رستانههای پژوهش حاضر نشان مییافته
مثابته ابتزار عنوان ابزار ارتبتاطی، بلکته بهتنها بهگرام و تل رام، نهای مانند اینستااجتماعی

کننتتد. ایتتن فضتتاها امکتتان بتتازتعریف هویتتت را از طریتتق ستتاز عمتتل میهویت
های فراملی« فتراهم های پرشمار«، و »تعامل با گفتمان»خودکارگردانی«، »تجربۀ نقش

تی و گسست از هویتت بتومی را هایی مانند دوگان ی هویزمان، مالشکنند، اما هممی
ای هتتای ستتیا  و مندلایتتهکننتتد. نوجوانتتان در فضتتای مجتتازی، هویتنیتتز تشتتدید می

ها در تضتاد استت. ایتن فراینتد، برپایتۀ نظریتۀ هویتت سازند که با هویت واقعی آنمی
ها، بستری برای »بازاندیشی خود« و »آزمایش دهد که رسانهبازاندیشانۀ گیدنز، نشان می

ها« هستند. در بخش تتأثیر رستانه بتر ابعتاد گونتاگون هتویتی، شتاهد رویتارویی نقش
ها و طترد گزینشی نوجوانان با محتوای دینی در اینستاگرام )مانند انتخاگ برختی مؤلفته

تتت هستتیم. داری نمایشتی شتده استگیری ستبک دیتنکه موجب شتکلبقیۀ موارد( تت
یتت ملتی، آشتکارا در نوجوانتانی کتته شتکا  بتین دانتش و رفتتار در رویتارویی بتا هو

دهند، مشهود است. این گروه، هویت ملی را کمتتر از های اجتماعی را ترجی  میرسانه
کنند، که نشان ر نقتش محتوری های جمعی )مانند تلویزیون( درونی میکاربران رسانه

های ای و شتتبکهگیری هویتتت استتت. مصتتر  محتتتوای متتاهواره نتتوع رستتانه در شتتکل
های جنسیتی سنتی و تقابل ویژه در دختران نوجوان، موجب بازتعریف نقش، بهاجتماعی
 های فرهن ی شده است.با کلیشه

مثابته »تیتغ دولبته« عمتل های دیجیتا  در ایتران، بهتوان گفت، رسانهدرمجموع می
سو، بتا فتراهم کتردن فضتایی بترای بازاندیشتی و خلاقیتت هتویتی، بته یککنند؛ ازمی

دی ر، بتا سویهای سنتی حرکت کنند؛ ازدهند تا فراتر از محدودیتمکان مینوجوانان ا
هتایی ماننتد ستردرگمی نقتش و تشدید تعارضات بین هویت واقعی و مجازی بته بحران

های گذاریزنند. این دوگان ی، ضرورت بتازتعریف سیاستتانزوای اجتماعی دامن می
ای، تقویتت ی مانند آموزچ ستواد رستانههایکند. برنامهفرهن ی و آموزشی را آشکار می

نستلی و وگوی بینهای دیجیتتا ، و تشتویق بته گفتتساز ملی در پلتفرم محتوای هویت
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تواند به کاهش این تعارضتات کمتک کنتد. سترانجام، هویتت حضور فعا  خانواده می
نوجوان ایرانی در عصر دیجیتا ، نه یک شکل ی انتۀ متتأثر از عامتل رستانه، بلکته یتک 

ای دائتم بازستازی گونتهایند پویا استت کته در تقتاطع فرهنتگ، فنتاوری، و قتدرت بهفر
آمده از تحلیل مضامین، مند راهبترد متدیریتی بترای دستشود. با توجه به شواهد بهمی

 شود:های هویتی پیشنهاد میرویارویی با مالش
های آموزشتی داری گزینشی در نوجوانتان اینستتاگرامی، برنامتهبا توجه به سبک دین

 باید بر تقویت تفکر انتقادی متمرکز شوند.
هایشتان بتا »ستبک دهد که نوجوانانی کته خانوادهها، نشان میهمینین، نتایج  یافته

شتوند؛ کنند، کمتر دمار بحران هویتت میوگومحور« بر مصر  رسانه نظارت میگفت
جامعته قترار گیترد؛   رو، مطلوگ است که خانواده، میانجی اصتلی تولیتد معنتا درازاین

بایستت، های جهانی، میهای ملی در رقابت با پلتفرم سرانجام، با توجه به ضعف رسانه
اسلامی، متورد بتازن ری قترار تهای فرهن ی ایرانیال وهای محتوایی، با توجه به زمینه

 ب یرند.

 

 تضاد منافع
 گزارچ نشده است.  گانگونه تضاد منافعی از سوی نویسندهیم

 
 ت مالیحمای

ها یا منابع خاصی برخوردار گونه حمایت مالی از سوی نهادها، سازماناین مقاله از هیم
 .نبوده است
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های جمعی و اجتمتتاعی در برستتاخت هویتتت ش رسانه(. نق 140۳زاده، غلامعلی )جعفری، علی؛ و فرت
. 8۳-102،  )1(۳5،  فصلنامه علمی رسانه.  متوسطه: یک مطالعه پدیدارشناسی  هآموزان دورملی دانش

doi: 10.22034/bmsp.2023.343626.1806 

های بینی میزان استفاده از شتتبکه(. پیش1400ری هرندی، رضا )جعفری، فاطمه؛ بهرامی، سوسن؛ و جعف 
، علنم و فننن مدیریت اطلاعات.  آموزان شهر قمهای هویت در دانشاجتماعی مجازی براساس سبک 

7)۳(  ،242-219. doi: 10.22091/stim.2020.6037.1455 

های هویتتت (. بررستتی بتتازنمود مؤلفتته140۳جهانبخش، لاله؛ سلطانی، حسن؛ و مریدی، محمدرضتتا )
، جلیین  هنییر .شناستتی اجتمتتاعیهای مصور نوجوان با استتتفاده از روچ نشانهفرهن ی ایرانی در کتاگ

52-۳9 .doi: 10.22051/jjh.2023.43144.1948 

شتتدن در بازنمتتایی هویتتت ملتتی در (. تتتأثیر عصتتر جهانی1400جهانبخش، لالتته؛ و ستتلطانی، حستتن )
-27، )7(4، نامه  رافیک نقاشیییپژوهش. های داستانی تألیفی نوجوان در ایرانهای کتاگتصویرگری

1۳ .doi: 10.22051/pgr.2022.41465.1155 

یابی دختران در رمان نوجوان ایرانی؛ (. برساخت بدن و هویت1401جوکاری، مهناز؛ و حسامچور، سعید )
 :doi .48-66، )۳(4، شناسییی فرهنییه و هنییرجامعه .بررستتی متتوردی: آثتتار عبتتاس جهان یریتتان

10.34785/J016.2022.029 

های ختتانواده و رستتانه مند پژوهش(. مرور نظام140۳مژگان )  ،حسن؛ و عروت  ،, سیدجواد؛ بشیر،حسین
-524، 16(4) ن در فرهنییه و هنییر،  های اجتماعی مجازی، سینما و تلویزیتتون(.)با تاکید بر شبکه

505.   doi:10.22059/jwica.2024.381647.2073 
هتتای اینترنتتت در ها و مالشاندازهای پژوهشتتی پیرامتتون فرصتتت(. مشم1۳90حسینی انجدانی، مریم )

 doi: 10.22082/cr.2012.23444. 65-91، )72(19، های ارتباطیپژوهش. رشد هویت نوجوانان

ها (. نقتتش رستتانه1۳88سیما )حسینی انجدانی، مریم؛ درویزه، زهرا؛ خسروی، زهره؛ و پورشهریاری، مه
 .۳9-64(، 2)16، های ارتباطیپژوهش .در رشد هویت ملی نوجوانان شهر تهران

(. تحلیتتل محتتتوای 1۳97جو، اعظم؛ شریف، عاطفه؛ و یزدی امین، ستتید امیتتر )حسینی، وجیهه؛ صنعت
تعامل .  یابی بر پایه نظریات اریکسون، مارسیا و برزونسکیهای نوجوانان از حی  ابعاد هویتداستان

 (.1)5، انسان و اطلاعات

آمتتوزان )نمونتته  های نوین و مالش هویتتت اجتمتتاعی دانش (. رسانه 1۳91حقیقتیان، منصور؛ و عزیزی، جلیل ) 
 .۳5-56،  )2(9، پژوهشی خانناد  و پژوهش -فصلنامه علمی آموزان شهر شیراز(.  آماری: دانش 

ها و هویت فرهن تتی: مطالعتته (. رسانه1۳92حیدری، آرمان؛ اکوانی، سیدحمداله؛ و کشفی، محمدباقر )
 .12۳-148(، ۳)14، مطالعات ملی. آموزان متوسطه شهر یاسوتدانش
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(. مقایستتۀ جنستتیتی هویتتت دینتتی و 1۳9۳عباس )  حیدری، آرمان؛ میرفردی، اصغر؛ و رمضانی باصری،
. آموزان متوسطۀ شهر مرودشتای )تلویزیون و ماهواره(؛ مورد مطالعه: دانشرابطۀ آن با مصر  رسانه

 doi: 10.30497/rc.2014.1550 .5-4۳(، 24)20 ،دین و ارتباطات

ای و هویتتت دینتتی های متتاهواره(. اینترنتتت، برنامتته1۳95و رمضتتانی باصتتری، عبتتاس )  حیدری، آرمان؛
-26(،  1)2،  شناسی آمن ش و پرورش جامعه.  آموزان متوسطۀ شهر مرودشت()مطالعه موردی: دانش

7 .doi: 10.22034/ijes.2016.43675 

(. فراتحلیل رابطه هویت ملی و هویت قتتومی در ایتتران. 1۳9۳) پور، فروزندهو جعفرزاده  ؛حیدری، حسین
 .6۳-96، ۳(2، )راهبرد اجتماعی فرهنگی

(. ختتوانش تطبیقتتی بازتتتاگ 140۳خادمی، الهام؛ آباد، مرضیه؛ مهدوی، محمدجواد؛ و کرمانی، مهدی )
هویت در رمان نوجوان عربی و فارسی براستتاس نظریتته اریتتک اریکستتون )مطالعتته متتوردی: فتتاتن و 

 doi: 10.22067/jallv15.i3.2309-1311. 60-78(، ۳)15،  بان و ادبیات عربی.  هستی(

 تهران: مهرتاگ. .هنیت مجا ی(. 1۳88خانی جزنی، جما  )

  .(1)1۳. مجله رسانه ها و هنیت دستخنش تغییر جنانان.رسانه(. 1۳87خانیکی، هادی )
انتتان شتتده نوجو(. بتتازنمود هویتتت جنستتیتی ادرا 140۳صورت موفق، اعظم؛ و محسنی، متتریم )خوچ 

 :doi .16۳-187(، 2)8، مطالعییات فرهنگییی اجتمییاعی حیین   . پتتاپمنتتد بتته موستتیقی کیعلاقه

10.22081/scs.2024.68586.1309 

کنش ستتبک زنتتدگی و هویتتت در ستتاخت (. بتترهم1401فکر، محمتتدجواد )خیامی، عبدالکریم؛ و بتتادین
. ای اکستتوکتتره   های دیجیتالی جوانان؛ مورد مطالعه: هواخواهتتان ایرانتتی گتتروه موستتیقیفرهنگ خرده

 doi: 10.22034/jcsc.2021.522713.2319 .225-249، (66)18 ،مطالعات فرهنگی و ارتباطات

(. تأثیر فضای مجازی بر سبک زندگی و هویتتت نوجوانتتان در 1401آبادی، فاطمه )ربانی، حدی ؛ و علی
 .172-181(، 12)4، مجله راهبردهای نن در روانشناسی و علنم تربیتی. دوران اپیدمی کرونا

(. بررستتی رابطتته تماشتتای 1۳94ستتادات؛ و شتتیروی ختتوزانی، یاستتر )ربیعی، علتتی؛ عبتتداللهی، عظیمه
فصییلنامه مطالعییات . ای بتتا هویتتت جنستتیتی دختتتران نوجتتوان شتتهر اصتتفهانهای متتاهوارهتلویزیون
 doi: 10.22051/jwsps.2015.2153 .99-128(،  ۳)1۳، شناختی  نانروان-اجتماعی

 تهران: نی. .مشکل هنیت ایرانیان امرو   (.1۳82رجایی، فرهنگ)

  های درسی.. تهران: شرکت ماپ و نشر کتاگ(1شناسی جامعه(. 1۳86زاده، احمد)رجب

سازی و سبک (. نقش اینستاگرام در هویت140۳زاده، نورالدین؛ ایرانمنش، هانیه؛ و نوری، عباس )رضوی
 -فصییلنامه علمییی مطالعییات فرهنییه .  آموزان پسر دبیرستانی شهر پرنتتدزندگی: مطالعه موردی دانش

 doi: 10.22083/jccs.2024.481508.3947. 187-21۳، ارتباطات
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خیامی،%20عبدالکریم؛%20و%20بادین‌فکر،%20محمدجواد%20(۱۴۰۱).%20برهم‌کنش%20سبک%20زندگی%20و%20هویت%20در%20ساخت%20خرده‌فرهنگ‌های%20دیجیتالی%20جوانان؛%20مورد%20مطالعه:%20هواخواهان%20ایرانی%20گروه%20موسیقی%20کره‌ای%20اکسو.%20مطالعات%20فرهنگی%20و%20ارتباطات،%2018(66)،%20۲۴۹-۲۲۵. https:/doi.org/
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کید بر اینترنت بر هویتتت نوجوانتتان(. اثرات رسانه1۳95پور، اسماعیل )سعیدی جامعییه فرهنییه .  ها با تأ
 .81-98(، 16)4، رسانه

شناستتی پدیدارشناستتانه هویتتت (. آسیب1402، زهتترا ستتادات )محمدی، عطیه؛ و پورستتید آقتتاییسلطان
 :doi .61-84(، 54)14، درمییانیفرهنه مشاور  و روان. جنسیتی دختران نوجوان در فضای مجازی

10.22054/qccpc.2023.71537.3058 

ای (. اثربخشی آموزچ رژیم مصر  رسانه1402اله )آبادی، نعمتنجفشاکری ورزنه، مریم؛ و صالحی  
شناسییی آمیین ش و جامعه. آمتتوزان دختتتر متوستتطه دوم به والدین بر هویت دینی و هویتتت ملتتی دانش

 .10-17(،  4)4، پرورش 
(. بررستتی رابطتته بتتین میتتزان 1۳97منظور، جواد )جید؛ و هدایتیشریفی رهنمو، سعید؛ شریفی رهنمو، م

نشییریه . ستتاله شتتهر همتتدان  18تتتا    15استفاده از شبکه اجتماعی اینستاگرام با هویت دینی نوجوانتتان  
 .29-58،  (1)5 ،مطالعات فرهنگی پلیس

های دوگانه (. هویت1402فر، محمد )شهابی عنبران، بهجت؛ جعفری، علی؛ هاشمی، شهناز؛ و سلطانی
. آمتتوزان دوره دوم متوستتطه استتتان اردبیتتل(واقعی نوجوانان )متتورد مطالعتته: دانش-در فضای مجازی

 :doi. ۳۳-64(، 61)24، ارتباطییییییات -فصییییییلنامه علمییییییی مطالعییییییات فرهنییییییه 

10.22083/jccs.2023.331813.3560 

هتتای دوگانتته در (. هویت2022فر، محمتتد )؛ جعفری، علی؛ هاشمی، شهناز؛ و سلطانیشهابی، بهجت
هییای روانشناسییی مهارت.  فضای مجازی و واقعی بر اساس تجارگ زیسته نوجوانان؛ تحلیل مضمون

 .49-57(،  1۳)2،  تربیتی

یتتابی و احستتاس های اجتمتتاعی بتتر ستتطون هویت(. تأثیر عضویت در شتتبکه2019ی )شهیدی، عباسعل
 .14۳-152(، ۳5)9، های اعتقادی  لامیپژوهش. امنیت اجتماعی نوجوانان

قم: انتشتتارات .  اربردهاتحلیل مضمنن: مفاهیم، رویکردها و    (.1400اسد، رضا )زاده، محمد؛ بنیشیخ
 .لوگوس 

گیری هویت کود  و نوجوان (. م ون ی شکل140۳فام، عالیه؛ و خمسه، شروین )عبدلی، سارا؛ یوسف
عییات مطال«.  های کودکانه »محمدحسین محمدی« براساس دیدگاه »اریکسون« و »گیتتدنزدر داستان

 doi: 10.22099/jcls.2023.46631.1972. 1۳7-165(، 1)15، ادبیات  ندگ دانشگا  شیرا 

. تربیتتتی-(. تأثیرات آموزچ آنلاین بر ال وهتتای هتتویتی1400مهر، پرویز )پور، نصیبه؛ و جمشیدیعبدی
 .75-90(، 24)7، پنیش در آمن ش علنم انسانی

ای با هویت اجتمتتاعی (. رابطه مصر  رسانه1۳9۳سلیمانی، حمید؛ و مفاخری، اقبا )  ؛پور، صمدعدلی
  .121-146(، 79)۳، های ارتباطیپژوهش .و سبک زندگی نوین در بین جوانان شهر تبریز
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(. ثبت و تحلیتتل نقتتش ستتتارگان موستتیقی پتتاپ و رپ ایرانتتی در 1400عزیزی، فرید؛ و عزیزی، حمید )
پذیری هواخواهان نوجوان ایرانتتی در شتتبکه اجتمتتاعی اینستتتاگرام )موردمطالعتته: یابی و جامعههویت

، فصلنامه علمییی مطالعییات راهبییردی فرهنییه .  (امیرحسین تتلو و سید حسین موسوی )ملقب به تهی
1(۳  ،)126-101. doi: 10.22083/scsj.2021.144756 

های سنتی و نوین در (. تجارگ زیسته نوجوانان از نقش رسانه1402زاده، غلامعلی؛ و جعفری، علی )فرت
 :doi .۳5-54(، 94)24، فصیییییییلنامه مطالعیییییییات ملیییییییی .هویتتتتتتتت ملتتتتتتتی

10.22034/rjnsq.2023.365370.1447 

ستتنجی مناستتبات (. نسبت1۳98فرجی نیری، معصومه؛ صادقی نیری، رقیتته؛ و عبتتدالرحیمی، علیرضتتا )
ها و رواب، اجتماعی بر فرهنگ، هویت اجتماعی، ارزچ سبک زندگی مدرن و گسترچ فضای مجازی  

 .1-11(، ۳)۳، مجله سبک  ند ی اسلامی با محنریت سلامت. نوجوانان

های سازی اعتیتتاد بتته شتتبکه. مد (1402فولاد، مریم؛ نوحی، شهناز؛ آقایی، حکیمه؛ و مسعودی شاهد )
های ناسازگار اولیه: نقتتش میتتانجی هویتتت معنتتوی در نوجوانتتان اجتماعی مجازی براساس طرحواره

 .118(، 1)1۳، مجله مطالعات ناتنانی.  دختر

یافته« نستتل یابی »تقلیل(. فرآیند هویت1402، فرزاد )زاده، فائزه؛ و غلامیقنبری باغستان، عباس؛ حسین
مطالعییات فرهنگییی و . های اجتماعی: مطالعتته متتوردی دختتتران نوجتتوان در شتتهر مشتتهدزد در شبکه

 doi: 10.22034/jcsc.2023.2014283.2704. 1۳5-162(،  71)19، ارتباطات

فصییلنامه علمییی  .  ای بر هویت دینی نوجوانان های رایانه (. تأثیر فراغت مجازی و بازی 1۳96قنبری برزیان، علی ) 
 doi: 10.22083/jccs.2017.96680.2246 . 97-120،  )۳9(18،  ارتباطات   -مطالعات فرهنه 

  شتتده منتتد مطالعتتات انجام نظام (. هویت دینتتی در جامعتته ایرانتتی: متترور  1۳94و همتی، رضا )   ؛ قنبری برزیان، علی 
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 :doi. 109-1۳0، )72(19، هییای ارتبییاطیپژوهش. ستتاله شتتهر تبریتتز 29تتتا  14و جوانتتان 

10.22082/cr.2012.23446 

 .دی. نیویور : دوبلنمند خند در  ند ی رو مر  (.  1959)گافمن، اروینگ 

 ان: موسسه مطالعات ملی/ تمدن ایرانی.. تهرشناسی هنیت در ایرانجامعه(. 1۳84گودرزی، حسین)
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(. واکتتاوی 140۳تقی )فر، سید  هادی کرکوندی، مسعود؛ حسینی، سیدحسام؛ رضایی، حسین؛ و موسوی

پژوهشنامه فرهنگی و اجتمییاعی  ییندگ و .  مجازی-یابی نوجوان دو فضایی واقعیعلل مالش هویت
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