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INTRODUCTION  

Delay in family formation and the rising age of marriage have recently become one 

of the most pivotal demographic and social transformations in Iran. This 

phenomenon, which is also evident in the city of Kashan, has widened the gap 

between the legal age of marriage and its actual realization. This shift in patterns, 

driven by the complex interplay of structural, economic, cultural, and relational 

factors, goes beyond mere individual choice; it represents a redefinition of the 

transition to adulthood and the role of the family institution in the lives of youth. 

Given that marriage serves as a prerequisite for fertility in Iranian culture, such 

delays can lead to significant consequences, including declining fertility rates, 

changes in family structure, and growing tensions between traditional values and 

emerging lifestyles. As a city situated at the intersection of tradition and modernity, 

Kashan—characterized by developments such as expanded higher education, 

economic uncertainties, and shifting value systems—provides a suitable context for 

a detailed examination of this phenomenon. 

PURPOSE 

The primary objective of this research is to elucidate the mechanisms through 

which economic, value-based, and relational factors influence the delay in the age 

of marriage among youth in Kashan. Specifically, this study seeks to answer 

whether these factors act solely as structural barriers or if they contribute to 

postponing marriage by reinforcing the "preference for singlehood" as an attitudinal 

inclination. 

METHODOLOGY  

This study employed a cross-sectional survey design conducted in the autumn of 

2024. The face validity of the questionnaire was established, and its reliability was 

assessed using Cronbach’s alpha coefficient. The statistical population comprised 

all single individuals residing in Kashan (females aged 24–44 and males aged 28–

49). Based on the 2016 census data, the population size was estimated at 12,429 

individuals.  

The sample size for this study was estimated to be 373 participants using 

Cochran’s formula. The sampling method employed a combination of stratified and 

simple random sampling. To administer the questionnaires, a multi-stage cluster 

sampling technique was utilized. Specifically, several main squares in the city were 

selected, followed by the random selection of one main street per square, and then 

one alley per street via simple random sampling. Subsequently, questionnaires were 

completed through home visits with eligible single youth who consented to 

participate. It is worth noting that if more than one eligible individual resided in a 

single household, only one was randomly selected for the interview. 
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In this study, the independent variables include the preference for singlehood, 

ideological and value changes (level of individualism, premarital relationships, trust 

in the opposite sex, and religiosity), social network interactions, economic variables 

(employment status, income level, and marriage costs), and background variables 

(age, gender, and education). The dependent variable is the delay in the age of 

marriage. 

To test bivariate relationships, Pearson’s correlation coefficient and the 

independent samples t-test were employed. For multivariate analysis between the 

dependent and independent variables, multiple linear regression and path analysis 

were utilized. 

FINDINGS 

The findings, based on a sample of 373 single youth in Kashan (mean age: 32.2 

years), revealed that the variables “preference for singlehood,” “individualism,” 

“premarital relationships,” “social network interactions,” “marriage costs,” “age,” 

and “years of education” had a significant positive relationship with the delay in the 

age of marriage. Conversely, “trust in the opposite sex” and “employment status” 

demonstrated a significant negative relationship with this delay. Specifically, the 

mean marriage delay for employed individuals (5.23) was significantly lower than 

that for unemployed individuals (6.71). However, no significant difference in 

marriage delay was observed between males and females. 

Multiple regression analysis indicated that the studied variables explained 

approximately 43% of the variance in the dependent variable (delay in the age of 

marriage). Furthermore, path analysis confirmed that the “preference for 

singlehood” mediated the relationship between economic, value-based, and 

relational factors and the delay in marriage. Consequently, increases in 

individualism, marriage costs, and virtual interactions lead to greater marriage 

delays by reinforcing the preference for singlehood. 

CONCLUSION  

This study demonstrated that the variables of preference for singlehood, premarital 

relationships, social network interactions and communications, marriage costs, trust 

in the opposite sex, individualism, employment status, age, and years of education 

significantly influence the delay in the age of marriage. Specifically, individualism, 

premarital relationships, trust in the opposite sex, social network interactions, and 

marriage costs not only have a direct impact on marriage delay but also exert a 

significant indirect effect by influencing the preference for singlehood. Ultimately, 

path analysis and the assessment of direct and indirect effects revealed that, in order 

of predictive strength, premarital relationships, individualism, social network 

interactions, preference for singlehood, marriage costs, trust in the opposite sex, 
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employment status, age, and years of education are the strongest predictors of 

marriage delay. 

The findings indicate that the delay in the age of marriage among youth in 

Kashan results from the interaction of a combination of ideological, value-based, 

social, economic, and contextual factors. Marriage delay entails numerous social, 

economic, and demographic consequences, including declining fertility rates, shifts 

in population age structure, labor force shrinkage, an aging population, increased 

healthcare costs, and reduced marriage rates. Therefore, appropriate policy 

interventions are necessary to address these challenges. 

NOVELTY 

Given the prominent role of social media interactions in marriage delay, it is 

recommended to implement media literacy and cultural education programs aimed 

at managing social media usage and mitigating their negative impacts on youth's 

social relationships. Furthermore, considering the significant influence of high 

marriage costs and employment status, policy interventions such as providing low-

interest, long-term marriage loans, supporting sustainable youth employment, and 

allocating subsidized or special rental housing for single youth on the verge of 

marriage are proposed. Additionally, it is important to note that marriage incentive 

policies should not focus exclusively on economic barriers; rather, policymakers 

must adopt more comprehensive strategies that address shifting values and cultural 

changes to effectively encourage young people to form families. 

CONFLICT OF INTEREST 

No conflict of interest declared by the authors.  

FUNDING 

This Article received no specific grant from any funding agency in the public, 

commercial, or not-for-profit sectors. 

 

 

  



 

 

Abstract 

 

 

Iranian Cultural Research  

9 
 

BIBLIOGRAPHY 

Bagi, M. (2023). Reasons for delayed marriage and its determinants in Iran. Journal of 

Applied Sociology, 34(1), 31-50. https://doi.org/10.22108/JAS.2022.134561.2312 

[In Persian] 

Becker, G. S. (1991). A treatise on the family. Harvard University Pres. 

Castells, M. (2010). The rise of the network society (2nd ed.). Wiley-Blackwell. 

https://doi.org/10.1002/9781444319514 

Cohen, P. N., & Pepin, J. R. (2018) «Unequal marriage markets: Sex ratios and first 

marriage among Black and White women. Socius, 4, 1(4), 3-7. 

https://doi.org/10.1177/2378023118791084 

Das, U., & Rout, S. (2023). Are delay ages at marriage increasing? Pre-marital sexual 

relation among youth people in the place of residence in India. BMC Women’s 

Health, 23(16) 1-12. https://doi.org/10.1186/s12905-022-02149-3 

Elahi Churan, M., Heydari, M. T., & Moharame, S. (2022). Investigating Factors related 

to Increase of Age of Marriage in Nowshahr City. Social-Cultural Development 

Studies, 11 (2), 9-32. [In Persian] 

Esteve, A., Liu, C., GU, D., & Kashyap, R. (2020). Demographic change and increasing 

late singlehood in East Asia, 2010–2050. Demographic Research, 43, 1365–1398. 

https://doi.org/10.4054/DemRes.2020.43.46 

Ghanbaribarzain, A., Salmanvandy, Sh., & Fatemi, N. S. (2018). An Analysis of the 

Impact of Premarital Sexual Relations on Marriage Orientation (Case Study: 

Students of University of Isfahan). Strategic Research on Social Problems, 7(3), 33–

54. [In Persian] 

Giddens, A. (1992). The transformation of intimacy: Sexuality, love and eroticism in 

modern societies. Stanford University Press. 

 Hosseini, H., Sadeghi, R., & Rezaei, A. (2019). Determinants of Delay Marriage among 

Girls in Iran. Community Development (Rural -Urban), 11(1), 147–172. 

https://doi.org/10.22059/JRD.2019.74459 [In Persian] 

Hsu C. (2025). Contesting individualization and individualism in marriage in East Asia: 

Dual-income couples’ monetary practices. The British Journal of Sociology, 76(2), 

295–315. https://doi.org/10.1111/1468-4446.13170 

Inglehart, R. (1997). Modernization and postmodernization: Cultural, economic, and 

political change in 43 societies. Princeton University Press. 

Jones, G. W. (2010). Changing Marriage Patterns in Asia, Working Paper Series 

No.131, Asian Research Institute and Department of Sociology, National University 

of Singapore. 

https://doi.org/10.7508/isih.2010.08.007
https://doi.org/10.7508/isih.2010.08.007
https://doi.org/10.1177/2378023118791084
https://doi.org/10.1186/s12905-022-02149-3
https://doi.org/10.4054/DemRes.2020.43.46
https://doi.org/10.22059/jrd.2019.74459
https://doi.org/10.1111/1468-4446.13170


 

 

 

Iranian Cultural Research  

Vol. 19 
Issue 2 

Summer 2026 

 

 10 
 

Katz, E., Blumler, J. G., & Gurevitch, M. (1974). Utilization of mass communication by the 

individual. Public Opinion Quarterly, 37(4), 509–523. https://doi.org/10.1086/268109 

Lesthaeghe, R. (2010). The unfolding story of the Second Demographic Transition. 

Population and Development Review, 36(2), 211–251. https://doi.org/10.1111/j.1728-

4457.2010.00328.x 

Li, L. (2025). The Influence of Individualism on Youth’s View of Marriage in China. 

Global Review of Humanities, Arts, and Society, 1(3), 113–128. 

https://doi.org/10.63802/grhas.v1.i3.70 

Majdzińska, A. (2022). The typology of first marriage patterns in Europe. Journal of 

Geography, Politics and Society, 12(3), 14–30. https://doi.org/10.26881/jpgs.2022.3.02 

Mirhosseini, Z., & Hosseinzadeh, H. (2024). Analysis of Understanding of Single Girls 

from the Socio-Economic Contexts of Delaying the Age of Marriage (A Case Study 

of Single Girls in Yasuj). Journal of Social Development and Welfare Planning, 

14(57), 369-416. https://doi.org/10.22054/qjsd.2023.68073.2363 [In Persian] 

Molapanah, Z., Rahmani Khalili, E., & Vosoughi, M. (2022). Sociological study of the 

contexts and consequences of delaying the age of marriage among unmarried men in 

Tehran. Strategic Studies of Women, 24(94), 161–184. [In Persian] 

Morovat, B., Dehghan, H., & Hassani, O. (2020). Factors Affecting the Desire to 

Continue Living Single among the Youth of Qom. Population Studies Journal, 6(1), 

67–89. [In Persian] 

Niazi, M., Rastegari, S., Sakhaie, A., & Hossain Zade Arani, S. S. (2024). Meta-analysis of 

the effect of media consumption on the tendency to single life. Strategic Studies of 

Women, 26(102), 93–123. https://doi.org/10.22095/jwss.2024.462267.3484 [In Persian] 

OECD. (2024). Society at a Glance 2024: OECD Social Indicators. OECD Publishing. 

https://doi.org/10.1787/918d8db3-en 

Oppenheimer, V. K. (1988). A theory of marriage timing. American Journal of 

Sociology, 94(3), 563–591. https://doi.org/10.1086/229030 

Park, Y., Impett, E. A., & MacDonald, G. (2021). Singles’ Sexual Satisfaction is Associated 

with More Satisfaction With Singlehood and Less Interest in Marriage. Personality & 

Social Psychology Bulletin, 47(5), 741–752.https://doi.org/10.1177/0146167220942361 

Rashvand Sorkhkoule, M., Vojdani, F., & Larijani, M. (2024), Attitudes Toward Spouse 

Selection Among Female Students and Its Correlates. Journal of Population 

Association of Iran, 18(36), 9-50. http://doi.org/10.22034/jpai.2024.2019787.1322 

[In Persian] 

Rashvand Sorkhkouleh, M. (2025). The effect of individual and socio- cultural factors 

on delayed marriage among unmarried boys in Tehran. Strategic Studies on Youth 

and Sports, 1–26. https://doi.org/10.22034/ssys.2025.3590.3636 [In Persian] 

https://doi.org/10.63802/grhas.v1.i3.70
https://doi.org/10.26881/jpgs.2022.3.02
https://doi.org/10.22054/qjsd.2023.68073.2363
https://jips.nipr.ac.ir/article_119889.html?lang=en
https://jips.nipr.ac.ir/article_119889.html?lang=en
https://www.jwss.ir/?_action=article&au=1240097&_au=Mohsen++Niazi&lang=en
https://doi.org/10.22095/jwss.2024.3484.462267
https://doi.org/10.22095/jwss.2024.3484.462267
https://doi.org/10.1787/918d8db3-en
https://doi.org/10.1177/0146167220942361
http://doi.org/10.22034/jpai.2024.2019787.1322
https://faslname.msy.gov.ir/?_action=article&au=16239&_au=Marjan++Rashvand+Sorkhkouleh&lang=en
https://doi.org/10.22034/ssys.2025.3590.3636


 

 

Abstract 

 

 

Iranian Cultural Research  

11 
 

Rashvand Sorkhkouleh, M. (2025). The Relationship between Interactions with the Opposite 

Sex and Desire for Marriage: A Study of Single Men in Tehran. Journal of Population 

Association of Iran, 1–27. https://doi.org/10.22034/jpai.2025.2063475.1415  [In Persian] 

Reshadi M, gheisarian E. Studying the Phenomenon of Delay in the Age of Marriage 

among the Youth in Ilam province. Socio-cultural development Studies, 11 (2), 91-

118. [In Persian] 

Ruzan, V. V. (2024). The Exposure to Divorce News on Social Media on the Decision 

to Postpone Marriage in Early Adulthood. Sadida: Islamic Communications and 

Media Studies, 4(2). 47- 68. https://doi.org/10.22373/sadida.v4i2.5567 

Santos, C., and Weiss, D. (2016). Why not settle down already? a quantitative analysis 

of the delay in marriage. International Economic Review, 57(2), 425-452. 

https://www.jstor.org/stable/44075354 

Saqqezi, A., & YazdaniEsfidvajani, H. (2020). Predict marriage desire based on 

premarital Relationship attitude: Control the role of gender and experience the 

relationship with the opposite sex. Rooyesh, 9(7), 139-146.  [In Persian] 

Statistical Center of Iran. (2016). Detailed results of the national census. 

http://amar.sci.org.ir. [In Persian] 

Tajbakhsh, G., & Mohammadi, H. (2020). An analysis of reasons for youth's tendency 

toward singlehood and withdrawal from marriage. Population Journal, 27(112), 

113–33. [In Persian] 

Torabi, F., & Shams Ghahfarokh, Z. (2022). Factors Affecting Marriage Delay in Iran 

and around the World. Journal of Population Association of Iran, 16(32), 141–175. 

https://doi.org/10.22034/jpai.2022.547779.1219 [In Persian] 

Tyagi, N., Kumar, M. A., Ahutosh, K., Tyagi, Y., and ShyamJha, R. (2022). Changing 

structure of marriage and fertility in 21st century (with reference to indian society). 

Journal of Positive School Psychology, 6(3), 9142-9152. 

https://journalppw.com/index.php/jpsp/article/view/5312/3501 

Van Wijk, D. C., de Valk, H. A. G., & Liefbroer, A. C. (2021). Temporary employment 

and family formation: An income or insecurity effect? European Sociological 

Review, 37(4), 641–658. https://doi.org/10.1093/esr/jcab007 

Wahhaj, Z. (2022). The Economics of Early Marriage: Causes, Consequences, and 

Policy Solutions. In: Zimmermann, K.F. (eds) Handbook of Labor, Human 

Resources and Population Economics. Springer, Cham. https://doi.org/10.1007/978-

3-319-57365-6_67-1 

Zhaowei Fu. (2025). The Effect of Social Media Engagement and Understanding on 

Adolescents’ Marriage Attitudes. Interdisciplinary Humanities and Communication 

Studies, 1(3). https://doi.org/10.61173/n42gdh55 

https://faslname.msy.gov.ir/?_action=article&au=16239&_au=Marjan++Rashvand+Sorkhkouleh&lang=en
https://doi.org/10.22034/jpai.2025.2063475.1415
https://doi.org/10.22373/sadida.v4i2.5567
http://amar.sci.org.ir/
https://doi.org/10.22034/jpai.2022.547779.1219
https://journalppw.com/index.php/jpsp/article/view/5312/3501
https://doi.org/10.1093/esr/jcab007
https://doi.org/10.61173/n42gdh55


  1405   تابستان   ، 74  پیاپی   ، 5-46  ،( 2) 19  ایران،   فرهنگی  تحقیقات  فصلنامه 

  تمایل   میانجی   نقش   با   اشان ک   شهر   جوانان   ازدواج   سن   تأخیر   بر   مؤثر   عوامل   ررسی ب   (. 1406)   مریم   ، عربی   و   رجان؛ م   سرخکوله،   رشوند 
     . 46-5  (، 00) 00  ، ایران   فرهنگی   تحقیقات   امه فصلن   . زیستی   د مجر   به 

 https://doi.org/10.22035/jicr.2026.3596.3814 https://www.jicr.ir/article_581.html شاپا: 2008-1847  

      است.   زاد آ        ز مان ا ک   کریتیو   قوانین   براساس   مقاله   مل کا   متن   به   ی س ر دست   /   نویسندگان   ©

 پژوهشی مقاله

  جی میان   نقش   با   اشان ک   شهر   جوانان   ازدواج   سن   تأخیر   بر   مؤثر   عوامل   ررسی ب 
 زیستی   د مجر   به   تمایل 

 
یم ،*1سرخکوله  رشوند مرجان  2عربی  مر

   03/1405/ 30 پذیرش:    ؛11/10/1404 یافت:ر د

 چکیده
  و   جمعیترری   مهررم   مسررا ل   از   یکرری   برره   اخیررر   سال   چند   طی   که   است   تغییراتی   جمله   از   ازدواج   سن   میانگین   افزایش 

  بررر   مررؤثر   عوامررل   شررناختی جمعیت   و   شررناختی جامعه   تحلیررل   هدف   با   رو پیش   مقاله   است.   شده   تبدیل   اجتماعی 
  اسررت   مقطعرری   مررایش ی پ   صورت   به   حاضر   ق ی تحق   است.   گرفته   انجام   کاشان   شهر   در   جوانان   ازدواج   سن   در   تأخیر 

  سرراله   28-49  پسررران   و   سرراله   24-44  دختررران   شامل   تحقیق   آماری   جامعه   . است   شده   انجام   1403  پاییز   در   که 
  نتررای    گردیررد.   برررآورد   ندررر   373  کرروکران   فرمررول   از   اسررتداده   با   نمونه   حجم   است.   کاشان   شهر   رده نک ازدواج   هرگز 

  و   تعررام ت   ازدواج،   از   خررارج   ارتباطررات   ، زیسررتی   مجرررد   برره   تمایررل   هررای متغیر   کرره   داد   نشرران   چندمتغیره   تحلیل 
  سررن   اشتغال،   وضعیت   فردگرایی،   مخالف،   جنس   به   اعتماد   ازدواج،   های هزینه   اجتماعی،   های شبکه   در   ارتباطات 

  رات ییرر تغ   درصررد   43  حدود   و   بوده   ازدواج   سن   ر ی تأخ   های کننده بینی پیش   ترین قوی   ترتیب،   به   تحصیل،   ی ها سال   و 
  غیرمسررتقیم   و   مسررتقیم   اثررر   و   مسرریر   تحلیررل   طریق   از   نهایت   در   کنند. می   تبیین   را   ازدواج(   سن   ر ی تأخ )   وابسته   متغیر 

  اجتمرراعی،   های شرربکه   در   ارتباطات   و   ت م  تعا   فردگرایی،   ازدواج،   از   خارج   ارتباطات   که   گردید   مشخص   متغیرها 
  تحصرریل   های سررال   و   سن   اشتغال،   وضعیت   مخالف،   جنس   به   اعتماد   ازدواج،   های هزینه   ، زیستی   مجرد   به   تمایل 

  علمرری   و   تحلیلرری   آمرروز    ، ها یافترره   اسرراس   بر   هستند.   ازدواج   سن   ر ی تأخ   های کننده بینی پیش   ترین قوی   ترتیب،   به 
  برره   ایشرران   ترغیررب   و   موانررع   رفع   کنار   در   دبیرستان،   دوره   های کتاب   در   ازدواج   وب چارچ   از   خارج   روابط   ای ه د پیام 

  برراروری   مقولرره   در   پایرردار   زنرردگی   تشررکیل   بررا   و   کاسررته   معضل   این   از   تواند می   رابطه   سالم   الگوی   عنوان   به   ازدواج 
 گردد. می   توصیه   جوانان   اقتصادی   ی ز توانمندسا   و  ای رسانه   سواد   آموز    بر   تمرکز   ضمن   در  باشد.   اثرگذار 

  و   تعررام ت   ، فردگرایرری   ، ازدواج   از   خررارج   ارتباطررات   ، زیسررتی   مجرررد   برره   تمایل   ، ازدواج   سن   ر ی تأخ  ها: کلیدواژه 
 اجتماعی   های شبکه   در   ارتباطات 

 ررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررر
 

 ایران  تهران،  ،ی اطبابط ع مه دانشگاه  اجتماعی، علوم  دانشکده  شناسی،جمعیت  گروه   استادیار .1
 m.rashvand@atu.ac.ir 

 مسئول  نویسنده *

 ایران  تهران، ،ی اطبابط ع مه  دانشگاه  شناسی،جمعیت  ارشد  کارشناسی  آموختهدانش .2
 nadin36373637@gmail.com 

../../Mahmodi/Downloads/CC%20BY%204.0
https://creativecommons.org/licenses/by/4.0
mailto:m.rashvand@atu.ac.ir


 

 

 ایران   هنگی فر   یقات تحق   فصلنامه 
 

 
 

6 
 XX  ماره ش   ، XX   دوره 

 1406/ 1405  فصل 
 XX  پی یا پ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 هئلمس بیان  و  مقدمه .1
 لیتشرک در ریترأخ  و داشرته یشریافزا  یرونرد ریراخ دهره   چنرد یط رانیا  در  ازدواج  سن

 نیا است. شده لی تبد یاجتماع  و  یشناختتیجمع  تحولات  نیترمهم  از  یکی  به  وادهانخ
 ،یسراختار  راتییرتغ  از  یامجموعه  محصول   بلکه  ست،ین  یفرد   انتخاب  کی  تنها  دهی پد

 دگرگرون  جروان  نسرل  در  را   ازدواج  یگوهراال   کره  اسرت  یاقتصراد  و  یارتبراط  ،یفرهنگ
 سن که دهدیم انشن شواهد کاشان، شهر  جمله  از  کشور،  مناطق  از  یاریبس  در  اند.کرده

 ایرران، آمرار )مرکرز اسرت افترهی شیافزا  یملموس  طوربه گذشته به نسبت جوانان  ازدواج
 رییرتغ ،یبرارور نرر  کراهش همچرون ییامدهایپ  تواندمی  ازدواج  سن  افزایش  (.1395

 برال دن هبر را  یزنردگ   دی جد  یهاسبک  و  یسنت  یهاارز   انیم  تعارض  و  خانواده  ساختار
 (.2010 ،1هاقلست) باشد داشته
 مهرم تحرولات از یکری بره ازدواج  بنردیزمان  الگروی  در  تغییرر  اخیرر،  هایدهه  در

 در مجرردان جمعیت  گستر   و  ازدواج  سن  افزایش  است.  شده  تبدیل  ایران  در  اجتماعی
 و  بزرگسرالی  بره  گرذار  مسریر  در  تغییرر  دهندهنشران  متعرارف،  میرانگین  از  برالاتر  سنین

 جاییجابره  یرک  صررفا    رونرد  این  است.  جوانان  زندگی  در  خانواده  نهاد  نقش  یفزتعربا
 همبسرتگی  الگوهرای  خرانواده،  سراختار  در  پیامردهایی  توانردمی  بلکره  نیسرت،  زمانی

 .باشد داشته همراه به جمعیتی هایشاخص و اجتماعی
 اهمیت  زحا یامر نیز شناختیجمعیت پیامدهای لحاظ به ازدواج سن  ریتأخ   مطالعه

 سرن  در  ریترأخ   هرگونه  بنابراین  است.  باروری  مقدمه  ازدواج  ما  فرهنگ  در  که  چرا   .است
 به نیز جمعیت کاهش که است طبیعی .گردد نیز باروری کاهش به منجر  تواندمی  ازدواج

 .داشت خواهد دنبال  به را  سیاسی حتی و اقتصادی اجتماعی، ترک ن مسا ل خود،  نوبه

 مجررد   جوانران  تعداد  رشد  و  ازدواج  سن  افزایش  با  اخیر  هایسال   در  زنی  کاشان  شهر
 دهردمی  نشران  ازدواج  ثبت  چندساله  هایداده  بررسی  است.  بوده  مواجه  بالاتر  سنین  در
 بره ورود برین زمرانی  فاصله  و  داشته  افزایشی  روندی  شهر  این  در  ازدواج  سن  میانگین  که

 ررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررر
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 نتیجره،  در  (.1395  ،ایرران  آمرار  رکرز)م  تاس  شده  بیشتر  آن  تحقق  و  ازدواج  قانونی  سن
 تجررد   وضرعیت  در  چنرانهم  ازدواج  متعارف   سنین  از  عبور  با  کاشانی  جوانان  از  بخشی

 در تغییررر همچررون پیامرردهایی توانرردمی مرردتطولانی تجرررد  افررزایش ماننررد.می برراقی
 ههمررا   به  نسلیبین  روابط  در  دگرگونی  و  بالقوه   باروری  کاهش  خانواده،  تشکیل  الگوهای

 .باشد شتهدا

 خرانوادگی  و  مرذهبی  فرهنگری،  پیشرینه  با  شهری  کاشان  که  است  آن  تأمل  قابل  نکته
 هنجارهای به تریقوی پایبندی و ترزودهنگام ازدواج الگوی گذشته  در  که  است  دارریشه
 گسرترده  تحرولات  معررض  در  نیرز  شرهر  ایرن  حرال،این  برا  اسرت.  داشته  خانواده  سنتی

 جوان نسل ارزشی تغییرات و یازمج ارتباطات توسعه ،عالی  وز آم  گستر   اقتصادی،
 مناسرب  بسرتری  بره  را   آن  مدرنیتره،  و  سنت  تقاطع  در  کاشان  قرارگرفتن  است.  گرفته  قرار

 زمینره چنرین در ازدواج الگروی چگونره و چرا  که کندمی  تبدیل  پرسش  این  بررسی  برای
 .است شده تغییر دچار ایفرهنگی

 نظیرر  اقتصرادی  شرایط  سویک  از  .اندطرح  قابل  متعددی  املعو  ،پدیده  این  تبیین  در
 به  را   ازدواج  زمان  تواندمی  مسکن  تأمین  دشواری  و  ازدواج  هایهزینه  شغلی،  نااطمینانی

 یرافتناولویت  و  فردگرایی  افزایش  همچون  ارزشی  تغییرات  دیگر،  سوی  از  اندازد.  تعویق
 عاطدی،  تعام ت  الگوهای  در  غییرت  و  اجتماعی  هایشبکه  گستر   نیز  و  فردی،  اهداف

 .سازد  دگرگون  را  ازدواج فوریت و ضرورت   به نسبت جوانان نگر  تواندمی

 اثرگرذاری  سرازوکار  بلکره  نیسرت،  عوامل  این  وجود  تنها  اساسی  مسئله  حال،  این  با
 از  بخشری  میان  در  مجردزیستی«  به  »تمایل  اخیر  هایسال   در  رسدمی  نظر  به  هاست.آن

 اسرت.  شرده  تبدیل  تشخیص  قابل  نگرشی  یشگرا   یک  به  موقتی  عیتوض  کی  از  جوانان
 جدیرد  الگوهای  و  ارزشی  تحولات  اقتصادی،  شرایط  تأثیر  تحت  است  ممکن  تمایل  این

 شود.  منجر  ازدواج  سن  در  تأخیر  به  میانجی،  متغیری  عنوانبه  خود  و  گیرد   شکل  ارتباطی
 تقویرت جرهنتی در  بلکره  اختاری،س  نعموا   دلیل  به  صرفا    نه  جوانان  از  برخی  ترتیب،  بدین

 .اندازندمی تعویق به را  ازدواج مجردانه، و مستقل زندگی ترجیح
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 عوامرل کاشان، شهر  اجتماعی  بستر  در  که  است  آن  حاضر  پژوهش  مسئله  رو،  این  از
 تمایرل تقویرت طریق از یا )مستقیم طریقی چه  از  و  چگونه  ارتباطی  و  ارزشی  اقتصادی،

 سرازوکارها این شدنروشن گذارند؟می اثر جوانان ازدواج سن رتأخی  بر  مجردزیستی(  به
 کند  کمک  گذار  حال   در  فرهنگی  هایبافت  در  خانواده  تحولات  ترعمیق  فهم  به  تواندمی

گاهانه گذاریسیاست ساززمینه و  .باشد خانواده و جوانان حوزه  در ترآ
 
 تحقیق  پیشینه .2

 کره اسرت فترهرگ صورت  متعددد لعاتمطا دواجاز سن افزایش و ریتأخ  علل  خصوص در
 شود.می اشاره  دارند، مطالعه این  با تریبیش قرابت که اخیر مطالعات به ادامه در

 چورن  الهی  ؛1402  ،بگی  ؛1404  سرخکوله  )رشوند  رانیا  در  یمتعدد  یهاپژوهش
 در ازدواج سرن کره انردداده نشران (1400 ،قهدرخی شمس  و  ترابی  ؛1401  ،همکاران  و

 همکراری  و  توسرعه  سرازمان  اسرت.  افترهی  شیافرزا   یجهوت  قابل  شکل  به  ریاخ  یهاهده
 کشورهای  در  نخست  ازدواج  متوسط  سن  که:  دریافت  ایمطالعه  در  (2024)  1اقتصادی

OECD  ازدواج سرن میرانگین کره ایگونره بره  ،اسرت  یافتره  افرزایش  توجهی  قابل  طوربه 
 رسریده مرردان بررای سرال  34  و  زنران  بررای  سال   32  نزدیک  به  ،2021  سال   تا   نخست

 در  ازدواج »تأخیر و ازدواج روند مطالعه به (،2020) 2همکاران و ویاست چنینهم  .است
 نتیجره ایرن بره و پرداختند تایوان( جنوبی،  کره   ژاپن،  )چین،  آسیا  شرق  مهم  کشور  چهار

 بینریپیش و اسرت افرزایش بره رو کشرورها ایرن در دیرهنگرام ازدواج الگوی که  رسیدند
 .نکننررد ازدواج سررالگی 49–45 نسرر تررا جوانرران از توجهیقابررل تعررداد کرره شررودمی
 ییاروپا یکشورها در ازدواج سن نیانگیم که دهدیم  گزار   زین  (2020)  3نسکایدزیما
 است. افتهی شیافزا  مستمر طوربه ریاخ سال  چند یط

 تاثیرگرذار ازدواج سرن ریترأخ   برر  تواندمی  نوسازی  ابعاد  از  یکی  عنوان  به  تحصی ت
 ررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررر
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 گرفته  صورت   ایگسترده  مطالعات  تحصیل،  هایال س  و  تحصی ت  اثر  بررسی  در  باشد.
 رشروند ؛1404 ،سررخکوله رشروند ؛2010 1)جرونز شرده انجرام  مطالعات  اکثر  است.

 (1400  ،همکاران  و  پناهمولا   ؛1401  ،قیصریان  و  رشادی  ؛1402  ،همکاران  و  سرخکوله
 هل وخکرسر رشروند مثرال، یبررا  انرد.داده نشران ازدواج سرن  ریترأخ   بر  را   متغیر  این  ریتأث
 عوامرل  از  تحصری ت  که  کرد   گزار   تهران  شهر  جوانان  یرو  بر  یامطالعه  در  (1404)

 .است ازدواج سن ریتأخ  بر مؤثر
 ،یریفردگرا   شیافرزا   همچرون  ،یارزشر  و  یادهیا  راتییتغ  که  دهدیم  نشان  مطالعات

 نقرش ،ازدواج از خرارج  ارتباطرات و  یعاطد  روابط  گستر   و  یشخص  تیرضا  تیاهم
 ،3روت   و  داس  ؛2025  ،2هسرو)  دارد   ازدواج  بره  نسربت  جوانران  نگر   رییتغ  در  یمهم

 نیررا (.1399 ،اسرردیدواجانی یزدانرری و سررقزی ؛1404 سرررخکوله، رشرروند ؛2023
 بره را  ازدواج جوانران  از  یاریبسر  و  افتراده  ریترأخ   به  دواجاز  که  است  شده  سبب  تحولات

 رشروند  نماینرد.  خرابانت  را   یمجررد   یزنردگ   سربک  یحت  ای  کرده  موکول   نامعلوم   یزمان
 سرن ریترأخ   بر  اثرگذار  عوامل  از  را   دوستی  تجربه  و  فردگرایی  افزایش  (1404)  سرخکوله

 افرزایش نیرز (1400)  همکراران  و  پنراهمولا   اسرت.  کررده  ذکر  تهران  شهر  جوانان  ازدواج
 ذکرر ازدواج سن ریتأخ  مهم دلایل جمله از را  فردی استق ل  به تمایل افزایش  و  فردگرایی

 بره اعتمراد و مخرالف جرنس  با  معاشرت  تجربه  نیز  (1404)  سرخکوله  رشوند  .انددهرک
 تاثیرگرذار  سراله  31-49  نکردهازدواج  هرگز  پسران  ازدواج  به  تمایل  در    را   مخالف  جنس
 روابط به نگر  بین که دادند نشان  (1399)  اسدیدواجانی  یزدانی  و  سقزی  است.  دانسته

 روابرط به مثبت نگر   که  ایگونه  به  دارد،  وجود  بطهرا   جازدوا   به  رغبت  و  ازدواج  از  پیش
 (1397)  همکراران  و  برزیرانقنبری  دهرد.می  کاهش  را   ازدواج  به  رغبت  ،ازدواج  از  پیش

 بره نگرر  و ازدواج« بره »گررایش ازدواج از پریش جنسی  روابط  تجربه  که  دنکنیم  انیب
 فرراهم  را   د«تجرر  یرا  جازدوا   سرن  »افرزایش  امکران  و  دهردمی  کاهش  را   خانواده  تشکیل

 ررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررر
 

1. Jones 
2. Hsu 

3. Das & Rout 
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 چرین،  جوانران  میران  در  فردگرایری  گستر   با  (،2025)  1لی  پژوهش  اساس  بر  .کندمی
 ازدواج  در  شخصری  رضرایت  و  فرردی  انتخراب  شخصری،  اسرتق ل   ماننرد  هاییارز 

 زمران  ازدواج  از  قبرل  دهنردمی  تررجیح  جوانران  نتیجره،  در  است.  یافته  بیشتری  اهمیت
 هاخواسرته  اساس  بر  را   ازدواج  و  کنند  صرف  خود  اسبمن  رهمس  کردن  پیدا   برای  بیشتری

 افرزایش ازدواج سرن شده باعث  نگر   تغییر  این  .کنند  انتخاب  خود  شخصی  نیازهای  و
 داس .شود دیده بیشتر 2باشیهم یا ازدواج عدم دیرهنگام،  ازدواج  مانند  هاییگزینه  و  یابد

 روابط  احتمال   افزایش  با  جدوا زا  سن  در  تعویق  که  دریافتند  پژوهشی  در  (2023)  روت   و
 برالاتر، تحصری ت میرزان برا شرهری، هایگروه  در ویژه  به  است؛  همراه  ازدواج  از  پیش

 .است بوده بیشتر  ازدواج از پیش روابط تجربه احتمال 
 سرن  ریترأخ   و  افرزایش  در  توانردمی  نیز  اجتماعی  هایشبکه  در  ارتباطات  و  تعام ت

 هایشربکه  از  استداده  یزانم  داد  نشان  (1404)  ولهسرخک  رشوند  .باشد  تاثیرگذار  ازدواج
 (1402)  همکاران  و  نیازی  چنینهم  دارد.  ازدواج  سن  ریتأخ   بر  مستقیمی  ریتأث  اجتماعی

 بره  لیرتما  کاهش  با  یاجتماع  یهاشبکه  در  تیفعال   زانیم  که  کردند  بیان  خود  قیتحق  در
 مشرارکت کره داد نشان (0252) 3وف ژاووی دارد. ارتباط تجرد  به لیتما شیافزا  و  ازدواج

 بره (2018) پپرین و کروهن  دارد.  ازدواج  به  نگر   بر  مندی  تأثیر  اجتماعی  هایرسانه  در
 تررینبیش  جمعری،  ارتبراط  وسرایل  از  اسرتداده  و  دسترسری  متغیر  که  رسیدند  نتیجه  این

 (4220) 4روزان اسرت. داشته امریکایی مردان و زنان ازدواج سن افزایش بر را   اثرگذاری
گاهی  ادد  شانن  نسبت  جوانان  تصمیم  و  نگر   بر  تواندمی  اجتماعی  رسانه  با  مواجهه  و  آ

 .بیندازند عقب را  ازدواج دهندمی ترجیح برخی که  ایگونهبه بگذارد، تأثیر  ازدواج به
 یبررا  یریگمیتصم  در  یاقتصاد  تیوضع  که  اندکرده  ثابت  بارها  یالمللنیب  مطالعات

 (،2022 ،5همکرراران و )تیرراگی شررغلی نررانیاطم نبررود دارد. دهنررنکنییتع نقررش ازدواج
 ررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررر

 

1. Li 

2. cohabitation 

3. Zhaowei Fu 

4. Ruzan 

5. Tyagi et al 



 

 

 

  سن   تأخیر   بر   مؤثر   عوامل 
 ... اشان ک   شهر   جوانان   ازدواج 

 ایران   فرهنگی   قیقات تح   فصلنامه 
 

 
 

11 

 (،2016 ،2وایس  و سانتوس   ؛2022  ،1)وهاج یافک  درآمد  نداشتن و یاقتصاد  مشک ت
 باشرد.  اثرگذار  ازدواج  سن  افزایش  و  ریتأخ   در  تواندمی  که  است  اقتصادی  موانع  جمله  از

 برر  اثرگرذار  عوامرل  از  دآمدر  و  اشتغال   وضعیت  که  داد  نشان  (1404)  سرخکوله  رشوند
 مرالی تروان و اقتصراد (1402) زادهحسرین و میرحسینی است.  پسران  ازدواج  سن  ریتأخ 

 بره  تصرمیم  در  مهرم  عوامرل  عنوانبره  را   ازدواج  هایهزینه  مسکن،  خرید  فرد،  /  خانواده
 لعوامر  از  را   مردان  بیکاری  نیز  (1398)  همکاران  و  حسینی  .اندکرده  اع م  ازدواج  تأخیر
 کره  دریافتنرد  (2021)  3همکراران  و  ویرک  ون  انرد.کرده  ذکرر  ازدواج  سن  ریتأخ   بر  مؤثر

 اشرتغال  بنرابراین دارنرد؛ ازدواج بره کمترری تمایرل حدی  تا  موقت،  قرارداد  دارای  مردان
 عامرل  ترینمهم  موقت،  کارگران  پایین  درآمد  چنینهم  .اندازد می  عقب  را   ازدواج  موقت،

 برا  مرردان  کره  برود  کررده  انیرب  تررشیپ  زیرن  (2003)  4مرینهااوپ  .است  ازدواج  در  تأخیر
 یهراپژوهش  دارنرد.  ازدواج  بره  ورود  بره  یکمترر  لیرتما  نرامطمئن،  یاقتصراد  تیموقع

 و  مسرکن  ازدواج،  مراسرم  یبرالا  یهانرهیهز  که  اندداده  نشان  بارها  نیز  یداخل  یاقتصاد
 است. جوانان ازدواج مانع نیترمهم اشتغال  مشک ت
 اثرگرذار  ازدواج  سرن  در  ریترأخ   برر  که  است  عواملی  جمله  از  یستیز  د مجر  به  تمایل

 ترینقرروی زیسررتی مجررد  برره تمایرل کرره داد نشرران (1404) سررخکوله رشرروند اسرت.
 قیصرریان و رشادی چنینهم است. مجرد  پسران  بین  در  ازدواج  سن  تاخیرکنندهبینیپیش

 ترأخیر  اصرلی  علرل  یه زمرر  در  را   ازدواج  بره  تمایرل  نداشتن  کیدی  پژوهشی  در  (1401)
 تجررد، از برردن لرذت  دادنرد  نشران  (1399)  محمدی  و  بخشتاج  .اندکرده  ذکر  ازدواج

 نشران  (1399)  همکراران  و  مروت   است.  گذار  ریتأث  جوانان  مجردی  زندگی  به  درگرایش
 5همکراران و پارک  .دارد  مثبت  رابطه  مجردی،  زندگی  ادامه  به  تمایل  با  فردگرایی  که  دادند

 درجه    اند،راضی  مجردی  جنسی/عاطدی    هایجنبه  از  که  کسانی  دندهمی  شانن  (2021)
 ررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررر
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 در ویژه)برره مجررردی از رضررایت یعنرری کننررد؛می گررزار  ازدواج« برره »میررل کمتررری
 هسو  .دهد  توضیح  را   ازدواج«  به  تمایل  »کاهش  تواندمی  اجتماعی(  و  جنسی  قلمروهای

 شخصری اسرتق ل   بره  گررایش  و  رایریفردگ  چگونه  دهدمی  نشان  پژوهشی  در  (2025)
 گردد. ازدواج سن افزایش موجب و کرده دگرگون را  »ازدواج« تصویر و  نقش تواندمی

 و اسرت یچنردعامل یادهیرپد  ازدواج  سرن  ریترأخ   که  دهدیم  نشان  هاپژوهش  مرور
 شرکل را  آن گری کردی کنرار در یشرناختتیجمع و یارتبراط ،یاقتصراد ،یفرهنگ  عوامل

کت  هاوهشپژ  باغل  .دهندیم  یمهمر  نقرش  یریفردگرا   و  یارزشر  راتییرتغ  که:  دارند  دیأ
 یاقتصراد  یهراچالش  اند،داده  رییتغ  را   یمندرابطه  یالگوها  یاجتماع  یهاشبکه  دارند،

 در  یزنردگ   از  دیرجد  یسبک  عنوانبه  زیستی  مجرد   به  لیتما  و  است،  ازدواج  یاساس  مانع
 یانجیرم  نقرش  یبررسر  و  ملوا ع  نیا  بیترک   با  حاضر  پژوهش  مدل   است.  گستر   حال 

 سرن  ریترأخ   برر  مرؤثر  یسرازوکارها  از  یترقیرعم  درک   تواندیم  ،زیستی  مجرد   به  لیتما
 جرامع  صرورت به  تررکم  یداخلر  قراتیتحق  در  تراکنون  کره  یموضوع   دهد؛  ارا ه  ازدواج

 دهد. پوشش یتوجه قابل حد تا را  نیشیپ یپژوهش یخلأها تواندیم و شده یبررس 
 

 یقحقت  ریظن  چوبچار  .3
 خانواده نهاد ارزشی و ایایده تغییرات تبیین در نظریات پرکاربردترین  و  ترینرای   از  یکی

 از  گرذار»  مدهروم   برا  اینگلهرارت   اسرت.  اینگلهرارت   هایارز   تحول   نظریه  ازدواج،  و
 جدیررد، جوامررع در کرره دهرردمی توضرریح «فرامررادی هررایارز  برره مررادی هررایارز 
 اهمیرت  و  عراطدی،  شرریک  آزادانره  انتخراب  فرردی،  دیآزا   ،گراییفرد   چون  هاییارز 

 اسراس  برر  .(1997اینگلهارت،)  شوندمی  سنتی  هنجارهای  جایگزین  شخصی  رضایت
 فردی کام    ایگونهبه را  ازدواج درباره  گیریتصمیم دارند تمایل بیشتر  جوانان  نظریه،  این

 افرزایش  بره  تواندمی  ئلهسم  این  دهند؛  انجام  شخصی  معیارهای  و  هاخواسته  اساس  بر  و
 تبیرین  در  نظریرات  دیگرر  از  .بینجامرد  ازدواج  ترأخیر  نتیجره  در  و  زیستی  مجرد   به  تمایل

 تحرول »  بحرث  در  گیردنز  اسرت.  گیدنز  مدرن  فردگرایی  نظریه  ارزشی  و  ایایده  تغییرات
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 آزاد،  ارتبراط  بر  گذشته  از  بیش  امروز  جنسی  و  عاطدی  روابط  که  کندمی  بیان  «صمیمیت
 رابطره چرارچوب  عنوانبه ازدواج برای الزامی و  است  محوررضایت  و  ابیتخان  یتصمیم
 بره اعتمراد فردگرایری، چررا  کره دهدمی توضیح دیدگاه این .(1992گیدنز،)  ندارد   وجود
 و داده  کراهش  را   ازدواج  بره  تمایرل  تواندمی  ازدواج  از  خارج   ارتباطات  و  مخالف،  جنس

 .کند تقویت را  تجردگرایی
  نیازهرای  ترأمین  بررای  ها رسرانه   از   افرراد   کره   کنرد می   بیان   رضایتمندی   و   اده تد اس   یه نظر 

  زمینه   در  . ( 1974 همکاران،  و  کاتز )  کنند می  استداده  هویتی  و  شناختی  سرگرمی،  ارتباطی، 
  ، کننرد  ایجراد  آشنایی  و  ارتباطی  متعدد  های فرصت  :توانند می  اجتماعی   های شبکه   ازدواج، 

  ضررورت   و   دهند   افزایش   را   زندگی   شریک   از   افراد   ات انتظار   ند، ه د   ییر تغ   را   رابطه   معیارهای 
  هرم  توانرد می  اجتمراعی  های شربکه   از   گسرترده   استداده   نتیجه،   در   . دهند   کاهش   را   ازدواج 
  نظریه  چنین هم  .اندازد  تعویق  به  را   ازدواج   زمان   هم   و   دهد   افزایش   را   زیستی   مجرد   به   تمایل 
  در  اسرت؛  شده  تبدیل  « ای شبکه  جامعه »  به  وز امر  ه جامع  که:  دارد می   بیان   کاستلز   ای شبکه 

  ، کاسرتلز )   گیررد می   شرکل   مجرازی   های شبکه   طریق   از   بیشتر   روز روزبه   انسانی   روابط   آن، 
  قررار   ترأثیر   تحرت   را   ازدواج   سرنتی   الگوهای   :تواند می   مجازی   تعام ت   بنابراین،   .( 2010
 .بیندازد  خیر أ ت  به  ا ر   ازدواج   و  کند   ایجاد  ارتباط  برای  جدیدی  منابع   دهد، 

 از  حردی  نیازمند  ازدواج  که  کندمی  بیان  خانواده  اقتصادی  انسجام  نظریه  در  اپنهایمر
 اقتصرادی، نااطمینرانی یرا پرایین درآمرد بیکاری، شرایط در افراد و  است  اقتصادی  ثبات

 وضرعیت اسراس، ایرن برر .(1988  ،مریاپنهرا)  دارنرد  خرانواده  تشکیل  به  کمتری  تمایل
 در بکرر .گذارنردمی ترأثیر ازدواج ترأخیر  بر  مستقیما    ازدواج  یهاههزین  و  رآمدد  اشتغال،

 در  (درآمرد  مهرارت،  تحصری ت،)  انسرانی  سررمایه  نقرش  برر  انسرانی،  سررمایه  نظریه
کید  خانوادگی  هایگیریتصمیم  تحصری ت  افرزایش  وی  نگراه  از  .(1991  )بکر،  دارد   تأ

 شرغلی  هایفرصرت  برا  فررادا  ازد؛اندیم  عویقت  به  طبیعی  طوربه  را   ازدواج  به  ورود  زمان
 همچنرین  نظریه  این  .کنندمی  موکول   تریمناسب  زمان  به  را   ازدواج  به  تصمیم  تر،گسترده
 بره  تمایرل  برر  جمعیتی  متغیرهای  عنوانبه  جنسیت  و  تحصی ت  چرا   که  دهدمی  توضیح
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 که  ندکمی  بیان  1جمعیتی  دوم   گذار  نظریه  .دارند  اثر  ازدواج  سن  در  تأخیر  و  زیستی  مجرد 
 فرردی  اسرتق ل   و  زنان  اشتغال   تحصی ت،  افزایش  ها،ارز   در  تغییر  مدرن،  جوامع  در

 ماننرد  جدیرد  زندگی  هایسبک  رشد  و  ازدواج  سن  افزایش  ازدواج،  نر   کاهش  :به  منجر
 چگونره  کره  دهردمی  توضیح  خوبیبه  نظریه  این  .(2010  لستهاق،)  شودمی  تجردگرایی

 و زیسرتی مجررد  به  تمایل  بر  توانندمی  تحصی ت  س،نج  سن،  مانند  جمعیتی  متغیرهای
 .باشند اثرگذار ازدواج تأخیر

 تغییررات  :کره  اسرت  اسرتوار  فررض  ایرن  بر  حاضر  پژوهش  فوق،  هاینظریه  تلدیق  با
 مخررالف(، جررنس برره اعتمرراد و ازدواج از خررارج  ارتباطررات فردگرایرری، نظیررر) ارزشرری

 درآمد اشتغال، )وضعیت اقتصادی ایطشر  ی،اجتماع  هایشبکه  در  ارتباطات  و  تعام ت
 افرزایش  طریق  از  ،(تحصی ت  جنس،  سن،)  جمعیتی  متغیرهای  و  ازدواج(  هایهزینه  و
 از برخری البتره شوند؛می ازدواج سن  در  تأخیر  به  منجر  زیستی  مجرد   به  تمایل  تقویت  یا

 و انیمبر بره توجره ابر .بگذارنرد اثرر ازدواج سرن بر نیز مستقیما   است ممکن عوامل  این
 شرانتاثیرگذاری  و  هاآن  ارتباط  نحوه   و  شده  مطرح  متغیرهای  ،شده  ارا ه  نظری  چارچوب 

 است. شده داده نشان زیر  نظری مدل  در ازدواج سن ریتأخ  بر

 
 
 

 
 
 
 
 

 تحقیق  متغیرهای بین  ارتباط و تحقیق نظری مدل .1 شکل
 ررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررر

 

1. Second Demographic Transition 

 

  سن ریتأخ
 ازدواج 

 
 زیستی  مجرد  به تمایل

 در ارتباطات و تعام ت
 اجتماعی هایشبکه

 ای:زمینه  متغیرهای
 تحصیل  هایسال و جنس سن،

 ی:اقتصاد متغیرهای
  هایهزینه  و رآمدد  اشتغال، وضعیت

 ازدواج 

 ارزشی: و ایایده تغییرات
 از خارج  ارتباطات  فردگرایی،

 مخالف جنس به اعتماد و ازدواج 
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 که: است رت صو بدین تحقیق فرضیات فوق،  ینظر مدل  و چوب چار به توجه  با
 دارد. وجود مستقیم رابطه ازدواج سن ریتأخ  با زیستی مجرد  به تمایل  نیب  .1

 ریترأخ   برا  (ازدواج  از  خرارج   ارتباطات  و  )فردگرایی  ارزشی  و  ایایده  تغییرات  نیب  .2
 دارد. وجود مستقیم  رابطه ازدواج سن

 ازدواج  سرن  ریترأخ   برا  مخرالف(  سجرن  به  )اعتماد  ارزشی  و  ایایده  تغییرات  نیب  .3
 دارد. وجود معکوس   رابطه
 رابطره  ازدواج  سرن  ریترأخ   برا  اجتمراعی  هایشربکه  در  ارتباطات  و  تعام ت  بین  .4

 دارد. وجود مستقیم

 دارد.  وجود   رابطه   ازدواج  سن   ر ی تأخ   با   ازدواج(   های هزینه   و   )درآمد  اقتصادی   متغیرهای  ن ی ب   . 5
 .دارد  وجود اغلینرشغی با شاغلین ازدواج نس ریتأخ  در معناداری  وت تدا .6
 رابطره  ازدواج  سرن  ریترأخ   برا  تحصریل(  هایسال   و  )سن  جمعیتی  متغیرهای  نیب  .7

 دارد. وجود مستقیم
 .دارد  وجود مردان با زنان ازدواج سن ریتأخ  در معناداری  تداوت  .8
 به  تمایل  با  (ازدواج  از  خارج   تباطاتار  و  )فردگرایی  ارزشی  و  ایایده  تغییرات  نیب  .9
 دارد. وجود مستقیم رابطه تیزیس مجرد 

 مجررد   بره  تمایرل  برا  مخرالف(  جرنس  به  )اعتماد  ارزشی  و  ایایده  تغییرات  نیب  .10
 دارد. وجود معکوس  رابطه زیستی
 رابطره زیستی مجرد  به تمایل با اجتماعی هایشبکه در ارتباطات  و  تعام ت  بین  .11

 دارد. دوجو مستقیم

 زیسرتی  مجررد   به  تمایل  با  ازدواج(  هایینهزه  و  )درآمد  دیاقتصا  ایمتغیره   نیب  .12
 دارد. وجود  رابطه

 .دارد  وجود غیرشاغلین با شاغلین زیستی مجرد  به تمایل در معناداری  تداوت  .13
 زیسرتی  مجررد   بره  تمایرل  برا  تحصیل(  هایسال   و  )سن  یجمعیت  متغیرهای  نیب  .14

 دارد. ودوج مستقیم  رابطه
 .دارد  وجود مردان با زنان زیستی د مجر به تمایل در اداریمعن  تداوت  .15
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 پژوهش   روش .4
 یمقطعر مطالعرات نرو   از ،یزمان نظر از و شده انجام مایشیپ صورت  به حاضر  قیتحق
 تحقیرق،  پرسشنامه  روایی  بررسی  جهت  .است  گردیده  انجام  1403  سال   پاییز  در  و  بوده

 آلدرای  ضرریب  از  تحقیرق،  پرسشرنامه  پایرایی  بررسری  جهرت  و  صوری  اعتبار  رو    از
 پسرران  و  ساله  24-44  دختران  شامل  تحقیق  آماری  جامعه  است.  شده  استداده  کرونبا 
 ایرن سرنی دامنره ایرن انتخاب دلیل  است.  کاشان  شهر  نکردهازدواج  هرگز  ساله  49-28

 مرردان دواجاز  سن  میانگین  و  سال   23  کاشان  شهر  در  زنان  ازدواج  سن  میانگین  که  است
 از برالاتر پسرران و دخترران سن (.1395 ایران، آمار زرک )م  است  سال   2/27  کاشان  شهر

 تعرداد و بعرد به سال  44 سن  در  دختران  تعداد  چون  و  ؛شد  انتخاب  ازدواج  سن  میانگین
 49 سن و دختران  برای  سالگی  44  سن  بنابراین  ،بودند  کم  بعد  به  سال   49  سن  در  پسران

 24-44  دخترران  از  اعم  یقتحق  اریآم  امعهج  تعداد  گردید.  انتخاب  پسران  برای  سالگی
 سرشرماری  نترای   برا  مطابق  کاشان  شهر  نکردهازدواج  هرگز  ساله  28-49  پسران  و  ساله
 6/49 معرادل  ندرر 6170 تعرداد ایرن از کره است. بوده ندر 12429 با برابر 1395  سال 

 ندرر  6259  و  کاشران  شرهر  هنکررد ازدواج  هرگرز  ساله  24-44  دختران  به  مربوط   درصد
 کاشران  شرهر  نکرردهازدواج  هرگرز  سراله  28-49  پسرران  به  مربوط   صددر  4/50  معادل 
 مندرد  سنین تدکیک به جمعیت توزیع کل، جمعیت درصد توزیع  روی  از  ادامه  در  است.

 (.1 شماره  )جدول  است شده محاسبه
 برآورد   ندر  373  پژوهش  این  در  مطالعه  مورد   نمونه  تعداد  کوکران  فرمول   از  استداده  با
 بردین  برود.  سراده  تصادفی  و  شده  بندیطبقه  گیرینمونه  از  ترکیبی  گیرینمونه  ه شیو  شد.

 نکرردهازدواج  هرگرز  سراله28-49  پسرران  و  ساله  24-44  دختران  جمعیت  ابتدا   منظور
 سرن آن در نمونه تعداد سن  هر  جمعیت  تناسب  به  سپس  شده،  گرفته  نظر  در  کاشان  شهر

 تکمیرل هسراد تصرادفی رت وص  به  سن  ره  در  نمونه  تعداد  سپس  ت.اس  گردیده  مشخص
 (.1 شماره  )جدول  است گردیده
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یع .1 جدول  کاشان  شهر نکردهازدواج  هرگز پسران و دختران تحقیق نمونه تعداد و جمعیت  توز

 سن 
  تعداد کل دختران  پسران 

 نمونه 
 پسران  دختران 

 درصد  تعداد  درصد  تعداد  درصد  تعداد 
8 - - ساله 24 3 3 1 3 . 5 8 3 3 6 . 7 2 5 2 5 - 
6 - - ساله 25 9 3 1 1 . 2 6 9 3 5 . 6 2 1 2 1 - 
5 - - ساله 26 5 1 8 . 9 5 5 1 4 . 4 1 7 1 7 - 
4 - - ساله 27 4 4 7 . 2 4 4 4 3 . 6 1 3 1 3 - 
1 ساله 28 0 5 5 1 6 . 9 3 8 8 6 . 3 1 4 4 3 1 1 . 6 4 3 1 2 3 2 
9 ساله 29 1 1 1 4 . 6 3 6 8 6 . 0 1 2 7 9 1 0 . 3 3 8 1 1 2 7 
7 ساله 30 6 4 1 2 . 2 3 4 9 5 . 7 1 1 1 3 9 . 0 3 3 1 0 2 3 
6 ساله  31 1 6 9 . 8 3 4 0 5 . 5 9 5 6 7 . 7 2 9 1 0 1 8 
4 ساله 32 9 2 7 . 9 3 2 5 5 . 3 8 1 7 6 . 6 2 5 1 0 1 5 
4 ساله 33 0 4 6 . 5 2 9 3 4 . 7 6 9 7 5 . 6 2 1 9 1 2 
3 ساله 34 4 2 5 . 5 2 5 2 4 . 1 5 9 4 4 . 8 1 8 8 1 0 
2 ساله 35 8 4 4 . 5 2 1 9 3 . 5 5 0 3 4 . 0 1 5 7 9 
2 ساله 36 3 5 3 . 8 1 9 1 3 . 1 4 2 6 3 . 4 1 3 6 7 
1 ساله 37 9 4 3 . 1 1 6 7 2 . 7 3 6 1 2 . 9 1 1 5 6 
1 ساله 38 6 1 2 . 6 1 4 8 2 . 4 3 0 9 2 . 5 9 4 5 
1 ساله 39 3 5 2 . 2 1 3 3 2 . 2 2 6 8 2 . 2 8 4 4 
1 ساله 40 1 5 1 . 8 1 1 8 1 . 9 2 3 3 1 . 9 7 4 3 
1 ساله  41 0 3 1 . 6 1 0 6 1 . 7 2 0 9 1 . 7 6 3 3 
9 ساله 42 2 1 . 5 9 4 1 . 5 1 8 6 1 . 5 6 3 3 
7 ساله 43 9 1 . 3 8 4 1 . 4 1 6 3 1 . 3 5 2 2 
6 لهسا 44 5 1 . 0 7 4 1 . 2 1 3 9 1 . 1 4 2 2 
5 ساله 45 5 0 . 9 - - 5 5 0 . 4 2 - 2 
4 ساله 46 8 0 . 8 - - 4 8 0 . 4 1 - 1 
4 ساله 47 2 0 . 7 - - 4 2 0 . 3 1 - 1 
3 ساله 48 6 0 . 6 - - 3 6 0 . 3 1 - 1 
3 ساله 49 1 0 . 5 - - 3 1 0 . 2 1 - 1 

6 جمع  2 5 9 1 0 0 . 0 6 1 7 0 1 0 0 . 0 1 2 4 2 9 1 0 0 . 0 3 7 3 1 8 6 1 8 7 

 1395 کاشان، شهر  سرشماری هایداده از ز دار پ منبع:
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 بردین  اسرت.  شرده  اسرتداده  ایخوشره  تصرادفی  رو    از  هاپرسشرنامه  تکمیل  برای
 یرک اصرلی، میدان  هر  از  سپس  گردید،  انتخاب  شهر  اصلی  میدان  چند  ابتدا   که  صورت 
 انتخراب  کوچره  یرک  سراده  تصادفی  طور  به  خیابان  هر  از  ید،گرد   انتخاب  اصلی  خیابان

 بره  حاضرر  کره  مجررد   جروان  وجرود  صرورت   در  منرزل   درب   به  مراجعه  با  سپس  د.دیگر
 بیش  خانوار،  یک  در  اگر  که،  است  ذکر  به  لازم  گردید.  تکمیل  پرسشنامه  بودند،  مصاحبه

 هاآن از یکی با تصادفی صورت  به داشت، وجود مصاحبه جهت  شرایط واجد  فرد  یک از
 است. گرفته صورت  مصاحبه

 )میرزان  ارزشی  و  ایایده  تغییرات  ،زیستی  مجرد   به  تمایل  ایره غیمت  پژوهش،  این  در
 دینرداری(،  و  مخرالف  جرنس  بره  اعتمراد  میرزان  ازدواج،  از  خرارج   ارتباطات  فردگرایی،
 ،اشرتغال   )وضرعیت  اقتصرادی  متغیرهای  اجتماعی،  هایشبکه  در  ارتباطات  و  تعام ت

 تحصری ت(  و  جرنس  ن،)سر  ایزمینره  متغیرهرای  و  ازدواج(  هایهزینره  و  درآمد  میزان
 است. ازدواج سن ریتأخ  نیز، وابسته متغیر روند.می شمار به مستقل متغیرهای
 .اسرت  مقطعری  پیمرایش  صرورت   بره  تحقیرق  این  گردید  اشاره   ترپیش  که  گونههمان

 جهرت اسرت. شرده اسرتداده سراختهمحقق پرسشرنامه ابزار  از  هاداده  آوریجمع  جهت
 پرسشنامه  پایایی بررسی  جهت  و صوری اعتبار  رو   از ،تحقیق  پرسشنامه  روایی بررسی

 متغیرهای  از  برخی  سنجش  جهت  است.  شده  استداده  کرونبا   آلدای  ضریب  از  تحقیق،
 است. گردیده استداده شده، اشاره  بدان ادامه در که مختلف هایگویه از تحقیق

  گذشرته  فرد  ج ازدوا  سن  میانگین  از  که  هایی سال  تعداد   ازدواج،   سن   ر ی تأخ   سنجش   جهت 
  بررای   اسرت.   شده   گرفته   نظر   در   است،   شده   ازدواج   سن  ر ی تأخ  دچار  فرد  که  هایی سال  تعداد  و 

  اط عرات   بنرابراین   اسرت.   داشته   ازدواج   سن   در   ر ی تأخ   سال  سه  دارد،  سال  31 که  پسری  مثال 
 است.   شده  آوری جمع   نسبی   مقیاس   در   زدواج ا   سن   در  ر ی تأخ   متغیر   به   مربوط 

 بره تمایرل )عردم هیرگو 7 از ،زیسرتی مجرد   به  تمایل  ریغمت  یبررس   و  سنجش  جهت
 برا  آزادی  دادن  دست  از  مجردی،  دوران  از  بردن  لذت  به  تمایل  خانواده،  تشکیل  و  ازدواج

 کرردن،  زنردگی  تنهرا  بره  ع قره  آن،  مزایرای  بره  ازدواج  هایمسئولیت  بودن  زیاد  ازدواج،
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 است شده تدادهاس  پیشرفت(  عانم  ازدواج  و  من  زندگی  سبک  با  ازدواج  نداشتن  خوانیهم
 (5)  کرد  برا  مروافقم  کرام     ترا  (1)  کد  با  مخالدم  کام     از  یبیترت   صورت   به  آن  فیط  که

 بره  ایفاصرلهشبه  مقیراس  در  متغیرری  و  شده  جمع  یکدیگر  با  شده  ذکر  هایگویه  است.
 یستزی مجرد  به تمایل متغیر برای کرونبا  آلدای شده استاندارد  مقدار است. آمده  دست

 زانیرم  از  زیستی  مجرد   به  تمایل  متغیر  به  مربوط   یهاهیگو  بنابراین  است.  837/0  با  برابر
 نمرره  و ،زیسرتی مجرد  به بالا  تمایل  معنای  به  بالاتر  نمره   هستند.  برخوردار  خوبی  یاییپا

 است. زیستی مجرد  هب پایین تمایل معنای  به ترپایین
 و هرااولویت اسراس برر گیرییممتص) هیگو 5 از فردگرایی  یبررس   و  سنجش  جهت 

 خانواده، با نکردن مشورت  خانواده،  انتظارات  نداشتن  اولویت  خود،  شخصی  هایارز 
 اسرتداده چیزهرا( سایر بر  خودم  فردی  رشد  اولویت  و  خانوادگی  رسوم   و  رسم  نبودن  مهم
 برا قممرواف کرام    تا (1) کد با مخالدم کام    از یبیترت   صورت   به  آن  فیط  که  است  شده

 ایفاصلهشبه  مقیاس  در  متغیری  و  شده  جمع  یکدیگر  با  شده  ذکر  هیگو  5  است.  (5)  کد
 برا  برابرر  فردگرایری  متغیر  برای  کرونبا   آلدای  شده  استاندارد   مقدار  است.  آمده  دست  به

 خروبی  یاییرپا  زانیرم  از  فردگرایری  متغیرر  بره  مربروط   یهاهیرگو  بنابراین  است.  817/0
 معنرای  بره  ترپرایین  نمرره   و  ترر،بیش  یریفردگرا   معنرای  بره  بالاتر  ره نم  هستند.  برخوردار
 است. ترکم فردگرایی

  قصرد   بدون   جنسی   رابطه   )داشتن   گویه   4  از   ازدواج   از   خارج   ارتباطات   سنجش   جهت   
  توافرق  برودن  کرافی  پسرر،  و  دخترر  ین ب  صمیمانه  روابط  در  جنسی   رابطه   بودن   لزوم   ازدواج، 
  از   خارج   جنسی   رابطه   نداشتن   مشکل   ازدواج،   از   خارج   ط رواب   در   جنسی   امر   جهت   طرفین 

  کد  با  موافقم  کام    تا  ( 1)  کد  با  مخالدم  کام    از  ترتیبی  صورت  به  که   شده   استداده   ازدواج( 
  بره   ای فاصرله شبه   مقیاس   در   متغیری   و   شده   جمع  یکدیگر  با  شده  ذکر  های ه ی گو  است.  ( 5) 

  از   خرارج   ارتباطرات   متغیرر   بررای   برا  ون کر   آلدرای  شده  استاندارد  مقدار  است.  آمده  دست 
  ازدواج   از   خرارج   ارتباطات   متغیر   به   مربوط   ی ها ه ی گو   بنابراین   است.   0/ 831  با   برابر   ازدواج 

  از  ارج خر ارتباطات  بودن  زیاد  معنای  به  بالاتر  نمره   هستند.   برخوردار   خوبی   ی ای ی پا   زان ی م   از 
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  سرنجش  جهت  است.  ازدواج  از  رج خا  ارتباطات  بودن  کم  معنای  به  تر پایین  نمره  و  ازدواج، 
  لازم  نداشرتن،   مخرالف   جرنس   بره   اعتمادی   گونه )هیچ   ه گوی   5  از   مخالف   جنس   به   اعتماد 

  علرت  بره  مخرالف  جنس   به   نداشتن   اعتماد   مخالف،   جنس   به   اعتماد   برای   زیاد   زمان   بودن 
  ج وا ازد   از   قبرل   جنسی   ربطۀ   تجربۀ   که   افرادی   نبودن   اعتماد   قابل   ر، پس   و   دختر   روابط   راحتی 
  کرام     از   ترتیبری   صورت   به   که   شده   استداده   مخالف(   جنس   به   کردن   اعتماد   سخت   و  دارند 

  عکرس   ها گویره   از   برخری  جهرت  اسرت.  ( 5)  کرد  برا  مروافقم  کرام    تا  ( 1)  کد  با  مخالدم 
  هرا آن   جهرت   و  گردیرده  لحراظ  عکرس  ای ه گویره  تحلیرل،  انجام  از  قبل  بنابراین  باشد، می 

  مقیراس  در  متغیرری  و  شرده  جمرع  یکردیگر  برا  شرده  ر ذک  ی ها ه ی گو  است.  گردیده   اص ح 
  اعتمراد   متغیرر   برای  کرونبا   آلدای  شده  استاندارد  مقدار  است.  آمده  دست  به  ای فاصله شبه 

  جرنس  به  اعتماد  متغیر  به  مربوط  ی ها ه ی گو  بنابراین  است.   0/ 849  با   برابر   مخالف   جنس   به 
  بره  ترر بیش  اعتمراد  معنرای  بره  لاتر ا ب  نمره  هستند.  برخوردار  خوبی   ی ای ی پا   زان ی م   از   مخالف 

 است.  مخالف   جنس  به   تر کم   اعتماد  معنای   به   پایین  نمره  و  مخالف،   جنس 
 )تررجیح  گویره  6  از  اجتمراعی  هایشربکه  در  ارتباطرات  و  تعام ت  سنجش  جهت

 صرف را   زیادی  وقت  روز  هر  حضوری،  رهایدیدا   تا  اجتماعی  هایشبکه  در  وقت  گذران
 آن، با آشنایی محض به جدید اجتماعی شبکه در شدن عضو ن،کرد   اجتماعی  هایشبکه

 طریق  از  زیادی  دوستان  کردن  پیدا   اجتماعی،  هایشبکه  از  بازدید  من  تدریح  ترینبزرگت
 اسرتداده  اجتمراعی(  هایشبکه  از  روزانه  زیادی  چیزهای  یادگیری  و  اجتماعی  هایشبکه
 هایهیرگو است. (5) کد با یادزلیخی تا (1)  کد  با  کمخیلی  از  ترتیبی  صورت   به  که  شده
 اسرت. آمرده دسرت به ایفاصلهشبه مقیاس در متغیری و شده جمع یکدیگر با  شده  ذکر

 هایشربکه در ارتباطرات و تعرام ت متغیرر بررای کرونبرا  آلدای شده  استاندارد   مقدار
 اتاطرتبار  و  تعام ت  متغیر  به  مربوط   یهاهیگو  بنابراین  است.  872/0  با  برابر  اجتماعی

 معنرای  بره  برالاتر  نمرره   هستند.  برخوردار  خوبی  یاییپا  زانیم  زا  اجتماعی  هایشبکه  در
 و تعام ت معنای به ترپایین نمره  و ،اجتماعی هایشبکه در تربیش ارتباطات  و  تعام ت
 است. عیاجتما هایشبکه در ترکم ارتباطات
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 مسرکن،  تهیه  هزینه  بودن  )بالا  هیگو  4  از  ازدواج  هایهزینه  یبررس   و  سنجش  جهت
 هزینره برودن بالا و...، ط  سرویس شام، ،تالار  اجاره  از اعم  ازدواج  هایهزینه  بالابودن

 اسرتداده  (عروسی  شب  قسط  پرداخت  ازدواج  از  بعد  هامدت  تا  و  زندگی  اولیه  لوازم   تهیه
 برا مفقوا مر کرام    تا (1) کد با مخالدم کام    از یبیترت   صورت   به  آن  فیط  که  است  شده
 مقیرراس در متغیررری و شررده جمررع یکرردیگر بررا شررده ذکررر هایهیررگو اسررت. (5) کررد
 متغیرر بررای کرونبرا  آلدرای شرده اسرتاندارد  مقردار است. آمده دست  به  ایفاصلهشبه

 هایهزینره  متغیرر  بره  مربوط   یهاهیگو  بنابراین  است.  809/0  با  برابر  ازدواج  هایهزینه
 هایهزینه  بودن  بالا  معنای  به  بالاتر  نمره   هستند.  رخوردارب  یخوب   یاییپا  زانیم  از  ازدواج

 اسرت  ذکرر  به  لازم  است.  ازدواج  هایهزینه  بودن  پایین  معنای  به  ترپایین  نمره   و  ازدواج،
 مجررد  بره )تمایرل شده ذکر متغیرهای به مربوط  هایگویه روایی و اعتبار سنجش  جهت

 و تعرام ت مخرالف، جرنس بره اعتمراد ،ازدواج از  خارج   ارتباطات  فردگرایی،  ،زیستی
 و صرروری اعتبررار رو   از ازدواج(، هایهزینرره و اجتمرراعی هایشرربکه در تباطرراتار

 است. گردیده استداده متخصصان از نظرخواهی
  کرد   با   غیرشاغل   و   یک   کد   با   شاغل )  ای گزینه  دو  اسمی  مقیاس  در  اشتغال  وضعیت  متغیر 

  درآمرد   متغیرر   ، دارید؟   درآمد   میزان   چه   ماه   در   سط تو م   طور   به   که این   از   پرسش   با   است.   ( صدر 
  اسرت.   نسربی   مقیراس   در   درآمرد   متغیرر   بنابراین   است.   گرفته   قرار   بررسی   و   سنجش   مورد   فرد 

  ر متغیر  اسرت.   ( صردر   کرد   برا   زن   و   یک   کد   با   )مرد   ای گزینه   دو   اسمی   مقیاس   در   جنس   متغیر 
  ترتیبری   مقیاس   در   است.   ه فت گر   قرار   سنجش   مورد   ای فاصله   و   ترتیبی   صورت   دو   به   تحصی ت 

  که   شد  پرسیده  ای فاصله  مقیاس  در  هستید؟  تحصیلی  مقطع  چه  دارای  که  شد  پرسیده  افراد  از 
 اید؟ خوانده   درس  ها دانشگاه   و   مدارس   در  سال   چند   ی رسم  صورت   به 

 و  ازدواج(  سرن  ریترأخ )  تحقیرق  وابسرته  متغیرر  برین  متغیرره   دو  روابرط  آزمون  جهت
 ضرریب از هسرتند ایفاصرلهشبه و  ایفاصرله  نسربی،  یراسمق  در  که  مستقلی  متغیرهای

 برین  متغیرره   دو  رابطره  سرنجش  جهت  چنین،هم  است.  شده  استداده  پیرسون  همبستگی
 دو  اسرمی  مقیراس  در  کره  اشرتغال   وضرعیت  و  جرنس  متغیرهرای  و  تحقیق  وابسته  متغیر
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 تحلیل شسنج  جهت  است.  شده  استداده  مستقل  نمونه  دو  با  T  آزمون  از  ت،اس  ایگزینه
 و  چنردمتغیره   خطی  رگرسیون  آزمون  از  مستقل،  هایمتغیر  و  وابسته  متغیر  بین  چندمتغیره 

 است. شده استداده مسیر تحلیل
 
 هایافته .5

 رد  درصد(  1/39  معادل   ندر  146)  هاآن  اکثریت  ،پاسخگو  373  انیم  از  پژوهش  این  در
 را  درصررد 1/50 معررادل  ندررر 187 چنررینهم داسررتند، قرررار سرراله 29-33 سررنی گررروه 

 دهنرد.می تشکیل دختر پاسخگویان  را   درصد  9/49  معادل   ندر  186  و  پسر  پاسخگویان
 و  سرنی  هرایگروه   در  جمعیرت  نظرر  از  آمراری  نمونره  پاسخگویان  که  است  ذکر  به  لازم

 خرود کره اسرت کاشران شرهر 1395 سرال  سرشرماری نترای  با منطبق کام     جنسیت،
 سرنی  گرروه   میانگین  باشد.  تحقیق  آماری  جامعه  از  سترد  گیرینمونه  بر  دلیلی  تواندمی

 و  کارشناسری  تحصری ت  پاسخگویان  درصد  75  حدود  است.  سال   2/32  نپاسخگویا
 داشتند. بالاتر  و  ارشد  کارشناسی  تحصی ت  پاسخگویان  درصد  2/25  و  داشتند  ترپایین
 از  .بودنرد  غیرشراغل  پاسخگویان  درصد  5/25  و  شاغل  پاسخگویان  درصد  74  از  بیش

 عنوان  به  آزاد،  مشاغل  در  ترتیب  به  پاسخگویان  تربیش  بودند،  شاغل  که  ندری  278  انیم
 بودند. فعالیت به مشغول  مربی و مدرس  عنوان به سپس و کارمند

 مطررابق ت.اسرر آمرده 3 و 2 جررداول  در تحقیررق متغیرهرای دومتغیررر   تحلیررل نترای 
 ریترأخ  برا معناداری آماری رابطۀ رهایغمت بقیه  فرد،  درآمد  متغیر  جز  به  2  جدول   هاییافته
 01/0 سرطح در ازدواج سرن  ریتأخ   و  زیستی  مجرد   به  تمایل  بین  رابطه  دارند.  ازدواج  سن

 ریتأخ  ،زیستی مجرد  به تمایل افزایش با که معنا بدین است؛  مثبت  رابطه  جهت  و  معنادار
 ریترأخ   و  ازدواج  زا  خارج   ارتباطات  و  فردگرایی  بین  رابطه  یابد.می  افزایش  زدواجا  سن  در

 برا کره معنرا بردین اسرت؛ مثبرت رابطره جهت و معنادار 01/0 سطح  در  نیز  ازدواج  سن
 این  یابد.می  افزایش  ازدواج  سن  در  ریتأخ   ازدواج،  از  خارج   ارتباطات  و  فردگرایی  افزایش

 سرطح در نیرز ازدواج سرن ریتأخ   و  مخالف  جنس  به  تماداع  بین  رابطه  که  است  حالی  در
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 جرنس بره اعتمراد  افرزایش  برا  کره  نرامع  بردین  است؛  مندی  رابطه  جهت  و  رامعناد  01/0
 (.2 شماره  )جدول  یابدمی کاهش ازدواج سن ریتأخ  مخالف،
 ریترأخ   با  ازدواج  هایهزینه  و  اجتماعی  هایشبکه  در  ارتباطات  و  تعام ت  بین  رابطه

 برا کره معنرا بردین اسرت؛ مثبرت رابطره جهت و معنادار 01/0 سطح  در  نیز  ازدواج  سن
 سرن  ریترأخ   ازدواج،  یهاهزینره  و  اجتمراعی  هایشبکه  در  ارتباطات  و  تعام ت  افزایش
 و  معنرادار  01/0  سرطح  در  ازدواج  سرن  ریترأخ   و  سرن  بین  رابطه  یابد.می  افزایش  ازدواج
 مجررد   همچنران  و  رفتره  برالاتر  افرراد  سن  هرچه  که  معنا  بدین  است؛  مثبت  رابطه  جهت

 برین  رابطره  نهایرت،  در  برود.  خرواهیم  آنران  ازدواج  سرن  رد  تربیش  ریتأخ   شاهد  هستند،
 مثبرت  رابطره  جهرت  و  معنرادار  05/0  سرطح  در  ازدواج  سرن  ریتأخ   و  تحصیل  هایسال 

 افرزایش آنان ازدواج سن در ریتأخ  افراد، تحصیل هایسال  افزایش با که  معنا  بدین  است؛
 (.2 شماره  )جدول  دیابمی

 
 ازدواج  سن ری تأخ و ستقلم متغیرهای برخی بین رابطه .2 جدول

یب  مستقل  متغیرهای   برخی  معناداری   سطح  پیرسون   همبستگی  ضر
 000/0 715/0 زیستی  مجرد  به تمایل

 000/0 579/0 فردگرایی 
 000/0 783/0 ازدواج  از خارج  ارتباطات

 000/0 -679/0 مخالف  جنس   به اعتماد 
 000/0 691/0 اجتماعی  هایشبکه در  ارتباطات و تعام ت

 235/0 090/0 رآمد د 
 000/0 685/0 ازدواج  هایهزینه

 000/0 519/0 سن
 024/0 321/0 تحصیل  هایسال

 ایگزینره دو اسرمی  مقیاس  در  اشتغال،  وضعیت  و  جنس  متغیرهای  کهاین  به  توجه  با
 آزمرون  ایرن  کمک  به  واقع  در  .است  شده  استداده  مستقل  نمونه  دو  با  T  آزمون  از  هستند،

 دارد؟  وجرود  تدراوت   پسران  و  دختران  ازدواج  سن  ریتأخ   بین  آیا  کنیم،  یبررس   خواهیممی
 T  (953/1  آزمون  نتای   ازدواج،  سن  ریتأخ   و  جنس  بین  تداوت   خصوص   در  .(3  )جدول 
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=t  341/0  و=Sig)  تدراوت  انپسرر و دخترران گرروه  دو هرایمیانگین کره است آن  گویای 
 تدراوت   هرم  برا  ازدواج  سن  ریتأخ   نگینمیا  در  گروه   دو  این  و  نداشته  یکدیگر  با  دارینامع

 (.3 شماره  )جدول   ندارند
 

 مستقل متغیرهای طبقات حسب  بر  ازدواج  سن ری تأخ هایمیانگین تفاوت آزمون .3 جدول

 اداری معن  سطح  T  آزمون  میانگین   تفاوت ازدواج  سن   ری تأخ  میانگین  متغیر   طبقات متغیر 

 جنس 
 6/ 7514 ر دخت

5222 /0 953/1 341/0 
 6/ 2292 ر پس

 اشتغال  وضعیت 
 5/ 2373 شاغل 

47746/1 149/11 001/0 
 6/ 7147 غیرشاغل 

 t آزمررون نتررای  ازدواج، سررن ریتررأخ  و اشررتغال  وضررعیت بررین تدرراوت  خصرروص  در
(149/11 =t 001/0 و=Sig) و شرراغلین گررروه  دو هررایمیانگین کرره اسررت آن گویررای 

 درصد  99  اطمینان  سطح  با  گروه   ود  این  و  داشته  یکدیگر  با  داریمعنا  داوت ت  غیرشاغلین
 بررای  ازدواج  سرن  ریترأخ   میرانگین  دارنرد.  تدراوت   هرم  با  ازدواج  سن  ریتأخ   میانگین  در

 7147/6  با  برابر  غیرشاغلین  برای  ازدواج  سن  ریتأخ   میانگین  و  2373/5  با  برابر  شاغلین
 از ترکم شاغلین بین در ازدواج سن ریتأخ  میانگین شود،می شاهدهم که  گونههمان  است.

 به توجه با (.3 )جدول  است  47746/1  با  برابر  میانگین  این  اخت ف  و  است  غیرشاغلین
 ویژه  به  و  شغل  داشتن  بنابراین  است،  ازدواج  برای  مهم  عوامل  از  یکی  شغل  داشتن  کهاین

 در  ریترأخ   کراهش  باعرث  و  دهنمرو  ترغیب  وادهخان  تشکیل  به  را   فرد   تواندمی  شغلی  ثبات
 .گردد ازدواج سن

 تکنیرک از ازدواج سرن ریترأخ  بر تحقیق متغیرهای تمامی  همزمان  ریتأث  بررسی  برای
 هرایفرضپیش اسرت ذکرر بره لازم  اسرت.  شرده  اسرتداده  چنردمتغیره   خطری  رگرسیون
 بره  گردیرد.  محاسربه  (VIF)  2واریانس  تورم   آماره   و  1واتسون  دوربین  آماره   مانند  رگرسیون

 ررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررر
 

 بود.   03/2 با  برابر  تحقیق این  در آن مقدار و گیردمی صورت  خطاها استق ل  بررسی جهت آزمون این .1

 است. قبول  قابل  مستقل  متغیرهای خطی  هم  شدت دهدمی  نشان  که بود 2  از  تر کم آزمون این  یبرا  آمده دست  به عدد .2



 

 

 

  سن   تأخیر   بر   مؤثر   عوامل 
 ... اشان ک   شهر   جوانان   ازدواج 

 ایران   فرهنگی   قیقات تح   فصلنامه 
 

 
 

25 

 نسربی، مقیراس در تحقیرق متغیرهرای  امتمر  اشرتغال،  وضرعیت  و  جرنس  متغیرر  دو  جز
 صدر(  کد  با  پسر  و  یک  کد  با  )دختر  جنس  متغیرهای  هستند.  ایفاصلهشبه  یا  و  ایفاصله

 دو  اسرمی  مقیراس  در  صردر(  کرد  برا  غیرشراغل  و  یرک  کد  با  )شاغل  اشتغال   وضعیت  و
 نآزمرو و تحلیرل جهرت چندمتغیره  رگرسیون از استداده شرایط بنابراین  هستند.  ایگزینه

 که  متغیرهایی  تا  گردید  استداده  Stepwis  دستور  از  چنینهم  است.  شده  فراهم  چندمتغیره 
 فردگرایری، ،زیسرتی مجررد  به تمایل متغیرهای ادامه در نشوند. مدل  وارد  نیستند  معنادار

 هایشبکه  در  ارتباطات  و  تعام ت  لف،مخا  جنس  به  اعتماد  ازدواج،  از  خارج   ارتباطات
 تحصیل، هایسال  و جنس سن، ازدواج، هایهزینه  اشتغال،  ضعیتو  درآمد،  اجتماعی،

 آزمرون  ازدواج  سرن  ریتأخ   متغیر  روی  بر  متغیرها  تمامی  همزمان  ریتأث  و  شده  معادله  وارد 
 است. شده

 تحقیرق  تغیرهایم  تمامی  بین  جنس،  و  درآمد  متغیر  دو  جز  به  ،4  جدول   نتای   مطابق
 ،زیستی مجرد  به تمایل متغیرهای دارد. وجود یمعنادار آماری رابطۀ ازدواج سن  ریتأخ   با

 مقدار  دارند.  ازدواج  سن  ریتأخ   با  معناداری  رابطه  ازدواج،  از  خارج   ارتباطات  و  فردگرایی
 تمایل  افزایش  با  که  معناست  بدین  این  است؛  مثبت  متغیرها  این  برای  آمده  دست  به  بتای

 افرزایش  ازدواج  سرن  ریترأخ   ازدواج،  از  خرارج   ارتباطرات  و  فردگرایری  ،زیستی  مجرد   به
 دارد. ازدواج  سرن  ریترأخ   با  معناداری  رابطه  مخالف  جنس  به  اعتماد  متغیر  یافت.  خواهد
 افرزایش  برا  معناسرت  بردین  ایرن  اسرت؛  مندی  متغیر  این  برای  آمده  دست  به  بتای  مقدار

 و  تعرام ت  متغیرهرای  یابرد.یم  کراهش  ازدواج  سرن  ریترأخ   مخرالف،  جنس  به  اعتماد
 سرن  ریترأخ   برا  معنراداری  رابطره  ازدواج  هایهزینره  و  اجتماعی  هایشبکه  در  ارتباطات

 بردین  ایرن  اسرت؛  مثبرت  متغیرهرا  ایرن  بررای  آمرده  دسرت  به  بتای  مقدار  دارند.  ازدواج
 ازدواج، هایهزینه و اجتماعی هایشبکه در  ارتباطات  و  تعام ت  افزایش  با  که  معناست

 (.4 ره شما )جدول  یابدمی افزایش ازدواج سن ریخ تأ
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 چندمتغیره   خطی رگرسیون از استفاده با ازدواج سن ری تأخ با پژوهش متغیرهای چندمتغیرۀ تحلیل .4 جدول

 Beta sig مستقل   متغیرهای
 000/0 619/0 زیستی  مجرد  به  تمایل

 000/0 397/0 فردگرایی
 000/0 549/0 ازدواج از  خارج   ارتباطات

 000/0 -420/0 مخالف  جنس  به  اعتماد 
 000/0 453/0 اجتماعی  هایشبکه  در  ارتباطات و  ام تتع

 002/0 -372/0 (0شاغل=غیر  ،1)شاغل=  اشتغال  وضعیت 
 000/0 439/0 ازدواج  هایهزینه

 012/0 284/0 سن
 041/0 185/0 تحصیل  هایسال

Method Stepwis 

R 759/0 
Adjusted R Square 429/0 

F 132/26 
sig 000/0 

 دست به بتای مقدار دارد. ازدواج سن  ریتأخ   با  معناداری  رابطه  غال اشت  وضعیت  متغیر
 افرراد برا مقایسره در شراغل افراد که معناست بدین این است؛ مندی متغیر این برای  آمده

 رابطره  تحصریل  هایسرال   و  سرن  متغیرهای  دارند.  تریکم  ازدواج  سن  ریتأخ   غیرشاغل،
 مثبرت متغیرهرا ایرن برای آمده دست به تایب مقدار دارند. ازدواج  سن  ریتأخ   با  معناداری

 ازدواج  سرن  ریترأخ   تحصریل،  هایسرال   و  سرن  افرزایش  با  که  معناست  بدین  این  است؛
 (.4 شماره  )جدول  یابدمی افزایش

 هک  است  این  دهنده  نشان  و  باشدیم  429/0  با  برابر  شده  لی تعد  نییتع  بیضر  مقدار
 ازدواج(  سن  ریتأخ )  وابسته  متغیر  راتییتغ  درصد  43  حدود  اندستهتوان  تحقیق  تغیرهایم
 و  تعرام ت  ازدواج،  از  خارج   ارتباطات  ،زیستی  مجرد   به  تمایل  هایمتغیر  کنند.  تبیین  را 

 مخررالف، جررنس برره اعتمرراد ازدواج، هایهزینرره اجتمرراعی، هایشرربکه در ارتباطررات
 ترینقرروی ترتیررب، برره تحصرریل، هایسررال  و سررن اشررتغال، وضررعیت فردگرایرری،

 (.4 شماره  )جدول  هستند ازدواج سن ریتأخ  هایکنندهبینیپیش
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 مسرتقل متغیرهرای اثرر بررسری منظرور بره  و  تحقیرق  نظری  مدل   به  توجه  با  ادامه  در
 ازدواج،  از  خرارج   ارتباطرات  فردگرایری،  متغیرهرای  ،زیسرتی  مجررد   به  تمایل  بر  مطالعه
 وضعیت درآمد، اجتماعی، هایشبکه در  ارتباطات  و   تتعام  مخالف،  جنس  به  اعتماد

 مرردل  وارد  زمررانهم تحصرریل، هایسررال  و جررنس سررن، ازدواج، هایهزینرره اشررتغال،
 اندتوانسته  تحقیق  متغیرهای  5  جدول   نتای   با  مطابق  شدند.  چندمتغیره   خطی  رگرسیونی

 ارتباطرات  هرایمتغیر  کننرد.  تبیرین  را   زیسرتی  مجرد   به  تمایل  تغییرات  درصد  37  حدود
 هایهزینره  اجتمراعی،  هایشربکه  در  ارتباطات  و  تعام ت  ی،فردگرای  ازدواج،  از  خارج 

 مجرد  به تمایل هایکنندهبینیپیش ترینقوی ترتیب به مخالف، جنس به  اعتماد  و  ازدواج
 فردگرایری،  ازدواج،  از  خرارج   ارتباطرات  هرچره  نتای ،  با  مطابق  بنابراین  هستند.  زیستی

 بره  اعتمراد  و  افرزایش  ازدواج  هاینرههزی  و  اجتماعی  هایشبکه  در  ارتباطات  و  تعام ت
 (.5 شماره  )جدول  یابدمی افزایش زیستی مجرد  به تمایل یابد، کاهش مخالف جنس
 

یستی  مجرد به تمایل با پژوهش متغیرهای چندمتغیرۀ تحلیل .5 جدول  چندمتغیره   خطی رگرسیون  از  استفاده با  ز

 Beta sig مستقل   متغیرهای
 000/0 498/0 فردگرایی

 000/0 511/0 ازدواج از  خارج   طاتارتبا
 032/0 -207/0 مخالف  جنس  به  اعتماد 

 010/0 314/0 اجتماعی  هایشبکه  در  ارتباطات و  تعام ت
 027/0 256/0 ازدواج  هایهزینه

Method Stepwis 
R 708/0 

Adjusted R Square 369/0 
F 726/17 

sig 000/0 
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 ازدواج  سن ری تأخ بر وهشپژ  مستقل متغیرهای اثرات جمع .6 جدول

 اثر   کل  غیرمستقیم   اثر مستقیم   اثر متغیر 
 619/0 - 619/0 زیستی  مجرد  به تمایل

 397/0 فردگرایی 
 ( 498/0)  زیستی مجرد  به تمایل فردگرایی 

 ( 0/ 619) ازدواج سن ریتأخ    زیستی مجرد  به تمایل
 ( 308/0)  (=619/0) ( 498/0)  یرمستقیم:غ  اثر کل

705/0 

 549/0 ازدواج  از خارج  ارتباطات
 ( 511/0) زیستی  مجرد  به تمایل ازدواج  از خارج  ارتباطات
 ( 0/ 619) ازدواج سن ریتأخ    زیستی مجرد  به تمایل

 ( 0/ 316) (= 0/ 619) ( 511/0)  غیرمستقیم:  اثر کل

865/0 

 -420/0 مخالف  جنس   به اد اعتم
 ( -207/0)  زیستی  مجرد  به تمایل مخالف  جنس   به اعتماد 

 ( 0/ 619) ازدواج سن ریتأخ    زیستی مجرد  به تمایل
 ( -128/0) (=619/0) ( -207/0)  غیرمستقیم:  اثر کل

548/0- 

  در  ارتباطات و تعام ت
 453/0 اجتماعی  های شبکه

 ( 314/0) زیستی  مجرد   به تمایل اجتماعی  هایشبکه در  ام تتع
 ( 0/ 619) ازدواج سن ریتأخ    زیستی مجرد  به تمایل

 ( 0/ 194) (=619/0) ( 0/ 314)  غیرمستقیم:  اثر کل
647/0 

 439/0 ازدواج  هایهزینه
 ( 0/ 256)  یستیز  مجرد  به تمایل ازدواج  هایهزینه
 ( 0/ 619) ازدواج سن ریتأخ    زیستی مجرد  به تمایل

 ( 158/0) (=619/0) ( 256/0)  غیرمستقیم:  اثر کل
597/0 

 -372/0 - -372/0 اشتغال  وضعیت 
 284/0 - 284/0 سن

 185/0 - 185/0 تحصیل  هایسال

 
 مسریر  تحلیرل  مدل   در  را   معنادار  تقلمس  متغیرهای  اثرات  مجمو    (6شماره )  جدول 

 تمرامی  فررد،  درآمرد  و  جرنس  متغیرر  دو  جرز  بره  ها،یافته  مطابق  دهد.می  نشان  پژوهش
 اثرگرذاری  توجره،  قابرل  نکترۀ  بودنرد.  اثرگرذار  ازدواج  سرن  ریترأخ   برر  تحقیق  متغیرهای
 رد  ارتباطات  و  تعام ت  مخالف،  جنس  به  اعتماد  ازدواج،  از  خارج   ارتباطات  فردگرایی،

 تمایرل  بودن  واسطه  و  زیستی  مجرد   به  تمایل  بر  ازدواج  هایهزینه  و  اعیاجتم  هایشبکه
  در مورد  این است. ازدواج سن ریتأخ  بر متغیر پن  این اثرگذاری برای زیستی مجرد  به
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 تحقیق  متغیرهای  بین  ارتباط و تحقیق تجربی دلم .2 کلش

 تحقیق هاییافته منبع:

 
 گیرینتیجه  و  بحث .6

 در ترأخیر بر مؤثر عوامل  شناختیجمعیت  و  شناختیجامعه  تحلیل  دفه  با  حاضر  مقاله
 رابطره  وجرود  از  حراکی  تحقیرق،  هاییافتره  .شرد  انجام  کاشان  شهر  جوانان  ازدواج  سن
 مطالعرات  با  همسو  یافته  این  بود.  ازدواج  سن  ریتأخ   و  زیستی  رد مج  به  تمایل  بین  ادارمعن

 و  رشادی  ؛1404  سرخکوله،  شوندر  ؛2021  ،همکاران  و  پارک   ؛2025  هسو،)  متعددی
 هسو است. (1399 ،همکاران و مروت  ؛1399 ،محمدی  و  بخشتاج  ؛1401  ،قیصریان

 شخصری  ل اسرتق  بره  گررایش  و  رایریفردگ  چگونه  دهدمی  نشان  پژوهشی  در  (2025)
 تمایل  که  داد  نشان  (1404)  سرخکوله  رشوند  گردد.  ازدواج  سن  افزایش  موجب  تواندمی

 اسرت.  مجررد   پسرران  بین  در  ازدواج  سن  تاخیرکنندهبینیپیش  ترینویق  زیستی  مجرد   به
 زنردگی  بره  گررایش  رد  تجررد،  از  بردن  لذت  کنندمی  بیان  (1399)  محمدی  و  بخشتاج

 تغییر که کندمی بیان جمعیتی دوم  گذار  نظریه  مبنای  بر  است.  رگذا  ریتأث  جوانان  جردیم
 ماننررد جدیررد زنرردگی هایسرربک درشرر و ازدواج سررن افررزایش برره منجررر هررا،ارز  در

 .(2010 )لستهاق، شودمی تجردگرایی
 زا  خرارج   ارتباطات  چونهم  ارزشی  و  ایایده  تغییرات  بین  داد  نشان  تحقیق  هاییافته
 وجرود معناداری رابطه ازدواج سن ریتأخ  با مخالف، جنس به اعتماد و فردگرایی  ازدواج،
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 سن  در  ریتأخ   شاهد  فردگرایی،  و  ازدواج  از  ارج خ  ارتباطات  افزایش  با  که  ایگونه  به  دارد.
 مخرالف،  جرنس  به  اعتماد  افزایش  با  که  است  حالی  در  این  بود.  خواهیم  جوانان  ازدواج

 هسرو،) متعرددی مطالعرات برا همسرو یافتره ایرن  یابد.می  کاهش  اجازدو  سن  در  ریتأخ 
 ؛1400  ،همکراران  و  مولاپناه  ؛1404  سرخکوله،  رشوند  ؛2023  ،روت   و  داس  ؛2025
 رشروند  است.  (1397  ،همکاران  و  برزیانقنبری  ؛1399  ،اسدیدواجانی  یزدانی  و  سقزی

 سرن ریترأخ   بر  اثرگذار  عوامل  از  را   دوستی  تجربه  و  فردگرایی  افزایش  (1404)  سرخکوله
 افرزایش نیرز (1400)  همکراران  و  پنراهمولا   اسرت.  کررده  ذکر  تهران  شهر  جوانان  ازدواج

 ذکرر ازدواج سن ریتأخ  مهم دلایل جمله از را  فردی استق ل  هب تمایل افزایش  و  فردگرایی
 بره اعتمراد و مخرالف جرنس  با  معاشرت  تجربه  نیز  (1404)  سرخکوله  رشوند  اند.کرده

 تاثیرگرذار  سراله  31-49  نکردهازدواج  هرگز  پسران  زدواجا  به  تمایل  در    را   الفمخ  جنس
 فردگرایری،  چرون  هاییارز   ت اینگلهار  هایارز   تحول   نظریه  مبنای  بر  است.  دانسته
 جرایگزین  شخصری  رضرایت  اهمیرت  و  عراطدی،  شرریک  آزادانه  انتخاب  فردی،  آزادی

 .(1997 )اینگلهارت، شوندمی سنتی هنجارهای
  اثرر   اجتمراعی   های شربکه   در   ارتباطرات   و   تعام ت   که:   بود   این   تحقیق  های ته یاف  دیگر  از 
  ژاووی   مطالعرات   مطابق   یافته   این   . داشت  ج ازدوا  سن  تأخیر  و  زیستی  مجرد  به  تمایل  بر  مثبت 

  در   مشررارکت   کرره   داد   نشرران   ( 2025)   فررو   ژاووی   . اسررت   ( 2024)   روزان   و   ( 2025)   فررو 
  و   آگراهی   داد   نشران   ( 2024)   روزان   . دارد   ازدواج   به   نگر    ر ب   مندی   تأثیر   اجتماعی   های رسانه 

  و  اسرتداده  نظریره  ی مبنرا  برر  بینردازد.  ر ی ترأخ  بره  را  زدواج  تواند می  اجتماعی  رسانه  با  مواجهه 
  ازدواج  سرنتی  الگوهرای  تواند می  اجتماعی  های شبکه  کاستلز،  ای شبکه  نظریه  و   رضایتمندی 

 .بیندازد  تأخیر   به   را   ازدواج   و   کند  ایجاد  ارتباط  ی برا  جدیدی   منابع   دهد،  قرار  تأثیر   تحت  را 
  های نره هزی   و   اشتغال   وضعیت   چون هم   اقتصادی   متغیرهای   بین   داد   نشان   تحقیق   های یافته 

  های هزینره   افرزایش  برا  که  ای گونه  به  دارد.  وجود  معناداری  رابطه  ازدواج  سن  ر ی تأخ  با  ، ازدواج 
  غیرشراغل،   افرراد   برا   سه مقای   در   شاغل   افراد   و   د بو   خواهیم   ازدواج   سن   در   ر ی تأخ   شاهد   ازدواج، 

  در   دواج از   موانرع   تررین مهم   از   درآمرد   ناپایداری   و   بیکاری   دارند.   تری کم   ازدواج   سن   در   ر ی تأخ 
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  رشروند   ؛ 2003  اوپنهرایمر،   ؛ 2021  ، همکاران   و   ویک   ون )   اند بوده  خارجی  و  داخلی  ادبیات 
  این  در  که  ( 1398 ، همکاران  و  حسینی   ؛ 1402  زاده، حسین   و   میرحسینی   ؛ 1404  سرخکوله، 

  نیازمنرد  ازدواج  اپنهرایمر  خرانواده  اقتصرادی  انسرجام  نظریره  مبنای  بر  . شد   تأیید   نیز   پژوهش 
  اقتصرادی،   نااطمینانی   یا   پایین   درآمد   بیکاری،   شرایط   در   افراد   و   است   اقتصادی   ثبات   از   حدی 
 .( 1988  ، مر ی اپنها )  دارند  خانواده  تشکیل  به   کمتری  تمایل 

 نتیجره  این  .دارند  ازدواج  تأخیر  بر  افزاینده  اثر  نیز  تحصیل  هایسال   و  سن  نهایت،  در
 قیصرریان و رشرادی چرون پژوهشری  هاییافتره  و  (1991)  بکرر  انسانی  سرمایه  نظریه  با
 تصرمیم برر را  فرردی مسیرهای و اشتغال  تحصی ت، افزایش  که  است  راستاهم  (1401)

 .دانندمی مقدم ازدواج

  از   خرارج   ارتباطرات   ، زیستی   مجرد   به   ل تمای  های متغیر  داد  نشان  تحقیق  این  مجمو   در 
  جرنس  به  اعتماد  ازدواج،  های هزینه  اجتماعی،  های شبکه  در  ارتباطات  و  تعام ت   ازدواج، 

  ازدواج   سرن   ر ی ترأخ   برر   تحصریل،   های سرال   و   سرن   اشتغال،   وضعیت   فردگرایی،   مخالف، 
  مخرالف،   جنس   به   اعتماد  ازدواج،  از  خارج  ارتباطات  فردگرایی،  متغیرهای  هستند.  اثرگذار 

  مسرتقیمی   ر ی تأث   بر   ع وه   ازدواج   های هزینه   و   اجتماعی   های شبکه   در   ارتباطات   و   تعام ت 
  بره   تمایرل   متغیرر   برر   ر ی ترأث   طریق   از   و   غیرمستقیم   طریق   از   د، شتن دا   ازدواج   سن  ر ی تأخ  بر  که 

  مسریر   تحلیل   طریق   از   نهایت   در   . هستند   اثرگذار   بسیار  ازدواج  سن  ر ی تأخ  در  ، زیستی  مجرد 
  خارج   ارتباطات   که،   گردید   مشخص   تحقیق   متغیرهای   غیرمستقیم   و   مستقیم   اثر   ش سنج   و 

  مجرررد   برره   تمایررل   اجتمرراعی،   های شرربکه   در   ارتباطررات   و   تعررام ت   فردگرایری،   ازدواج،   از 
  های سرال   و   سرن   اشرتغال،   وضرعیت   مخالف،   جنس  به  اعتماد  ازدواج،  های هزینه  ، زیستی 

 هستند.   ازدواج   سن  ر ی تأخ   های کننده بینی پیش  ترین وی ق   ترتیب،  به   تحصیل 
  صرل حا   کاشان   شهر   جوانان   ازدواج  سن  ر ی تأخ  که  دهد می  نشان  حاضر  پژوهش  های یافته 

  . اسرت   ای زمینره   و   اقتصرادی   اجتمراعی،   ، ارزشری   و   ای ایده   عوامل   از   ای مجموعه   کنش برهم 
  هش کرا     دارد.   جمعیتری   و   ادی اقتصر  ، اجتماعی   زمینه  در  متعددی  پیامدهای  ازدواج  در  تأخیر 
  جمعیررت   افررزایش   ، کررار   نیررروی   کرراهش   ، جمعیررت   سررنی   سرراختار   در   تغییررر   برراروری،   نررر  
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  پیامردها   این   جمله  از  ، ازدواج  نر   کاهش  و  درمانی  و  هداشتی ب  های هزینه  افزایش  ، سالمندان 
 گردد.   ارا ه  زمینه   این   در   مناسبی   گذاری سیاست   است   لازم   بنابراین   هستند. 

 ریترأخ   برر  را   ریترأث  ترینبیش  غیرمستقیم  و  تقیممس  طور  به  ازدواج  از  رج خا  ارتباطات
 از یبسرریار کرره اسررت اهمیررت حررا ز جهررت ایررن از یافترره ایررن داشررت، ازدواج سررن

 در  را   ارتباطرات  نرو    ایرن  گستر   نقش  ریزان،برنامه  و  شناسانجمعیت  شناسان،جامعه
 یونردهار  توضریح  در  لرذا  گیرند.یم  نادیده  اغلب  یا  نگرفته،  نظر  در  ازدواج  سن  افزایش
 تغییرررات گرررفتن نظررر در ایررران، در خررانواده و ازدواج تحررولات و ازدواج سررن کنررونی
 علمی و تحلیلی آموز  بنابراین .است یضرور جوانان گزینی کشری  و  جنسی یرفتارها

 رفرع  کنرار  در  دبیرسرتان،  دوره   هایکتاب  در  ازدواج  چارچوب   از  خارج   روابط  پیامدهای
 معضرل  ایرن  از  توانردمی  رابطره  سرالم  الگروی  عنوان  به  واجازد   به  ایشان  ترغیب  و  انعمو

 باشد. رگذاراث باروری مقوله در پایدار زندگی تشکیل  با و کاسته
 شودمی  توصیه  اجتماعی،  هایشبکه  در  ارتباطات  و  تعام ت  پررنگ  نقش  به  توجه  با

 اهشکر و اجتمراعی هایشبکه از استداده مدیریت برای  فرهنگی  و  ایرسانه  هایآموز 
 .شود  ارا ه جوانان اجتماعی و عاطدی  روابط بر آن مندی اثرات
 ،هایافتره در اشرتغال  تیوضرع و ازدواج یالاب یهانهیهز  کنندهنییتع  نقش  به  توجه  با

 صیتخصر و جوانان  داریپا  اشتغال   از  تیحما  ،ازدواج  بلندمدت  و  بهره کم  یهاوام  جادیا
 ضمن  در  .شودیم  شنهادیپ  ،ازدواج  آستانه  در  یمجردها  ژهیو  یااجاره   ای  یتیحما  مسکن

 بره  جوانران  تشرویق  بررای  خرانواده  حوزه   گذارانسیاست  و  مسئولان  که  گرددمی  پیشنهاد
 و داشررته ایویررژه اهتمررام ارزشرری تغییرررات و اجتمرراعی -فرهنگرری عوامررل برره ،ازدواج

 نباشد. اقتصادی واملع به محدود صرفا   ازدواج جهت تشویقی هایسیاست
 

 منافع  تعارض
  وجرود   پرژوهش   ایرن   خصروص   در   منرافعی  تعرارض  گونه هیچ  که  کنند می  اع م  نویسندگان 

 . ندارد 
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